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Como expresan el luto en la isla Tikopia de Polinesia

Select one:

a. Por medio de canciones comicas durante el funeral, haciendo referencias alusivas al difunto pero jamas
nombrandolo

b. Celebrando una misa catélica en nombre del fallecido
® ¢ Expresan el luto y los lamentos a través de canciones poéticas y bailes

d. Arrojandose a la pira funeraria con la intencion de morir junto a la persona fallecida

The correct answer is: Expresan el luto y los lamentos a través de canciones poéticas y bailes

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Cual de las siguientes circunstancias de la muerte aumenta el riesgo de hacer un duelo complicado o patologico

Select one:

a. Que en el momento de morir la persona, esté toda la familia presente
b. Que la persona muera en el hospital
® ¢ Que no haya aparecido el cuerpo de la persona fallecida

d. Que la persona fallecida tuviera una red social amplia

The correct answer is: Que no haya aparecido el cuerpo de la persona fallecida

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Cual de las siguientes es una manifestacion fisica del duelo

Select one:
®  a.Pérdida del apetito ¥

b. Tristeza
c. Nostalgia y afioranza

d. Aislamiento

The correct answer is: Pérdida del apetito

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

http://cursosfnn.com/moodle/mod/quiz/review.php?attempt=1104&cmid=54

171


http://cursosfnn.com/moodle/my/
http://cursosfnn.com/moodle/course/view.php?id=4
http://cursosfnn.com/moodle/course/view.php?id=4#section-3
http://cursosfnn.com/moodle/mod/quiz/view.php?id=54

1/6/2018 Examen modulo |

Question 4 Cual de las siguientes es una manifestacion psicoldgica del duelo
Correct

Mark 1.00 out of Select one:

1.00

a. Rechazar contactos sociales
b. Sequedad de boca
® ¢ Culpay autorreproches ¢

d. Busqueda de sentido de la vida

The correct answer is: Culpa y autorreproches

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Question 5 Cual de las siguientes es una manifestacion social del duelo
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 ®  a. Adquirir nuevos roles y nuevos "papeles sociales" v
b. Apatia
c. Dolor corporal
d. Alucinaciones visuales
The correct answer is: Adquirir nuevos roles y nuevos "papeles sociales"
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 6 Cual de los siguientes es un objetivo del duelo
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 a. Aceptar la realidad de la pérdida.
b. Dar expresion al propio duelo: la consciencia, la comprension, la aceptacion, la expresion y la integracion.
Identificar y expresar los sentimientos.
c. Adaptarse al ambiente en el cual el difunto ya no esta presente
®  d. Todas son correctas ¥
The correct answer is: Todas son correctas
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 7 Cual de los siguientes factores del contexto socio-familiar puede influir en la aparicion de un proceso de duelo patolégico
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 =

a. Condiciones econdmicas precarias de la familia doliente +
b. Poseer una red social extensa que apoye al doliente
c. Alto estatus socio-econémico de la familia doliente

d. Pertenecer a una familia monoparental

The correct answer is: Condiciones econdmicas precarias de la familia doliente

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 8 Cuando ante el fallecimiento de un ser querido la persona actia como si no hubiera pasado nada y aparentemente no le
Correct importara, qué tipo de duelo podemos sospechar que esta haciendo segin Montorio, . y Perez, G
Mark 1.00 out of
1.00 Select one:
a. Duelo desautorizado
b. Duelo inevitable
c. Duelo crénico
® d. Duelo ausente ¥
The correct answer is: Duelo ausente
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 9 Cuando después de un tiempo la persona doliente contintia experimentando emociones anormalmente dolorosas
Correct relacionadas con la pérdida del ser querido, es muy probable que estemos ante un:
Mark 1.00 out of
1.00 Select one:
a. Duelo normal
b. Duelo anticipado
®  c. Duelo patologico ¥
d. Duelo intimo
The correct answer is: Duelo patolégico
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 10 Durante el duelo por la pérdida de un ser querido es normal:
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00

a. Experimentar sentimientos de abandono y soledad
®  b. Todas las respuestas son ciertas ¥
c. Oir momentanemente la voz de la persona fallecida

d. Experimentar ciertas dudas existenciales

The correct answer is: Todas las respuestas son ciertas

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 11 El duelo es igual para todas las muertes
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 a. Si, todas las muertes se sienten igual y el proceso de duelo va a ser parecido.
b. No, las reacciones emocionales mas fuertes se dan en personas que han perdido a un familiar después de una
larga enfermedad
c. Si, a excepcion de la muerte de niflos en que el duelo suele retardarse
® d. No, las reacciones emocionales mas fuertes y prolongadas del duelo suelen manifestarse cuando la muerte es
imprevista y cuando no ha habido tiempo para programar el suceso. v
The correct answer is: No, las reacciones emocionales mas fuertes y prolongadas del duelo suelen manifestarse cuando la
muerte es imprevista y cuando no ha habido tiempo para programar el suceso.
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 12 El duelo inhibido se caracteriza por:
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 a. Empezar antes de la muerte de la persona
b. El duelo se extiende durante afios y parece no resolverse
® . Laincapacidad para expresar claramente el pesar por la pérdida ¥
d. El contexto impide la expresion de la pérdida
The correct answer is: La incapacidad para expresar claramente el pesar por la pérdida
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 13 El duelo que comienza en el momento del diagnostico de una enfermedad terminal recibe el nombre de...
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00

a. Duelo complicado
®  b. Duelo anticipado ¥
c. Duelo inesperado

d. Duelo inhibido

The correct answer is: Duelo anticipado

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 14

Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 15

Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 1 6

Correct

Mark 1.00 out of
1.00
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En el momento inmediatamente después de la muerte...

Select one:

a. Se produce un sentimiento de alivio y relajacion

b. La persona no siente nada, esta bloqueda. Es preciso que pasen unas semanas para que empiecen a aflorar las
primeras emociones de tristeza.

® ¢ Se experimentan sentimientos de incredulidad, dolor, sensacion de irrealidad, sentimientos de inseguridad y

busqueda de la persona desaparecida

d. Aparecen sentimientos de enfado y resentimiento

The correct answer is: Se experimentan sentimientos de incredulidad, dolor, sensacién de irrealidad, sentimientos de
inseguridad y busqueda de la persona desaparecida

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

En qué fase del duelo la persona hace un esfuerzo intencionado por empezar una nueva vida

Select one:

®  a.Fase de Reparacion ¥
b. Fase de Shock
c. Fase de Recuerdo

d. Fase de Enfado/Resentimiento

The correct answer is: Fase de Reparacion

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Indique cual de las afirmaciones siguientes, referidas al duelo patolégico, es INCORRECTA:

Select one:

a. En el duelo patoldgico, la persona experimenta una gran interferencia en la vida diaria debido a los sentimientos
de dolor y aflicciéon por la pérdida del ser querido y la ausencia de contacto social

b. El duelo patologico o complicado puede adoptar diversas formas, que van desde la ausencia o el retraso en su
aparicion, el duelo excesivamente intenso y duradero, hasta el duelo asociado a ideaciones suicidas o sintomas
psicoticos.

® ¢ El duelo patolégico suele desaparecer espontdneamente sin necesidad de intervencion alguna. v

d. Las personas que han perdido a un ser querido de una manera traumatica o de manera inesperada tienen un
mayor riesgo de experimentar un duelo patoldgico.

The correct answer is: El duelo patologico suele desaparecer espontaneamente sin necesidad de intervencion alguna.

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 17 La elaboracion del duelo consiste en...
Correct

Mark 1.00 out of Select one:

1.00

a. Ser capaz de pensar en la persona fallecida y sentir siempre alegria
b. Olvidar a la persona fallecida y hacerse a la idea de que no va a volver mas

c. Aprender a convivir con la pérdida del ser querido encontrando un nuevo sentido para continuar nuestro camino
v

d. Exteriorizar siempre nuestros sentimientos en relacion a la persona fallecida

The correct answer is: Aprender a convivir con la pérdida del ser querido encontrando un nuevo sentido para continuar
nuestro camino

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Question 18 Mientras la persona esta en duelo, es conveniente:
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 a. Que la persona llore todo el tiempo para que elaborar correctamente el duelo
b. Hablar y expresar siempre las emociones y pensamientos en relacion a la pérdida
® ¢ Evitar tomar decisiones importantes de cara al future
d. Que interiorice cuanto antes la pérdida para seguir adelante
The correct answer is: Evitar tomar decisiones importantes de cara al future
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 19 Pueden aparecer ideas de suicidio durante el proceso de duelo
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00

a. En el duelo patoldgico no es frecuente
®  b. En el duelo normal no, pero puede darse en el duelo patolégico ¥
c. Ninguna de las respuestas anteriores es cierta

d. Suelen darse tanto en duelo normal como en el patoldgico

The correct answer is: En el duelo normal no, pero puede darse en el duelo patolégico

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 20 Qué afirmacion en relacién a la expresion del luto es cierta
Correct

Mark 1.00 out of Select one:

1.00

a. El color no tiene un significado de respeto en todas las culturas
b. La expresion del luto es universal y comun a todas las culturas

® ¢ Enla cultura occidental el luto severo exige ropa negra y conlleva abstenerse v
d. En la India, los hindues que transportan al fallecido son vestidos de negro

e. de toda reunion y fiestas sociales

The correct answers are: En la cultura occidental el luto severo exige ropa negra y conlleva abstenerse, de toda reuniony
fiestas sociales

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Question 21 Qué afirmacion en relacién al duelo anticipado es cierta
Correct

Mark 1.00 out of Select one:

1.00

a. Un ejemplo de duelo anticipado es el que hace la mujer de un pescador cuando no se ha recuperado el cuerpo
del fallecido

b. Ocurre cuando la persona fallece de manera repentina
®  c. Tiene un sentido espiritual ya que implica la oportunidad de decir adios ¥

d. Garantiza la elaboracion correcta del duelo en todos los casos

The correct answer is: Tiene un sentido espiritual ya que implica la oportunidad de decir adids

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Question 22 Qué autores hablan de las reglas de trasformacion
Correct

Mark 1.00 out of Select one:

1.00

a. Baker y Bowlby

®  b.Broderick & Smith
¢. Schultz y Mayers
d. Clark y Michaels

The correct answer is: Broderick & Smith

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Question 23 Qué cambios conductuales se pueden observar en una persona en proceso de duelo
Correct

Mark 1.00 out of Select one:

1.00

a. Opresion en el pecho y fatiga
b. Pensamientos catastroficos y existenciales
c. Ansiedad y sentimientos de culpabilidad

e d. Aislamiento social «

The correct answer is: Aislamiento social

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 24

Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 25
Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 26

Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 27

Correct

Mark 1.00 out of
1.00
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Qué caracteriza la fase de Enfado/Resentimiento

Select one:

b. Dura aproximadamente un afo
c. En esta fase predominan los sintomas de incredulidad

d. En esta fase se produce la aceptacién de la pérdida

The correct answer is: En esta fase la persona se critica, cuestiona y se culpabiliza a uno mismo

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Qué dos variables coinciden los autores en sefialar que permiten diferenciar un duelo normal de uno patolégico

Select one:

® a.laintensidad y duracion de los sintomas v
b. La severidad y la aceptacion de la pérdida
c. La gravedad y adecuacion de los sintomas

d. La idoneidad y precision de los sintomas

The correct answer is: La intensidad y duracion de los sintomas

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Qué duracién aproximada tiene la fase del duelo de enfado y resentimiento

Select one:

a. Un mes
b. De 3 a 4 dias
O c. De 2 semanas a 4 meses ¥

d. No existe esa fase

The correct answer is: De 2 semanas a 4 meses

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Qué factor NO influencia en el tipo de duelo que puede experimentar una persona

Select one:

a. Los recursos personales
b. El apoyo y la comunicacion
® ¢ Losingresos anuales del fallecido

d. La red social

The correct answer is: Los ingresos anuales del fallecido

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 28 Qué reacciones son tipicas en la primera fase del duelo (fase de Shock o Paralisis)
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 ®  a.Todas son reacciones tipicas de la fase de Shock o Paralisis ¥
b. Desorganizacién de pensamientos
c. Incredulidad
d. Busqueda de la persona fallecida
The correct answer is: Todas son reacciones tipicas de la fase de Shock o Paralisis
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 29 Resistirse a volver a visitar sitios frecuentados por la persona fallecida sin ella es tipico en la fase del duelo de...
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 ® a.Recuerdo ¥
b. Shock o Paralisis
c. Enfado/Resentimiento
d. Reparacién
The correct answer is: Recuerdo
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 30 Segln Bowlby (1980), las fases tipicas del duelo son:
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00 ®  a.Embotamiento, Anhelo y busqueda, Desorganizacion y deseperanza y Reorganizacion
b. Negacion, Aceptacidn y Resentimiento
c. Ansiedad, Ira, Culpa y Reorganizacién
The correct answer is: Embotamiento, Anhelo y busqueda, Desorganizacién y deseperanza y Reorganizacién
Correct
Marks for this submission: 1.00/1.00.
Question 31 Segun estudios recientes, qué factor predice la resolucion del duelo a largo plazo
Correct
Mark 1.00 out of Select one:
1.00

a. El estatus socio-econdmico de la familia
b. La actitud del doliente
c. La relaciéon con el doliente

® d. La cohesién y comunicacion familiar

The correct answer is: La cohesion y comunicacién familiar

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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Question 32
Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 33

Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 34

Correct

Mark 1.00 out of
1.00

Question 35

Correct

Mark 1.00 out of
1.00
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Segun la clasificacion de Clark (1984), las fases tipicas del duelo por las que pasa una persona que ha perdido a un ser

querido son:

Select one:

a. Protesta, Negacion, Intrusion, Obtencion y Conclusion

®  b. Negacion e incredulidad, Aceptacion creciente de la pérdida, Restitucidn y recuperacion v

c. Ansiedad, Ira/Culpabilidad, Deorganizacion, Reorganizacion

d. Critica, crucial, creadora

The correct answer is: Negacion e incredulidad, Aceptacidn creciente de la pérdida, Restitucion y recuperacion

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Segun la clasificacion de Schultz (1978), por qué fases pasan tipicamente las personas que estan en proceso de duelo

Select one:

a. Intrusién, Obtencidon y Conclusion
b. Critica, Crucial y Creadora
c. Anhelo, Protesta, Renegociacion y Aceptacion

® d. Inicial, Intermedia y Recuperacion ¥

The correct answer is: Inicial, Intermedia y Recuperacion

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Segun Montorio, |, Perez, G, la incredulidad es una manifestacion

Select one:

a. Fisica
b. Social
c. Espiritual

¢ d. Psicolégica ¥

The correct answer is: Psicolégica

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.

Tienen un mayor riesgo de desarrollar un duelo patolégico...

Select one:

a. Las personas que nunca han perdido a un ser querido
®  b. Personas con baja autoestima y/o alta dependencia ¥

c. Ninguna de las anteriores respuestas es cierta

del duelo..

d. Las personas con una autoestima ajustada que tiene buen apoyo social

The correct answer is: Personas con baja autoestima y/o alta dependencia

Correct

Marks for this submission: 1.00/1.00.
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