
Exámen Módulo I 

Question1 
Puntos: 1 
A la hora de conceptualizar el equipo multidisciplinar es importante hacerlo como 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Una unidad  

 

b. Un sistema  

 

c. Todos están trabajando en un mismo sentido y hablan con una sola voz a usuarios y familiares  

 

d. Todas son incorrectas  

Question2 
Puntos: 1 
A qué concepto corresponde la definición , Relación que ponen en práctica los profesionales que ayudan a personas en 
situaciones de necesidad, mediante la interacción y comunicación humanas 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Relación terapéutica en el sentido estrictamente profesional  

 

b. Relación terapéutica en el ejercicio de la profesión de ayuda  

 

c. Relación terapéutica como modo de ser  

 

d. Todas son correctas  

Question3 
Puntos: 1 
A qué concepto corresponde la definición, una relación de ayuda que resulta de una serie de interacciones entre el 
profesional y la persona receptora de cuidados (paciente, cliente o familia) durante un determinado periodo de tiempo, 
en el que el profesional focaliza su actuación en las necesidades y problemas de dicha persona, familia o grupo, 
mediante el uso de conocimientos, actitudes y habilidades propios de la profesión 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Cuidado  

 

b. Tratamiento  

 

c. Relación terapéutica  

 

d. Trabajo en equipo  

Question4 
Puntos: 1 
Cuál de las siguientes características definía a la población ingresada en hospitales psiquiátricos durante la Dictadura 
Franquista 
Seleccione una respuesta. 

 

a. La humanización del cuidado  

 

b. La escasez de camas en los hospitales psiquiátricos  

 

c. El no padecimiento de enfermedades psiquiátricas por parte del 50% de la población ingresada  

 

d. Ninguna de las anteriores es cierta  

Question5 
Puntos: 1 
Cuál de los siguientes elementos dificulta el trabajo en equipo 
Seleccione una respuesta. 



 

a. Inseguridades personales y profesionales  

 

b. Las resistencias al cambio  

 

c. El corporativismo  

 

d. Todas las anteriores son correctas  

Question6 
Puntos: 1 
Cuál es la principal ventaja que ofrece el trabajo en equipo 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Disminución del riesgo en la toma de decisiones  

 

b. Reconocimiento de todos los profesionales  

 

c. Buena diferenciación de roles  

 

d. Retribución equitativa de todos los profesionales  

Question7 
Puntos: 1 
Cuáles fueron las situaciones sociales que condujeron a un aumento de la morbilidad psiquiátrica al principio del siglo 
XX 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Progreso de la vida económica y del desarrollo capitalista.  

 

b. Empobrecimiento de las masas obreras y crisis económica de 1921.  

 

c. Diferentes niveles de desnutrición en la población rural  

 

d. A y B son ciertas  

Question8 
Puntos: 1 
Cuáles son los recursos de que dispone el profesional en la relación terapéutica 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Materiales, técnicos y relacionales  

 

b. Sólo relacionales  

 

c. Personales  

 

d. Sólo técnicos  

Question9 
Puntos: 1 
Cuando se da un trabajo en equipo de verdad 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Se optimizan los recursos  

 

b. Se favorece el apoyo mutuo entre profesionales  

 

c. Se optimizan las relaciones  

 

d. Ninguna de las anteriores es cierta  

Question10 



Puntos: 1 
Durante la Dictadura Franquista 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Se intercambian conocimientos con los países de nuestro entorno permeabilizando la asistencia psiquiátrica  

 

b. Se cierran todos los hospitales manicomiales  

 

c. Se bloquea la llegada de tendencias renovadoras del resto de Europa  

 

d. A y C son ciertas  

Question11 
Puntos: 1 
El equipo multidisciplinar en salud mental debe 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Establecer una jerarquía  

 

b. Ser democrático  

 

c. Estar organizado para cooperar y complementarse en sus funciones  

 

d. Todas las anteriores son ciertas  

Question12 
Puntos: 1 
El equipo multidisciplinar en salud mental está organizado para 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Optimizar recursos  

 

b. Mantener el orden en la unidad asistencial  

 

c. Cooperar y complementarse en sus funciones  

 

d. Ninguna es correcta  

Question13 
Puntos: 1 
El hito más importante en la historia reciente de la asistencia psiquiátrica ha sido 
Seleccione una respuesta. 

 

a. El nacimiento de los psicofármacos  

 

b. La antipsiquiatría  

 

c. La Reforma Psiquiátrica  

 

d. El modelo asistencial  

Question14 
Puntos: 1 
En 1962 se destinaron grandes inversiones a la salud mental para 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Construcción de nuevos hospitales psiquiátricos  

 

b. Distribución de los recientes psicofármacos, caros en un principio  

 

c. Construcción de unidades de hospitalización en hospitales generales  



 

d. A y C son ciertas  

Question15 
Puntos: 1 
En qué época del siglo XX se asume la responsabilidad de responder a los retos de la enfermedad mental dentro y 
fuera de las instituciones 
Seleccione una respuesta. 

 

a. La Restauración  

 

b. La Dictadura de Primo de Rivera  

 

c. La II República      NO  

 

d. La Guerra Civil  

Question16 
Puntos: 1 
En qué consistieron los primeros pasos de la Reforma Psiquiátrica 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Cierre de hospitales psiquiátricos  

 

b. Desarrollo de programas asertivo comunitarios  

 

c. Mejorar las condiciones de los hospitales psiquiátricos  

 

d. Todas las anteriores son ciertas  

Question17 
Puntos: 1 
La asistencia psiquiátrica durante la época de la Guerra Civil y la Dictadura se caracterizan por 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Truncar los logros conseguidos hasta el momento  

 

b. Avance en el desarrollo de un modelo comunitario  

 

c. Cesión total de la asistencia psiquiátrica a las órdenes religiosas  

 

d. A y C son ciertas  

Question18 
Puntos: 1 
La Ley de Bases de la Sanidad Nacional de 1944 define, entre otros, los siguientes tipos de establecimientos except 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Dispensarios de higiene mental para el tratamiento ambulatorio  

 

b. Departamentos neuropsiquiátricos dentro de los grandes hospitales  

 

c. Centros de rehabilitación psicosocial  

 

d. Hospitales psiquiátricos regionales o provincials  

Question19 
Puntos: 1 
La Reforma Psiquiátrica supuso 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Un cambio político-ideológico  



 

b. Un ahorro de recursos  

 

c. La creación de unos servicios imprescindibles que anteriormente no existían  

 

d. Ninguna de las anteriores es cierta  

Question20 
Puntos: 1 
Los dispensarios de higiene mental de la II República Española se encargan de 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Los cuidados intramanicomiales  

 

b. Distribución de tratamientos farmacológicos  

 

c. La vigilancia y el cuidado del enfermo a la salida del hospital  

 

d. A y C son ciertas  

Question21 
Puntos: 1 
Los primeros intentos de atención extrahospitalaria se dan en España en la década de 1920 y comprenden 
Seleccione una respuesta. 

 

a. El desarrollo de los tratamientos asertivo comunitarios  

 

b. La creación de la Liga Española de Higiene Mental  

 

c. El cierre de los hospitales manicomiales  

 

d. Ninguna de las anteriores es cierta  

Question22 
Puntos: 1 
Principales características de la situación pre-reforma psiquiátrica 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Los recursos están distribuidos en redes que funcionan paralelamente y en su mayor parte situadas al margen del sistema sanitario general.  

 

b. La existencia de una asistencia escasa y de baja calidad para los trastornos mentales menores.  

 

c. La atención a los trastornos graves está basada en el internamiento en hospitales y es altamente estigmatizante.  

 

d. Todas son correctas  

Question23 
Puntos: 1 
Qué aspecto define la crisis asistencial previa a la Reforma Psiquiátrica 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Crisis económica  

 

b. Constatación técnica de la ineficacia del manicomio para el tratamiento de los problemas de salud mental de la población.  

 

c. Crítica a la conceptualización tradicional de la enfermedad mental.  

 

d. B y C son ciertas  

Question24 
Puntos: 1 
Qué tienen en común los movimientos de reforma dados a nivel internacional 
Seleccione una respuesta. 



 

a. Ahorro de recursos  

 

b. Mejoras en la administración  

 

c. Búsqueda de alternativas a una organización asistencial basada en la atención manicomial  

 

d. Desarrollo de la innovación e investigación  

Question25 
Puntos: 1 
Qué tipos de relación terapéutica existen 
Seleccione una respuesta. 

 

a. Relación terapéutica en el sentido estrictamente profesional  

 

b. Relación terapéutica en el ejercicio de la profesión de ayuda  

 

c. Relación terapéutica como modo de ser  

 

d. Todas son correctas 
 

 


