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Péagina Principal / Mis cursos / A-DC-PNCP / Médulo II: Valoracién Enfermera del Paciente y Familia en CP. Valoracion al final de la vida: Cuidados en la Agonia.
/ Examen Modulo I1: Valoracion Enfermera del Paciente y Familia en CP. Valoracion al final de la vida: cuidados en la Agonia.

Comenzado el jueves, 7 de diciembre de 2017, 14:12
Estado Finalizado
Finalizado en jueves, 7 de diciembre de 2017, 14:21
Tiempo 8 minutos 59 segundos
empleado
Puntos 19,00/20,00
Calificacion 9,50 de 10,00 (95%)

Pregunta 1 A la hora de evaluar un sintoma, no debemos tener en cuenta:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 .. . .
a. La reevaluacion continua de los sintomas.
b. Su inicié, duracién e intensidad.
c. La priorizacion de sintomas en funcién del profesional. «/
d. Utilizar escalas validadas para la cuantificacion y valoracion de la intensidad de un sintoma.
La respuesta correcta es: La priorizacion de sintomas en funcion del profesional.
Pregunta 2 A la hora de marcarnos objetivos en los cuidados paliativos, no debemos:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00
a. Los efectos adversos de los tratamientos.
b. El propésito terapéutico y los beneficios de cada tratamiento.
c. La prolongacién de la vida. «/
d. Las perspectivas bioldgicas de la persona.
La respuesta correcta es: La prolongacion de la vida.
Pregunta 3 Cual es la base de los cuidados paliativos
Incorrecta
Puntda 0,00 Seleccione una:
sobre 1,00 L P
a. El alivio del sufrimiento. X
b. Los conocimientos de los profesionales.
c. El control de sintomas.
d. El consentimiento informado.
La respuesta correcta es: El control de sintomas.
Pregunta 4 Debemos tener en cuenta en la valoracién de un paciente terminal:
Correcta
Puntta 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00

a. Considerar los deseos, valores y creencias del binomio paciente/familia.
b. El alivio del sufrimiento, como objetivo.
c. La valoracion del paciente y la familia.

d. Todas las anteriores. «/

La respuesta correcta es: Todas las anteriores.
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Pregunta 5
Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 6

Correcta

Puntua 1,00
sobre 1,00

Pregunta 7

Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 8
Correcta

Punttia 1,00
sobre 1,00

Pregunta 9

Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 10
Correcta

Puntua 1,00
sobre 1,00

Dentro de la valoracion de enfermeria debemos tener en cuenta:

Seleccione una:

a. Lenguaje adaptado.
b. Tratamiento actual.
c. Evitar las prisas.

d. Todas las anteriores. «/

La respuesta correcta es: Todas las anteriores.

Dentro de la valoracion del dolor, los diagnésticos que mas se presentan en cuidados paliativos son:

Seleccione una:

a. Dolor crénico.
b. Aislamiento social.
c. Todas las anteriores. «/

d. Dolor agudo.

La respuesta correcta es: Todas las anteriores.

Dentro de las necesidades de Virginia Henderson se encuentra:

Seleccione una:

a. Elimina por todas las vias corporales.
b. Se mueve y mantiene posturas adecuadas.
c. Respira normalmente.

d. Todas las anteriores son correctas. «/

La respuesta correcta es: Todas las anteriores son correctas.

Dentro de las necesidades espirituales de la persona, no se encuentra:

Seleccione una:

a. Expresar sentimientos.
b. Auténtica esperanza.
c. Ser reconocido como persona.

d. No sufrir. «/

La respuesta correcta es: No sufrir.

Dentro del objetivo salud bucal, no debemos tener en cuenta:

Seleccione una:

a. El aseo de la boca.
b. La integridad de la mucosa oral.
c. La humedad de la mucosa oral y la boca.

d. Dificultad en la deglucion. «/

La respuesta correcta es: Dificultad en la deglucion.

Durante la valoracion del paciente para su inclusién en un plan de cuidados paliativos hay que resaltar, seleccione la correcta:

Seleccione una:

a. Antecedentes personales.
b. Todas las anteriores. «/
¢. Medicacion actual.

d. Hospitalizaciones previas.

La respuesta correcta es: Todas las anteriores.
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Pregunta 11
Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 12

Correcta

Puntua 1,00
sobre 1,00

Pregunta 13

Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 14
Correcta

Punttia 1,00
sobre 1,00

Pregunta 15

Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 16

Correcta

Puntua 1,00
sobre 1,00

En cuanto a la alimentacion durante la agonia, sefiale la opcién incorrecta:

Seleccione una:

a. Mantener la boca himeda.
b. Respeta las necesidades de ingesta del paciente.
c. Tranquilizar a la familia.

d. Debido a la escasez de alimentos, administrar liquidos hiperproteicos. «/

La respuesta correcta es: Debido a la escasez de alimentos, administrar liquidos hiperproteicos.

En cuidados paliativos la valoracion de enfermeria la tenemos que realizar siempre:

Seleccione una:
a. Es indistinto el modelo elegido. «/
b. Con el modelo de V. Henderson.
c. Con el modelo de D. Orem.

d. Con el modelo de M. Gordon.

La respuesta correcta es: Es indistinto el modelo elegido.

Los sintomas digestivos mas frecuentes que suele tener un paciente en situacién terminal son: Seleccione la incorrecta.

Seleccione una:

a. Nauseas.
b. Disfagia
c. Ascitis

d. Convulsiones «/

La respuesta correcta es: Convulsiones

Los sintomas mas frecuentes en la agonia son:

Seleccione una:

a. Disnea.
b. Dolor.
c. Xerostomia.

d. Todos los anteriores. «/

La respuesta correcta es: Todos los anteriores.

No es caracteristico de la agonia:

Seleccione una:

a. Debilidad extrema.
b. Aceptacion del proceso. «f
c. Deterioro del estado general.

d. Disminucion del nivel de conciencia.

La respuesta correcta es: Aceptacion del proceso.

No es un farmaco habitual en la agonia la utilizacion de:

Seleccione una:

a. Midazolam.
b. Buscapina.
c. Sinogan. «/
d. Morfina.

La respuesta correcta es: Sinogan.
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Pregunta 17
Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 18

Correcta

Puntua 1,00
sobre 1,00

Pregunta 19

Correcta

Puntda 1,00
sobre 1,00

Pregunta 20
Correcta

Punttia 1,00
sobre 1,00

Para dar respuesta a la valoracion en cuidados paliativos debemos reunir las siguientes caracteristicas. Selecciona la falsa.

Seleccione una:

a. Una vez identificado el cuidador principal excluir al resto de la familia, para evitar multiples opiniones. «/
b. Grado de conocimiento que el paciente y la familia tienen de la enfermedad y de la situacion.
c. ldentificacién del cuidador principal.

d. Actitud familiar, con la presencia o no de la "conspiracion de silencio".

La respuesta correcta es: Una vez identificado el cuidador principal excluir al resto de la familia, para evitar multiples opiniones.

Para una correcta valoracion psicoemocional:

Seleccione una:

a. Sera realizada por el psicélogo.
b. Seré realizada por el médico.
c. Todo el equipo de cuidados paliativos debe estar entrenado en la valoracién psicoemocional y el manejo de situaciones psicoemocionales. «/

d. Sera realizada por el enfermero.

La respuesta correcta es: Todo el equipo de cuidados paliativos debe estar entrenado en la valoracion psicoemocional y el manejo de situaciones psicoemocionales.

Son todos signos que manifiesta el paciente en la agonia menos uno:

Seleccione una:
a. Hipertension «/
b. Labios cianéticos.
c. Pausas de apnea.

d. Nariz fria

La respuesta correcta es: Hipertension

Un mal soporte del paciente en el domicilio, puede acabar con el paciente ingresado en el hospital debido a:

Seleccione una:
a. Sedacion paliativa.
b. Claudicacién familiar. </
c. Monitorizacién de constantes.

d. Control de sintomas.

La respuesta correcta es: Claudicacion familiar.
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