Para cuantificar la extension de las lesiones en adultos es util “la regla de
los nueves” de Wallace. Esta regla divide la superficie corporal en (figura 1):

Cabeza =>9%

Extremidad superior derecha =>9%

Extremidad superior izquierda =>

9% Tronco (anterior) =9+ 9%

Tronco (posterior) =9+ 9%

Genitales =>1%

Extremidad inferior derecha =>9+ 9%

Extremidad inferior izquierda =9+ 9%

En quemaduras parcheadas el calculo de la extensién puede hacerse sa-
biendo que la palma de la mano representa aproximadamente un 1% de lasuper-
ficie corporal total.



