CASO PRACTICO II

Pregunta 1

Como primera accion directa realizariamos una extraccién de leche con bomba de extraccion eléctrica (sacaleches):
a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 2

Comprobariamos si sabe realizar una extraccién manual, y si no ensefiariamos el procedimiento.
a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 3

Con el diagndstico de ingurgitacion mamaria, derivariamos al ginecélogo, ya que precisa de un abordaje médico y no
enfermero:

a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 4

Derivaremos a la madre y el bebé a la enfermera de su centro de salud para continuar el seguimiento.
a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 5

Durante la toma solo valoraremos el vaciado del pecho, para dar solucion al problema:
a. Verdadero

b. Falso

Pregunta 6

Explorariamos los pechos, tras informar a la paciente, para valorar su estado:
a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 7

Informaremos a la madre sobre las diferentes posturas para amamantar que faciliten un adecuado vaciado del pecho:
a. Verdadero

b. Falso

Pregunta 8

La fiebre asociada al resto de sintomas nos haria pensar en que el problema es una mastitis:
a. Verdadero

b. Falso

Pregunta 9

La ingurgitacién mamaria es una de las complicaciones mas frecuentes relacionadas con la lactancia materna que se
presentan en los primeros dias tras el parto:

a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 10

La primera intervencion enfermera que se deberia realizar seria Observacion de una toma:
a. Verdadero

b. Falso



Pregunta 11

Lo indicado seria comenzar con una entrevista sobre lactancia que nos completard la informacion y permitiera abordar el
problema en su conjunto.

a. Verdadero

b. Falso

Pregunta 12

Pesaremos al bebé y si no ha ganado peso aconsejaremos iniciar suplementacién con formula adaptada:
a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 13

Tras la extraccidn de leche materna, ofreceriamos la leche extraida al bebé con jeringa:
a. Falso

b. Verdadero

Pregunta 14

Tras verificar los sintomas y signos con la valoracién enfermera y apoyados por la exploracion, determinariamos que la
complicacién que presenta es una ingurgitacion mamaria:

a. Verdadero

b. Falso

Pregunta 15

Una vez que la congestion mamaria ha disminuido indicaremos a la madre que ponga a mamar a su bebé:
a. Falso

b. Verdadero



