15/5/2017 Curso: Atencion enfermera al nifio con alteraciones digestivas.
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Finalizar revision

Paciente de dos afios que acude al servicio de urgencias acompafiado de su padre por apariciéon brusca de vomitos,
malestar general, dolor abdominal, diarrea y fiebre de 38.5.

El padre refiere que lleva unas 12 h sin tomar ningun tipo de alimento y ha conseguido que beba un vaso de agua c¢
mucha dificultad, ya que el nifio se muestra irritable y no tolera ningun alimento .

¢Qué patologia nos hace sospechar que padece el nifio con la sintomatologia que se indica?
Seleccione una:

a. Fibrosis quistica

b. Meningitis

c. Gastroenteritis ¥

d. Intoxicacion farmacoldgica

El tratamiento de la GEA se basa principalmente en:
Seleccione una:
a. Dieta pobre en carbohidratos
b. Rehidratacion via oral ‘{
c. Administracién profilactica de antibidticos de amplio espectro

d. Rehidratacion oral y administracién de antidiarreicos tipo Fortasec® hasta desaparicion de los sintomas

Respecto a dieta a seguir:

Seleccione una:
a. Debe reiniciarse lo antes posible adecuada a su edad y sin restricciones necesarias ‘(
b. Solo debera consumir liquidos de cualquier tipo (zumos, infusiones, agua) durante 48h

c. La dieta debera ser rica en carbohidratos simples y deberd incluir la ingesta de al menos 1 alimento graso en ¢
comida

d. Todas son falsas

Entre los datos a recoger para una adecuada valoracién estan:
Seleccione una:

a. Ingesta oral, constantes vitales y diuresis

b. Ingesta oral y diuresis

c. Relleno capilar y balance hidrico.

d. peso, tolerancia a la ingesta oral, constantes vitales, estado de conciencia y signos de deshidratacion. \/

¢Cual de los siguientes signos se deben valorar en un estado de deshidratacién?
Seleccione una:

a. Fontanela

b. Sed, diuresis y densidad urinaria

c. Relleno capilar y estado de conciencia

d. Todos son correctos \(
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