Curso FUDEN cuidados al paciente con intoxicacion quimicas, medicamentosas y etilicas

1. Cémo se llama la técnica de depuracién extrarrenal en la que la sangre pasa por un filtro que
contiene un material adsorbente que generalmente es carbdn activado?
Ob. Hemoperfusién. ¥

2 ¢Cudles son las medidas a realizar ante un caso de ingesta de cdusticos?
Od. Ninguna es correcta. ¥

3 ¢Como se llama la técnica de depuracion extrarrenal Gtil en intoxicaciones por mondxido de
carbono o sustancias metahemoglobinizantes?
Oc. Exanguinotransfusién.

4 ¢Qué informacion debemos recopilar al realizar la anamnesis?
Oa. Nombre y cantidad del téxico.

Ob. Via de exposicién.

Oc. Tiempo transcurrido desde la exposicién.

®d. Todas son correctas. ¥

5 ¢Qué farmaco o solucién no se utiliza en la diuresis forzada neutra?
®b. Bicarbonato. ¥

6 Cudl de las siguientes sustancias no es adsorbible por el carbén activado?

Oc. Etanol. ¥

7 ¢Qué signos y sintomas de los siguientes no encontramos en una intoxicacién por
benzodiacepinas?
®b. Hiperreflexia. ¥

8 ¢Qué tipo de informacion es importante recabar durante la anamnesis ante un caso de sospecha
de intoxicacidn por setas?

Oa. Tiempo transcurrido desde la ingesta hasta la aparicién de la sintomatologia.

Ob. Sintoma predominante.

Oc. Morfologia de las setas.

®d. Todas son correctas. ¥

9 ¢Cudl es el antidoto de la heparina?
®c. Protamina. ¥

10 {Como se puede prever la gravedad de un paciente intoxicado por salicilatos?



®b. A través del Nomograma de Done. ¥

11 ¢Cudles son los signos y sintomas de gravedad en una intoxicacién aguda?
QOa. Arritmias.

Ob. Insuficiencia respiratoria.

Oc. Coma.

®d. Todas son correctas. ¥

12 ¢En qué fase se desarrolla el periodo de mdxima hepatotoxicidad en una intoxicacién por
paracetamol?
®c. Fase IIL. ¥

13 ¢Cudles serian las actuaciones correctas que debemos realizar en la sala de clasificacién ante
una posible intoxicacién?

Qa. Tomar las constantes vitales.

Ob. Identificar los signos y sintomas de gravedad.

Oc. Realizar una anamnesis completa.

®d. Todas son correctas. ¥

14 ¢Qué tipo de actuacién no estaria indicada en caso de intoxicacion por etilenglicol?
®b. Administracién de carbén activado. ¥

15 ¢Qué medidas adoptaremos en caso de que el contacto con el téxico haya sido via oftdlmica?
®c. Lavado conjuntival a baja presién y tapar con apésito el ojo afectado. v

16 ¢Cudl de las siguientes manifestaciones ho aparece en caso de intoxicacién aguda por
neurolépticos?
®c. Hipotermia. ¥

17 ¢Cudl es la dosificacion correcta del carbdn activado?
Qa. Dosis tnica de 50 g.

Ob. Dosis repetidas de 12'5 g/h.

Oc. Dosis repetidas de 50 g cada 4 horas.

®d. Todas son correctas. ¥

18 ¢En qué consiste la diuresis forzada alcalina?

®c. Mantener pH urinario entre 7'5-8 y forzar la produccién de orina a 5 ml/kg/h. v



19¢Cudl de las siguientes situaciones constituye contraindicacion para la realizacion de técnicas de
descontaminacion digestiva?

Qa. Via aérea no protegida.

Ob. Cirugia abdominal reciente.

Oc. Intoxicaciones leves.

Od. Todas son correctas. ¥

20 ¢Qué medida principal debemos tener en cuenta durante el manejo de un paciente con una
intoxicacion por paraquat para evitar acelerar la patologia pulmonar?

®a. No administrar oxigenoterapia si PaO2 > 50 mmHg. ¥
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