
Pregunta 1 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Respecto a las mujeres con trastornos por uso de sustancias, señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Algunos estudios señalan que las mujeres en tratamiento por adicción son víctimas de 

violencia ejercida por su pareja con una incidencia tres veces mayor a la de población general. 

b. Presentan síntomas de ansiedad, depresión, baja autoestima, estrés postraumático, 

culpabilidad, intentos de suicidio y trastornos de alimentación. 

c. La incidencia de abusos sexuales y malos tratos entre adictas europeas es muy inferior a 

los datos de población de mujeres general. 

d. Cuando existe adicción y maltrato, suele darse más importancia a la adicción, dejando en 

segundo plano el maltrato.  

Pregunta 2 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre la autorización de residencia temporal y trabajo en circunstancias excepcionales en mujeres 
en situación irregular, señale la respuesta correcta 

Seleccione una: 

a. Se dictará de oficio una autorización definitiva de residencia y trabajo para la mujer e 

hijos/hijas a cargo. 

b. La duración será indefinida. 

c. Se incoará el procedimiento administrativo sancionador por encontrarse irregularmente en 

territorio español (infracción grave). 

d. Concluido el procedimiento penal se concederá a la mujer extranjera la autorización de 

residencia temporal y trabajo por circunstancias excepcionales.  

Pregunta 3 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Texto de la pregunta 

La discapacidad es un tema de relevancia social, señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. En Europa se calcula que el 10% de la población presenta algún tipo de discapacidad 

b. Forman un colectivo visible y protegido.  

c. Las mujeres tienen un riesgo de 2 a 5 veces mayor de sufrir violencia comparadas con las 

mujeres en general. 

d. La Asamblea General de Naciones Unidas ha diseñado Reglas Estándar para la Igualdad de 

Oportunidades para las personas con discapacidad 

Pregunta 4 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Las mujeres con trastornos por uso de sustancias suelen tener condiciones sociosanitarias 
particulares. Señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Baja autoestima, sumisión, miedo a la soledad, dependencia afectiva, falta de seguridad, 

culpabilización. 

b. Mejores condiciones de salud y laborales.  

c. Mayor consumo de fármacos antidepresivos, suelen tener enfermedades como el VIH, Sida, 

Hepatitis C y B. 

d. Muchas veces ocultan su consumo y no tienen acceso al tratamiento por miedo a perder la 

custodia de hijas o hijos. 

Pregunta 5 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El Patrón Percepción-manejo de salud, se puede encontrar alterado en las mujeres que sufren 
violencia de Género. Señala la incorrecta. 

Seleccione una: 

a. La percepción de la salud es regular o mala de las mujeres va a estar condicionada por el 
rol de género. 

b. Su prioridad va a ser el cuidado familiar (hijos o hijas). 

c. Cuida su salud.  



d. A veces abusa del alcohol, tabaco, o drogas. 

Pregunta 6 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

De las siguientes propuestas para mejorar la atención a las mujeres con discapacidad, señale la 
respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Establecer canales de información, asesoramiento y reclamación más accesibles y 

cercanos. 

b. Proporcionar información en diferentes formatos accesibles a personas con dificultades de 

aprendizaje y sensoriales. 

c. Potenciación de los servicios de autoayuda para las mujeres con discapacidad víctimas de 
la violencia. 

d. Fomentar los estudios estadísticos sobre las consecuencias de la violencia ejercida contra 

las mujeres con discapacidad con el fin de conocer los datos.  

Pregunta 7 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Intervenciones (NIC). Potenciación de la autoestima: ayudar a la mujer a que aumente el juicio 
personal de su propia valía. Señala la actividad correcta: 

Seleccione una: 

a. Animar a la mujer a evaluar su propia conducta. 

b. Animar a la mujer a identificar sus propias virtudes. 

c. Ayudar a establecer objetivos realistas para conseguir una autoestima más alta. 

d. Todas son correctas.  

Pregunta 8 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Texto de la pregunta 

Como factores relacionados con la “Desesperanza” encontramos: 

Seleccione una: 

a. Deterioro del estado fisiológico. 

b. Estrés de larga duración. 

c. Perdida en la creencia de los valores trascendentales. 

d. Todos son factores relacionados.  

Pregunta 9 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El Autocontrol de la ansiedad son acciones personales para eliminar o reducir sentimientos de 
aprensión, tensión o inquietud de una fuente no identificada ¿qué objetivos podemos definir y 
valorar? 

Seleccione una: 

a. Buscar información y planificar estrategias de superación efectiva. 

b. Mantener el desempeño del rol y conservar las relaciones sociales. 

c. Mantener la concentración. 

d. Todas son objetivos para reducir la ansiedad.  

Pregunta 10 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Los dispositivos de control telemático de medidas y penas de alejamiento tienen como objetivo 
todo lo siguiente excepto: 

Seleccione una: 

a. Hacer efectivo el derecho de la víctima a su seguridad y contribuir a su recuperación. 

b. Emitir señales acústicas de gran intensidad cuando se incumple la pena de aproximación 

impuesta.  

c. Documentar el posible quebrantamiento de la medida o pena de prohibición de 

aproximación impuesta. 

d. Disuadir al inculpado/condenado. 



Pregunta 11 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre las Barreras para salir de la violencia en mujeres sordas, es cierto 

Seleccione una: 

a. La mayor dificultad son las barreras en la comunicación. 

b. La falta de apoyo familiar. 

c. Ocultar que está recibiendo malos tratos y sienta vergüenza. 

d. Todas son correctas.  

Pregunta 12 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Según las conclusiones del estudio Metis, señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Muchas mujeres con discapacidad se reconocen a sí mismas como sujetos de abuso y 
malos tratos. 

b. Muchas mujeres con discapacidad no se reconocen como sujetos de violencia; 

c. Las mujeres con problemas sensoriales, de comprensión y comunicación tienen menos 

probabilidad de ser sujetos de abuso y violencia.  

d. La dependencia de otras personas para el desenvolvimiento cotidiano incrementa el riesgo 

de ser objeto de acciones violentas. 

Pregunta 13 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 



El Modelo de Empoderamiento de las Personas y los contextos, como metodología para la 

prevención e intervención en violencia de género en los centros de tratamiento de trastornos 
adictivos, corresponde a la siguiente definición: 

Seleccione una: 

a. Pretende que la mujer controle su propia vida relacionado con las elecciones, decisiones, y 

acciones con el fin de producir un cambio, potenciando el aprendizaje, fortaleciendo las 

capacidades de afrontamiento y competenciales.  

b. Asume plenamente el derecho de las personas para desarrollar 

c. Cambio comportamental como proceso, trabajando desde los diferentes niveles de 

motivación para el cambio. 

d. Enseñar a la mujer pautas de reconocimiento de violencia de género para evitar las 

recaídas. 

Pregunta 14 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Respecto al Punto Municipal I y II del Observatorio Regional de la Violencia de Género de la CAM, 
señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Son servicios de atención sanitaria especializado de carácter ambulatorio.  

b. Está dirigido a mujeres víctimas de violencia de género que cuentan con algún tipo de 
medida judicial de protección. 

c. Atiende a mujeres que requieren atención especializada derivada de la situación de 
violencia. 

d. La atención se encuentra zonificada por distritos. 

Pregunta 15 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En la RED DE RECURSOS MUNICIPALES PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO, 
señale la respuesta incorrecta sobre el 012: 

Seleccione una: 

a. La Comunidad de Madrid dispone del teléfono de información 012. 

b. Es un teléfono de teléfono de información dirigido a mujeres víctimas de violencia de 
género. 



c. Es un teléfono de emergencia.  

d. Es un teléfono de información para las mujeres atendido por un equipo de psicólogas. 

Pregunta 16 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Que peguntas realizaremos, para la valoración del Patrón 1. Percepción manejo de la salud. 

Seleccione una: 

a. ¿Siente malestar, problemas de estómago, o problemas para tragar? 

b. ¿Qué cosas relevantes usa para mantenerse sana?  

c. ¿Nota cambios en el ritmo intestinal asociados a ansiedad y estrés? 

d. Todas son correctas. 

Pregunta 17 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Son características definitorias afectivas del diagnóstico de ansiedad todas excepto. 

Seleccione una: 

a. Indefensión. 

b. Irritabilidad. 

c. Alteración de la atención.  

d. Nerviosismo. 

Pregunta 18 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre los recursos disponibles para la atención a las mujeres, señale la respuesta incorrecta. 



Seleccione una: 

a. Pueden ser de índole Nacional, Autonómico, Municipal, Local, Asociaciones o ONGS. 

b. Conocer la Red de recursos para derivar a las mujeres víctimas de violencia de género es 

imprescindible para prestar una atención de calidad. 

c. Una vez realizada la detección, el seguimiento lo realizará solo y siempre el profesional que 

lo detecta.  

d. La consulta de matrona, ginecología y obstetricia, y servicios de urgencias ocupan un lugar 

privilegiado, para la detección y seguimiento. 

Pregunta 19 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Una mujer que manifiesta resiliencia personal presenta: 

Seleccione una: 

a. Verbalizaciones de una actitud positiva. 

b. Utiliza estrategias de afrontamiento efectivas. 

c. Expresa emociones. 

d. Todas son características de resiliencia personal.  

Pregunta 20 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre el servicio de “Atención Víctimas Explotación Sexual. Concepción Arenal”, en la CAM, es 
incorrecto: 

Seleccione una: 

a. Es un centro de atención integral especializada a mujeres en situación de prostitución y/o 

víctimas de trata con fines de explotación sexual. 

b. Formado por un equipo interdisciplinario con intervención únicamente en la Unidad Móvil, 

que recorre diferentes zonas de Madrid.  

c. La frecuencia e intensidad de la presencia de la Unidad Móvil varía en función de los 

movimientos habituales de las mujeres en situación de prostitución. 

d. Presta atención psicológica, social, jurídica, sociolaboral y apoyo al empleo. 

Pregunta 21 

Correcta 



Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre el Punto Municipal I y Punto Municipal II del Observatorio Regional de la Violencia de 
Género de la CAM, señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Son servicios de atención psicosocial y asesoramiento jurídico especializado de carácter 
ambulatorio. 

b. Está dirigido a mujeres víctimas de violencia de género que cuentan con alguna medida 
judicial de protección. 

c. La atención se realiza en toda la Comunidad de Madrid, incluidas zonas rurales.  

d. Atiende a mujeres residentes en Madrid, con independencia de su situación administrativa. 

Pregunta 22 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El Marco normativo de atención al colectivo de mujeres sordas, contiene todo lo siguiente excepto: 

Seleccione una: 

a. Asume medidas prioritarias para proteger a víctimas vulnerables, con independencia del 
origen, religión o de cualquier otra circunstancia personal o social. 

b. Ley de igualdad de oportunidades, no discriminación y accesibilidad universal de las 

personas con discapacidad. 

c. Está pendiente de emitir leyes que reconozcan las lenguas de signos españolas.  

d. El Texto Refundido de la Ley General de Derechos de las Personas con Discapacidad y de 

su inclusión social, que, por primera vez, unifica toda la normativa existente en la materia. 

Pregunta 23 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta incorrecta sobre el teléfono de información y asesoramiento 016: 



Seleccione una: 

a. Ofrece el servicio de información durante las 24 horas del día. 

b. Ofrece la información en las lenguas oficiales, inglés, francés, alemán, árabe, búlgaro, 

chino, portugués, rumano y ruso. 

c. En horario de lunes a viernes, de 8:00 a 18:00 horas, atiende en otros 42 idiomas. 

d. No se contempla la figura de mediadora intercultural.  

Pregunta 24 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Existen unas características definitorias para elegir el diagnostico de enfermería de “Baja 
autoestima crónica”. Señala la falsa. 

Seleccione una: 

a. Falta de afecto.  

b. Conducta indecisa y no asertiva. 

c. Evaluación de sí misma como incapaz de afrontar los acontecimientos. 

d. Conformista, depende de las opiniones de los demás. 

Pregunta 25 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta correcta sobre “Los dispositivos de control telemático de medidas y penas de 
alejamiento”: 

Seleccione una: 

a. Es un Sistema de Seguimiento personalizado de las Medidas y Penas de Alejamiento en el 

ámbito de la Violencia de Género. 

b. El Sistema de Seguimiento se articula de acuerdo con las pautas y reglas establecidas por 

medicina de familia. 

c. Permite verificar el cumplimiento de las medidas y penas de prohibición de aproximación a 

la víctima impuestas en los procedimientos que se sigan por violencia de género en los que la 

Autoridad Judicial acuerde su utilización.  

d. Todas son correctas. 

Pregunta 26 

Correcta 



Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Entre las dificultades en el acceso a la prevención y atención a mujeres sordas, señale la 
respuesta correcta: 

Seleccione una: 

a. Se debe contemplar la figura de mediadora ante la violencia de género a mujeres sordas, 
persona conocedora de la realidad de las mujeres sordas, conocimiento de lenguaje de signos, de 

los recursos y necesidades ante la violencia de género. 

b. La formación en materia de violencia de género será obligatoria, ya que en ella va a recaer 
la responsabilidad de que la comunicación sea certera. 

c. La mediadora podrá acompañar a las mujeres o también podrá existir la figura en los 
centros de atención a las víctimas. 

d. Todas son correctas.  

Pregunta 27 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta incorrecta sobre el derecho de asilo 

Seleccione una: 

a. Es la protección dispensada a personas nacionales no comunitarias o apátridas a quienes 

se reconozca la condición de refugiado. 

b. Consiste en la devolución de las personas a quienes se les haya reconocido.  

c. Puede incluir medidas como la autorización de residencia y trabajo permanente. 

d. Para que se reconozca es preciso que los fundados temores de las mujeres a ser objeto de 

persecución se basen en actos de persecución que sean graves y revistan la forma de actos de 
violencia física o psíquica, incluidos los actos de violencia sexual, y persecuciones por motivo de 
género. 

Pregunta 28 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 



La Aplicación (APP) libre desde el Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e igualdad, tiene como 
objetivos todos los siguientes excepto: 

Seleccione una: 

a. Detectar los primeros signos de violencia de género. 

b. Fortalecimiento de las mujeres para que contengan y mantengan su situación.  

c. Informar sobre los recursos que existen. 

d. Medidas que pueden adoptar para su autoprotección. 

Pregunta 29 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El aumento de la sudoración, de la tensión arterial, temblor de la voz son características 
definitorias………………del diagnóstico de enfermería “Ansiedad”: 

Seleccione una: 

a. Afectivas. 

b. Conductuales. 

c. Fisiológicas.  

d. Cognitivas. 

Pregunta 30 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre el Proyecto Esperanza, señale la respuesta correcta 

Seleccione una: 

a. Desarrolla un programa de apoyo integral para mujeres víctimas de la trata de seres 

humanos con fines de explotación en la prostitución, servicio doméstico, trabajos forzados u otros 
en condiciones de esclavitud. 

b. Cuenta con un equipo multidisciplinar de profesionales que considera la trata de personas 

una violación de los derechos humanos. 

c. Colabora con otras organizaciones en el marco de la Red Española Contra la Trata de 

Personas y de la Alianza Global contra la Trata de Mujeres (GAATW). 

d. Todas son ciertas.  

Pregunta 31 

Incorrecta 



Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Ana tiene sentimientos de tristeza, desesperanza, ansiedad, incertidumbre, sufrimiento. Presenta 
alteración del patrón del sueño, alteraciones de la atención, impaciencia e inquietud. ¿Qué 
diagnóstico de enfermería podemos elegir? 

Seleccione una: 

a. Desesperanza. 

b. Baja autoestima. 

c. Ansiedad.  

d. a y c son correctas. 

Pregunta 32 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El Diagnóstico de enfermería de …………………… es un estado larga duración de una autoevaluación 
negativa o sentimientos negativos hacia una misma o sus capacidades. 

Seleccione una: 

a. Baja autoestima crónica.  

b. Baja autoestima situacional. 

c. Desesperanza. 

d. Todas son correctas. 

Pregunta 33 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre la RED DE RECURSOS MUNICIPALES PARA MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO, 
señale la respuesta incorrecta: 

Seleccione una: 



a. La Red de alojamiento protegido son Centros de Emergencia a los que se accede a través 

del S.A.V.G. 24 Horas. 

b. El Centro de Atención Psico- socioeducativa para Mujeres Víctimas de Violencia de Género 

y sus Hijos e Hijas (C.A.P.S.E.M) ofrece atención ambulatoria que proporciona apoyo social, 
psicológico y educativo intensivo y a largo plazo. 

c. El acceso al Centro de Atención Psicoeducativa para mujeres víctimas de violencia de 

género, se realiza por derivación exclusiva desde el centro de salud, por medicina de familia.  

d. Otros Puntos municipal son el Observatorio Municipal contra la violencia de género y la 

Unidad de Atención y Protección a la Familia. Policía Municipal (UAPF). 

Pregunta 34 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El Diagnóstico de enfermería de …………………… es el estado subjetivo en el que la persona percibe 
pocas o ninguna alternativa o elecciones personales y es incapaz de movilizar su energía en su 
propio provecho. 

Seleccione una: 

a. Baja autoestima crónica. 

b. Desesperanza.  

c. Ansiedad. 

d. Aislamiento social. 

Pregunta 35 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre el funcionamiento de los dispositivos de control telemático de medidas y penas de 
alejamiento, señale la respuesta correcta: 

Seleccione una: 

a. La distancia de alejamiento aconsejable para que el Sistema sea eficaz debe ser, al menos, 

de 500 metros.  

b. El dispositivo de posicionamiento GPS que porta la víctima se encuentra vinculado a un 

terminal en la comisaria. 

c. El dispositivo de la víctima recibe una señal de alarma cuando el dispositivo que porta el 

inculpado/condenado se encuentra a una distancia de 2 km. 



d. La colocación del dispositivo al inculpado/condenado se realiza en el centro de acogida de 

la víctima, para comprobar su óptimo funcionamiento. 

Pregunta 36 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta incorrecta sobre los factores que contribuyen a una mayor vulnerabilidad a la 
violencia de género en las mujeres mayores: 

Seleccione una: 

a. Algunos hombres tratan de tener un mayor control sobre el tiempo, actividades y 

relaciones de las mujeres, exigiendo, con violencia, su disponibilidad y presencia para 
acompañarlas y atenderles. 

b. Es frecuente la independencia económica de la pareja y contar con ingresos suficiente, 

siendo buen momento para que las mujeres se planteen la separación de la pareja y el inicio de 

una vida autónoma.  

c. Se enfrentan a la violencia sin testigos; pierden el apoyo de hijas/hijos, que muchas veces 

las culpabilizan o animan a que desistan de la separación. 

d. La separación de hijos e hijas, que vuelven a la casa familiar, sobrecargando a las madres 

con el trabajo doméstico y el cuidado de nietos o nietas, disminuyendo así su autonomía 

Pregunta 37 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

En el manifiesto de las mujeres con Discapacidad de Europa, se reconoce: 

Seleccione una: 

a. El derecho de niñas y mujeres con discapacidad a vivir en libertad y seguridad debe ser 

plenamente reconocido. 

b. La violencia ejercida contra niñas y mujeres con discapacidad es un problema muy grave; 

las estadísticas muestran su vulnerabilidad. 

c. Se deben ofrecer a las mujeres con discapacidad garantías de protección contra la violencia 

física, psicológica y sexual. 

d. Todas son ciertas  

Pregunta 38 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Es cierto que el Servicio de Atención a Mujeres Víctimas de Violencia de Género (S.A.V.G. 24 
Horas): 

Seleccione una: 

a. Esta especializado en atención de tardía a las víctimas de violencia de género, en la 

recuperación. 

b. Atiende en última instancia. 

c. Facilita el acceso a otros recursos que configuran la red especializada.  

d. Atiende a todo el municipio de Madrid de lunes a viernes y de 8 a 15 horas. 

Pregunta 39 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La diarrea, fatiga, dolor abdominal, mareos, hormigueo en las extremidades son características 
definitorias…………………………del diagnóstico de enfermería “Ansiedad” 

Seleccione una: 

a. Parasimpáticas.  

b. Simpáticas. 

c. Físicas. 

d. Todas son correctas. 

Pregunta 40 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta correcta sobre las mujeres con alguna discapacidad: 

Seleccione una: 



a. Se encuentran en una situación de especial vulnerabilidad a la violencia de género y a 

otros tipos de violencias.  

b. Permanecen en esta situación durante menos tiempo. 

c. Se encuentran en mejor situación que el resto de las mujeres debido a factores específicos 

de la discapacidad. 

d. Existe una mayor credibilidad a la hora de denunciar la violencia a personas del entorno 

familiar, profesionales de servicios sociales y de la salud. 

Pregunta 41 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta correcta sobre La Aplicación (APP) libre del Ministerio de Sanidad Servicios 
Sociales e igualdad. 

Seleccione una: 

a. Incorpora testimonios reales de mujeres que han superado la violencia de género. 

b. Aporta herramientas prácticas, como la llamada al 016, buzón de sugerencias y enlaces de 

utilidad. 

c. El icono de la aplicación aparece camuflado en el menú principal. 

d. Todas son correctas.  

Pregunta 42 

Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El desarrollo de una percepción negativa de la propia valía en respuesta a la situación actual de 
maltrato corresponde al diagnóstico de enfermería de: 

Seleccione una: 

a. Ansiedad. 

b. Baja autoestima crónica. 

c. Baja autoestima situacional.  

d. Desesperanza. 

Pregunta 43 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Al Patrón Cognitivo Perceptivo corresponde el diagnóstico: 

Seleccione una: 

a. Conflicto de decisiones.  

b. Aislamiento social. 

c. Estrés por sobre carga. 

d. Desesperanza. 

Pregunta 44 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

La Web de recursos de apoyo y prevención ante casos de violencia de género (WRAP) es 
incorrecto que: 

Seleccione una: 

a. Permite localizar información relativa a la violencia de género. 

b. Permite visualizar, a través de mapas, información a la que acceder ante casos de violencia 

de género. 

c. No incluye servicios de apoyo y prevención para situaciones de violencia de género.  

d. Para cada recurso se proporciona: descripción del servicio, dirección postal y teléfonos de 

contacto. 

Pregunta 45 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señale la respuesta correcta respecto al Modelo Transteórico del cambio (Prochaska y Di 
Clemente), como Metodología para la prevención e intervención en violencia de género en los 
centros de tratamiento de trastornos adictivos. 

Seleccione una: 



a. Cambio comportamental como proceso, trabajando desde los diferentes niveles de 

motivación para el cambio.  

b. Pretende que la mujer controle su propia vida relacionado con las elecciones, decisiones, y 

acciones. 

c. Asume plenamente el derecho de las personas para desarrollar competencias o habilidades 

que les capaciten para prevenir y resolver problemas. 

d. Enseñar a la mujer pautas de reconocimiento de violencia de género para evitar las 

recaídas. 

Pregunta 46 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

El Teléfono 016 - 016 online, es incorrecto: 

Seleccione una: 

a. Es un servicio del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, por medio de la 
Delegación del Gobierno para la Violencia de Género. 

b. Presta servicio telefónico de información y de asesoramiento jurídico en materia de 
violencia de género. 

c. Informa sobre recursos y derechos de las víctimas en materia de empleo, servicios 
sociales, ayudas económicas, asistencia, acogida, etc. 

d. Presta atención telefónica en 112 idiomas.  

Pregunta 47 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Se puede acceder desde el 016 a todos los siguientes recursos excepto: 

Seleccione una: 

a. Menores de edad: Teléfono ANAR de Ayuda a Niños y Adolescentes. 

b. Trata de mujeres y niñas con fines de explotación sexual. 

c. Cursar la solicitud de prestaciones sociales.  

d. Adaptado para atender a personas con discapacidad auditiva y/ o del habla. 

Pregunta 48 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Sobre la Coordinación y la colaboración intersectorial para la lucha contra la violencia machista, 
señale la respuesta correcta: 

Seleccione una: 

a. Cada profesional debe conocer los recursos disponibles a nivel nacional, autonómico, 

provincial y municipal con el fin de facilitar su uso adecuado. 

b. Los profesionales de trabajo social representan una figura de enlace esencial en el proceso 

de derivación de las mujeres. 

c. La derivación debe suponer continuidad de atención por profesionales de la salud 
(matronas, enfermería y medicina). 

d. Todas son correctas.  

Pregunta 49 

Correcta 

Puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Marco legal de las mujeres migrantes que sufren violencia de género, contempla todo lo siguiente 
excepto: 

Seleccione una: 

a. En el caso de las personas en situación irregular, se introduce expresamente la violencia 

doméstica como supuesto de autorización de residencia por razones humanitarias. 

b. Autorización de residencia y trabajo independiente. 

c. Permiso de 5 años o a una situación de residencia de larga duración. 

d. Todas son correctas.  

Pregunta 50 

Incorrecta 

Puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Texto de la pregunta 

Señala la correcta. El diagnóstico de enfermería- para el Patrón: Autopercepción-Autoconcepto: 



Seleccione una: 

a. Desesperanza. Intervención: Potenciación de la autoestima. 

b. Baja autoestima. Intervención. Ayuda para la modificación de sí misma. 

c. Ansiedad. Intervención: Disminución de la Ansiedad. 

d. Todas son correctas.  

 


