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Navegacion por el
cuestionario Comenzado el lunes, 8 de febrero de 2016, 22:12
Estado Finalizado
E‘m m m@] Finalizado en lunes, 8 de febrero de 2016, 22:47
Tiempo empleado 34 minutos 48 segundos
Puntos 25,00/30,00

@ @ @ @ Calificacién de un maximo de

@ @ @ Pregunta 1 Entre las medidas para evitar estimulos emetizantes se encuentran:
Correcta
. 4 Seleccione una:
Finalizar revisién Puntta 1,00 . .
sobre 1,00 a. Tomar bebidas calientes y a grandes sorbos.
W Marcar b. Forzar al maximo la ingesta.
pregunta c. Realizar comidas muy grasas.
d. Realizar 5-6 comidas de poco volumen. ‘{
La respuesta correcta es: Realizar 5-6 comidas de poco volumen.
Pregunta 2 Dentro del tratamiento antiemético en el paciente oncoldgico, podemos usar:
Incorrecta
Puntdia 0,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Antagonistas de los receptores de 5-HT3 como el ondansetron.
v Martcaf b. Corticosteroides como la dexametasona. X
pregunta
c. Benzodiacepinas como el lorazepan.
d. Todas son correctas.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 3 Para el tratamiento de la diarrea en el paciente oncoldgico no pueden usarse:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Opiodes y derivados (loperamida, difenoxilato).
Y Marcar b. Subsalicilato de bismuto y agentes de caolina.
egunta s
pregu c. Octredtido.
d. Lactulosa. ‘{
La respuesta correcta es: Lactulosa.
Pregunta 4 Sefiale la falsa. En cuanto a las fistulas esofagicas en el paciente oncoldgico:
Incorrecta
puntda 0,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Constituyen una forma de perforacion que se produce por la comunicacion a través de la pared esofagica con algur
bronquios principales.
¥ Marcar q P P ; )
pregunta b. Se caracterizan por accesos de tos relacionados con la ingesta y por neumonias de repeticiéon secundarias al paso ¢
alimento a las vias respiratorias.
c. Tienen su origen en la evolucién por progresion de tumores que asientan en el eséfago o en el mediastino, como
complicacion de una cirugia esofagica o de un tratamiento radioterapico o tras procedimientos invasivos.
d. A veces es preciso realizar una gastrostomia cuando no es posible colocar un stent. La gastrostomia se realiza cual
estima que la va a tener implantada al menos 14 meses.
La respuesta correcta es: A veces es preciso realizar una gastrostomia cuando no es posible colocar un stent. La gastros
se realiza cuando se estima que la va a tener implantada al menos 14 meses.
Pregunta 5 Se sugiere que el tratamiento para la anorexia esta indicado cuando en un paciente concurren 2 de las siguientes situac
Correcta
Puntda 1,00 Seleccn?ne una:
sobre 1,00 a. Pérdida de peso reciente mayor del 10% del peso habitual.
V¥ Marcar b. Albimina sérica inferior a 3,5 g/dl y situaciones de estrés catabdlico.
pregunta (
c. Ay b son verdaderas.
d. Imposibilidad para una alimentacién oral suficiente durante mas de dos dias.
La respuesta correcta es: Ay b son verdaderas.
Pregunta 6 A un paciente oncolégico con diarrea le recomendaremos que evite:
Correcta
Puntdia 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Yogur natural o descremado, sin sabores ni frutas.
W Marcar b. Pan blanco y tostado.
pregunta

c. Arroz, zanahorias, huevos y jamdn cocidos.

d. Productos de pasteleria muy ricos en azlcar y grasa. ‘/

La respuesta correcta es: Productos de pasteleria muy ricos en azlcar y grasa.
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Pregunta 7 Son farmacos de uso habitual en la anorexia del paciente oncoldgico:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Dexametasona y acetato de megestrol. v
g . . }
W marcar b. Lidocaina viscosa.
pregunta )

c. Granisetron.

d. Fentanilo.

La respuesta correcta es: Dexametasona y acetato de megestrol.

Pregunta 8 En cuanto a la presencia de disfagia en el paciente oncolégico:
Correcta
Puntia 1,00 Seleccione una:

sobre 1,00 a. Suele presentarse la disfagia mecanica que puede estar originada por una estenosis intrinseca o una compresion
extrinseca del eséfago.

\? Marcar
pregunta b. La causa mas frecuente es el carcinoma de células escamosas si la estenosis afecta al tercio medio o proximal del
esofago.
c. Rara vez causa desnutricion.
d. Ay b son correctas. ‘/
La respuesta correcta es: A y b son correctas.
Pregunta 9 Entre las medidas y agentes para prevenir y tratar la mucositis podemos destacar:
Correcta
Puntia 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Calentar los alimentos a altas temperaturas.
A Maftcaf b. Realizar colutorios con suero salino diluido y bicarbonato sédico cada 4 h. J
pregunta
c. Administrar acetato de megestrol.
d. Todas son verdaderas.
La respuesta correcta es: Realizar colutorios con suero salino diluido y bicarbonato sddico cada 4 h.
Pregunta 10 Entre los agentes quimioterapicos capaces de provocar mucositis severa se encuentran:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Adriamicina, methotrexate y 5-Fu. ‘/
- . . "
W marcar b. Busulfan, Cisplatino y D-TIC.
pregunta
c. BCNU y L-Asparaginasa.
d. Mitixantrone y paclitaxel.
La respuesta correcta es: Adriamicina, methotrexate y 5-Fu.
Pregunta 11 Dentro del tratamiento antiemético para nauseas y vomitos en el paciente oncoldgico podemos usar:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Fenotiacinas como la clorpromacina.
W Marcar b. Benzamidas como la metoclopramida.
pregunta c. Butiroferonas como el haloperidol.
d. Todas son verdaderas. ‘l
La respuesta correcta es: Todas son verdaderas.
Pregunta 12 Entre las causas que originan anorexia en el paciente oncolégico se encuentran:
Correcta
Puntia 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Dispepsia y alteraciones del gusto.
W Marcar b. Nauseas y vomitos.
pregunta c. Dolor.
d. Todas son verdaderas. {
La respuesta correcta es: Todas son verdaderas.
Pregunta 13 Al paciente oncoldgico con estrefiimiento le podemos recomendar que evite:
Incorrecta
Puntiia 0,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Practicar ejercicio fisico y masajes abdominales. X
g . . - y
W marcar b. Triturar los alimentos ricos en fibra.
pregunta
c. Aumentar la cantidad de aceite de oliva crudo en la dieta.
d. Afiadir salvado de trigo a algunos alimentos.
La respuesta correcta es: Triturar los alimentos ricos en fibra.
Pregunta 14 En cuanto a la disfagia en el paciente oncoldgico:
Correcta
Puntia 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Siempre que sea posible se aplicard un tratamiento etiolégico. v
\? Marcar
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pregunta b. En pacientes inmunodeprimidos nunca puede deberse a candidiasis.
c. Es recomendable incluir alimentos de diferentes consistencias en el mismo plato.
d. Se recomienda realizar 2-3 comidas al dia ingiriendo un gran volumen de una sola vez.
La respuesta correcta es: Siempre que sea posible se aplicard un tratamiento etioldgico.
Pregunta 15 Entre las recomendaciones dietéticas para los pacientes con anorexia se encuentran:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Realizar comidas pequefias pero frecuentes con alimentos templados o frios. ‘{
= N . . o . . "
¥ Martcar b. Tomar alimentos hipoproteicos diluidos en grandes volimenes de liquidos.
pregunta
c. Proporcionar alimentos de consistencia dura.
d. Realizar cocciones muy grasas.
La respuesta correcta es: Realizar comidas pequefias pero frecuentes con alimentos templados o frios.
Pregunta 16 Entre las causas mas frecuentes de diarrea en los pacientes con cancer avanzado no se encuentra:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Desequilibrio del tratamiento con laxantes.
W Marcar b. Farmacos como antiacidos, antibiéticos, AINEs.
pregunta c. Incrustacion fecal.
d. Radioterapia holocraneal. (
La respuesta correcta es: Radioterapia holocraneal.
Pregunta 17 Entre los factores de riesgo para desarrollar mucositis durante el tratamiento estan:
Correcta
Puntdia 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Edad: Cuanto mayor edad tiene el paciente, mayor toxicidad presenta.
W Marcar b. Estado previo de la cavidad oral: Si el paciente tiene la boca mal cuidada el riesgo es menor.
pregunta c. Tipo de tumor: En los tumores de cabeza y cuello son infrecuentes.
d. Edad: Cuanto mas joven es el paciente, mayor toxicidad presenta. (
La respuesta correcta es: Edad: Cuanto mas joven es el paciente, mayor toxicidad presenta.
Pregunta 18 Son recomendaciones dietéticas en mucositis:
Correcta
Puntia 1,00 Seleccione una: )
sobre 1,00 a. Basar la dieta en alimentos duros y asperos.
g . . P
A Martcar b. Cocinar los alimentos hasta que estén tiernos. ‘/
pregunta L
c. Facilitar bebidas con gas y alcohdlicas.
d. Facilitar alimentos secos y pegajosos.
La respuesta correcta es: Cocinar los alimentos hasta que estén tiernos.
Pregunta 19 En relacion a la anorexia en el paciente oncolégico es cierto que:
Incorrecta
Puntiia 0,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Aparece en casi el 100% de los pacientes en fase terminal.
W Marcar b. Aparece en el 100% de los linfomas y en el 5% de los pacientes con cancer gastrico.
pregunta c. En su etiologia estan implicados diversos mediadores como las citoquinas, los neuropéptidos y los productos liberai
el tumor. X
d. Ay c son verdaderas.
La respuesta correcta es: Ay c son verdaderas.
Pregunta 20 Entre las recomendaciones generales que podemos ofrecer al paciente con anorexia se encuentran:
Correcta
Puntia 1,00 Seleccmne’una:
sobre 1,00 a. Que él mismo cocine para que pueda percibir mejor los olores.
¥ Marcar b. Permanecer en reposo la mayor parte del dia, y especialmente antes de comer.
pregunta (
c. Cuidar la presentacién de los platos, con variedad de colores y texturas.
d. Todas son verdaderas.
La respuesta correcta es: Cuidar la presentacion de los platos, con variedad de colores y texturas.
Pregunta 21 En la mucositis grado 1:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. El paciente solo puede tomar liquidos.
W Marcar b. El paciente no puede comer nada por las Ulceras bucales.
pregunta

c. El paciente presenta eritemas en la mucosa oral. {
d. El paciente no presenta ningln sintoma ni alteracion.

La respuesta correcta es: El paciente presenta eritemas en la mucosa oral.
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Pregunta 22 Para el alivio de la xerostomia en el paciente oncoldgico es recomendable:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Chupar trocitos de hielo saborizados con zumos de frutas.
W Marcar b. Dar pequefios sorbos frecuentes de bebidas frias.
pregunta c. Realizar enjuagues con manzanilla con limén.
d. Todas son verdaderas. {
La respuesta correcta es: Todas son verdaderas.
Pregunta 23 Entre las medidas generales que se recomiendan ante el estrefiimiento en el paciente oncoldgico, no se encuentran:
Incorrecta
Puntda 0,00 Seleccione una: )
sobre 1,00 a. Control de otros sintomas como el dolor y la anorexia.
g L .
W marcar b. Aumento de la actividad fisica. X
pregunta , ;
c. Disminucién de la ingesta de liquidos y fibra.
d. Facilitacién de intimidad y de posturas cémodas.
La respuesta correcta es: Disminucién de la ingesta de liquidos vy fibra.
Pregunta 24 Entre las causas que originan anorexia en el paciente oncolégico se encuentran:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Hipercalcemia.
W Marcar b. Estasia gastrica y estrefiimiento.
pregunta c. Ascitis, ansiedad y depresion.
d. Todas son verdaderas. ‘(
La respuesta correcta es: Todas son verdaderas.
Pregunta 25 A un paciente oncoldgico con diarrea le recomendaremos que tome:
Correcta
Puntaa 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Hortalizas crudas.
= .
W marcar b. Platanos y compota de manzana. (
pregunta
c. Pan y cereal de salvado entero.
d. Nueces, almendras, avellanas y otros frutos secos.
La respuesta correcta es: Platanos y compota de manzana.
Pregunta 26 Entre los farmacos usados para tratar el estrefiimiento en el paciente oncoldgico no se encuentran:
Correcta
Puntaa 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Los suplementos a base de metilcelulosa, el policarbofil y el psyllium.
W Marcar b. La fibra de senna, el hidréxido de magnesio, el bisacodilo y las preparaciones de polietlenglicol.
pregunta

c. El betanecol, la neostigmina, el procalopride.

d. La loperamida y el difenoxilato. \{

La respuesta correcta es: La loperamida y el difenoxilato.

Pregunta 27 En la paracentesis terapéutica de la ascitis en los pacientes oncoldgicos, habra que tener en cuenta:

Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
sobre 1,00 a. Que podemos evacuar hasta un maximo de 2 litros de una sola vez.
W Marcar b. Que para evitar sangrado es adecuado realizarla en decubito prono.
pregunta ; ; (
c. Que es preciso revisar con frecuencia la permeabilidad del catéter usado para la puncién.
d. Que no es necesario el control de la presion arterial, ni determinar las plaquetas ni la coagulacién en los pacientes
riesgo.
La respuesta correcta es: Que es preciso revisar con frecuencia la permeabilidad del catéter usado para la puncién.
Pregunta 28 En cuanto a las hemorragias esofagicas en el paciente oncoldgico:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una: ) ) )
sobre 1,00 a. Pueden estar causadas por tumores de higado y metastasis hepaticas.
W Marcar b. Pueden estar causadas por sindromes mieloproliferativos con afectacion hepatica.
pregunta c. Se denomina Sindrome de Mallory-Weiss a la hemorragia esofagica consistente en una laceracion longitudinal de Ie
mucosa en la zona cardioesofagica, y habitualmente secundaria a episodios de vomitos postquimioterapia.
d. Todas son correctas. (
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 29 Las nauseas y vomitos en los pacientes oncoldgicos:
Correcta
Puntda 1,00 Seleccione una:
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sobre 1,00 a. Apenas se dan en el cancer avanzado.

> . o

W Marcar b. Su prevalencia es mayor en mayores de 65 afos.
pregunta

c. Su prevalencia parece ser mayor en los pacientes con cancer gastrico, de higado o cerebral. \{
d. Todas son verdaderas.

La respuesta correcta es: Su prevalencia parece ser mayor en los pacientes con cancer gastrico, de higado o cerebral.

pregunta 30 Son causas de nduseas y vomitos en el paciente oncoldgico:

Correcta

Puntia 1,00 Seleccmr_\e una.:l

sobre 1,00 a. Estimulacién vagal.

¥ Marcar b. Estimulacion directa del centro del vomito.
pregunta

c. Estimulacién de la zona gatillo quimioreceptora.

d. Todas son verdaderas. ¥

La respuesta correcta es: Todas son verdaderas.

Finalizar revision
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