La técnica endoscopica que sirve para valorar las paredes del tracto digestivo y/o las estructuras
que rodean a estas visceras es la:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Cépsula endoscopica
B

Enteroscopia

C

Ecoendoscopia

D

Colangiopancreatografia retrograda endoscopica

La imagen creada por la fotoestimulacion del CCD es en blanco y negro, el encargado de tornar
esa imagen a color es el:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

El mismo CCD

B

El videoprocesador
C

El monitor

D

La fuente de luz fria

Junto a las ruedas de movimiento del endoscopio se encuentran los frenos de dichos mandos.
Estos se usan para:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A



Facilitar en las duodenoscopias la canalizacion de material accesorio debido a que mantienen
enfrentado el endoscopio a la papila de Vater

B

Mantener fijo el endoscopio y facilitar tratamientos endoscdpicos como polipectomias
complejas

C
Evitar bucles a la hora de progresar el endoscopio en las colonoscopias
D

Ay B son ciertas

La porcion umbilical del endoscopio es la parte del endoscopio que:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Conecta el endoscopio a la fuente de luz y el videoprocesador
B

El endoscopista sujeta y se sirve para dirigir su parte distal

C

Se introduce en el paciente

D

Se encuentra en su porcion distal flexible

¢Cual fue el primer método para el examen visual de una cavidad interna del organismo?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Espéculo

B

Lichleiter

C
Videoendoscopio
D

Fibroscopio



¢A quién se le atribuye la palabra endoscopia?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Phillip Bozzini

B

A. J. Desormeaux
C

A. Kussmaul

D

Johan Mikulicz

Son métodos de generacion de color:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Sistema de iluminacion secuencial
B

Sistema de filtro de color en el chip
C

Ay B son ciertas

D

Ninguna es cierta

¢Cuales son las etapas de la endoscopia digestiva?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Endoscopia rigida / Endoscopia semiflexible / Videoendoscopia

B

Endoscopia rigida / Endoscopia semiflexible / Endoscopia flexible

C



Endoscopia rigida / Fibroendoscopia / Videoendoscopia
D

Endoscopia rigida / Endoscopia semirigida / Endoscopia flexible

¢A quien se le atribuye ser la madre de la enfermeria en endoscopia?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Schindler
B

Orem

C
Henderson
D

Anderson

La principal finalidad de la Unidad de argdn plasma es la de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Ablacioén de lesiones polipoides
B

Propiedades hemostaticas

C

Tratamiento de varices esofagicas
D

Ninguna de las anteriores

Entre otras las indicaciones de la energia laser en endoscopia es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Tratamientos paliativos de tumores



B

Tratamientos curativos de polipos sesiles
C

La anteriores son correctas

D

Tratamiento del diverticulo de Zenker

Entre las técnicas para obtencion de material citol6gico nos encontramos con:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Escobillado

B

Citologia por puncion
C

Citologia por lavado
D

Todas son correctas

Los dispositivos hemostasicos (loop) tienen como finalidad:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Inducir isquemia tras su colocacion en pediculos grandes

B

El paso de corriente corte-coagulacién conectados a una fuente electroquirurgica
C

La reseccidn de polipos sésiles

D

Todas son correctas

Entre las sustancias que se inoculan a través de las agujas de hemostasia utilizadas para cohibir
las hemorragias no nos encontramos con:



Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Adrenalina
B
Etanolamina
C
Polidocanol
D

Nitinol

El dilatador mas habitual del grupo de dilatadores con guia es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Dilatadores de Eder-Puestow
B

Bujias de Savary y col.

C

Dilatador de Witzel

D

Dilatadores de Tridil

Cual de los papilotomos no es de traccio:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Los papilotomos de traccion convencional
B

Papilotomos de nariz larga

C

Papilotomos con alambre-guia

D



Papilotomo de aguja

Entre los accesorios para hemostasia nos encontramos:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Agujas de hemostasia

B

Bandas elasticas para ligadura de varices

C

Tratamiento topico mediante adhesivos tisulares
D

Todas son correctas

Con respecto a los accesorios para tratamiento de tumores, indica la afirmacidn incorrecta:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Las protesis de plastico tienen la ventaja gque son mas baratas
B

Las protesis metalicas recubiertas estan disefiadas para dificultar el crecimiento tumoral a través
de la malla

C
Es mas frecuente las migraciones de prétesis recubiertas con respecto a las no recubiertas
D

Todas son falsas

Los catéteres o canulas en CPRE estan disefiados para:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Mejorar la canalizacion de las vias biliar y pancreéatica
B

Practicar esfinterotomias de Oddi



C
Dilatar estenosis del arbol biliar
D

Extraccion de protesis de via biliar

Indica la afirmacién incorrecta sobre el esfinterotomo de aguja:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

En los esfinterotomos de aguja el hilo de corte se impulsa hacia fuera

B

Indicados para la incision en la papila cuando no se logra canalizar via estandar
C

Es un tipo de papilotomo de pulsion

D

Es el papilotomo més utilizado

Dentro de las protesis biliares de plastico no nos encontramos con:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Prétesis tipo Viena

B

Prétesis tipo Amsterdam
C

Protesis tipo Zimmon

D

Prétesis con pigtail simple

Bloque 2

En la Insuficiencia hepatica con trombocitopenia:



Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

El riesgo de sangrado espontaneo aumenta cuando el recuento plaquetario es mayor de 20.000
B

Se precisa un recuento plaquetario mayor de 50.000 para procedimientos de alto riesgo

Cc

Se precisa un recuento plaquetario mayor de 20.000 para procedimientos de bajo riesgo

D

By C son ciertas

En la Insuficiencia hepatica, sefiala la afirmacion falsa:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Ante procedimientos endoscopicos de alto riesgo el INR se debe encontrar por debajo de 1,7 y
1,4

B

Ante procedimientos endoscopicos que solo requieran toma de biopsias el INR se debe
encontrar por debajo de 2,5

C

En procedimientos de bajo riesgo el médico no debe corregir la coagulacion
D

Todas son falsas

Son consideradas técnicas endoscopicas de bajo riesgo hemorragico:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

La endoscopia digestiva alta o baja con o sin biopsias
B

La CPRE sin esfinterotomia

C

La EED sin puncion

D

Todas son correctas



Son situaciones de alto riesgo emboligeno:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
FA asociada a valvulopatia
B

Protesis valvular mecéanica en posicion mitral

C
Protesis valvular mecénica en cualquier posicion con antecedentes embolicos
D

Todas son correctas

No son trastornos de la coagulacién que pueden interferir a la hora de practicar endoscopia
digestiva:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Enfermedad de VVon Willebrand
B

Hemofilia A

C

Hemofilia B

D

Hepatitis

Se debe revertir el efecto anticoagulante en pacientes con INR por encima de valores
terapéuticos:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Bajo ningun concepto

B



Mediante la técnica habitual que es la de administrar plasma fresco, sopesando la
indicacion de la endoscopia

C
La técnica mas factible es la de administrar vitamina K
D

El INR no es un pardmetro a valorar

Ante pacientes anticoagulados y antiagregados podemos encontrarnos una serie de
complicaciones:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Sangrado

B

Tromboembolismo

C

Complicaciones gastrointestinales derivadas de la medicacion anticoagulante
D

Todas son correctas

Ante un paciente con Insuficiencia Renal Cronica:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Se sucede un defecto de la funcién plaquetaria lo que genera una coagulopatia
B

El método para remediar esa situacién es la hemodiéalisis

C

Ay B son ciertas

D

La Insuficiencia Renal Crénica no cursa con coagulopatias

Indica la afirmacion falsa con respecto a la profilaxis antibiética:



Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Su objetivo es el disminuir la probabilidad de complicaciones infecciosas
B

La frecuencia de complicaciones infecciosas graves frente a un procedimiento endoscopico es
escasa

C

La mayor incidencia de bacteriemias secundaria a endoscopia son en procedimientos de
alto riesgo como la dilatacion esofagica y la toma de biopsias

D

No esta demostrado la disminucion de complicaciones infecciosas tras profilaxis antibiética

Son cardiopatias de alto riesgo para contraer endocarditis infecciosa:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Protesis valvular cardiaca

B

Historia previa de endocarditis

C

Cardiopatias congénitas ciandticas complejas
D

Todas son ciertas

Son procedimientos de alto riesgo de bacteriemias, sefiala la falsa:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Dilatacién de estenosis esofagicas
B

Escleroterapia de varices esofagica
C

PEG



Polipectomia

Entre las indicaciones de endoscopia en el embarazo no se encuentra:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Alta sospecha de neoformacién de colon
B

Dafio biliar o pancreatico

C

Hemorragia digestiva significativa

D

Prurito anal

Test 3

Indica la afirmacion verdadera con respecto a la endoscopia digestiva alta:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
No es recomendable la aplicacion de anestésico en spray en pacientes ansiosos
B

El tabaco estimula la secrecion gastrica, es recomendable no fumar en un periodo previo de 10
horas

C
Se recomienda ayunas de 8 horas a la realizacion de la EDA
D

La sedacion profunda en la EDA requiere unas ayunas de 24 horas.

La EDA esté contraindicada en:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Deformidad de la columna cervical

B



Sospecha o certeza de perforacién del tubo digestivo
Cc

Diverticulo de Zenker

D

Aneurisma del cayado adrtico

Histol6gicamente el eséfago se divide en:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Capa mucosa, capa submucosa, capa muscular y la capa adventicia
B

Esofago cervical, torécico, diafragmatico y abdominal

C

Esofago cervical, toracico y abdominal

D

Epidermis, dermis e hipodermis

Forman parte de las porciones anatomicas del es6fago, sefiala la falsa:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Esofago cervical

B

Eso6fago torécico

C

Es6fago abdominal
D

Esofago faringeo

Senfala la afirmacion falsa con respecto al estbmago:



Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Histologicamente el epitelio del estomago es de tipo plano estratificado no queratinizado
B

Localizado en la parte superior de la cavidad abdominal

C

Es una cavidad en forma de “J”

D

Su volumen medio en adultos es de 1,5 litros

Indica la afirmacion incorrecta con respecto a la faringe:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

La faringe es un conducto musculomembranoso

B

La faringe es un conducto mixto dado que a su través pasa el alimento y el aire de la respiracion
C

La faringe se divide en 3 porciones: Rinofaringe, Nasofaringe y Orofaringe

D

La porcién bucal de la faringe se llama técnicamente orofaringe

Sefiala la afirmacidn falsa con respecto a la incisura angularis:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Se encuentra localizada en la curvatura mayor
B

Separa el cuerpo gastrico del antro gastrico

C

Se valora con mas facilidad en retroflexion

D

Area del estomago donde se localiza abundante patologia ulcoide



La porcion nasal de la faringe corresponde a la:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Rinofaringe

B

Orofaringe

C

Cavum

D

Ay C son correctas

Sefala la afirmacion falsa con respecto al fundus:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Es la parte superior izquierda del estbmago

B

En él se acumulan los gases liberados por la digestion quimica
C

En él se encuentran abundantes glandulas

D

Area del estdmago que comunica el cuerpo con el antro

Sefiala la afirmacion verdadera:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Los conductos biliares y pancreaticos desembocan en la primera porcion duodenal a través de la
papila de Kerckring

B

Los conductos biliares y pancreéaticos desembocan en la segunda porcion duodenal a
través de la papila de Vater

C

Los conductos biliares y pancreaticos desembocan en la primera porcion duodenal a través de la
papila de Vater

D



Los conductos biliares y pancreaticos desembocan en la segunda porcion duodenal a través de la
papila de Kerckring

El duodeno se llama como tal porque:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Porque su longitud aproximada es de 12 traveses de dedo

B

Porque tiene 12 pliegues de Kerckring

C

Porque es el duodécimo tramo diferenciado del tracto digestivo
D

Porque 12 son las ramas vasculares que lo irrigan

Indica la afirmacion falsa con respecto a las indicaciones de la endoscopia digestiva alta:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Por lo general las exploraciones radiol6gicas son las exploraciones iniciales ante la
sospecha de Enfermedad del tubo digestivo, por delante de la endoscopia digestiva

B

Una indicacion de EDA son sintomas persistentes del tracto digestivo superior
C

Una indicacion de EDA es el seguimiento de una ulcera gastrica

D

Una indicacion de EDA es odinofagia

Son complicaciones importantes en la EDA, indica la falsa:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Perforacion

B

Luxacién mandibular

C



Hemorragia
D

Alteraciones cadiopulmonares

La introduccion del endoscopio en la EDA se puede realizar de las siguientes maneras:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Bajo vision directa

B

Introduccidn a ciegas

C

Utilizacion de los dedos como guia
D

Todas son correctas

Con respecto a la entrada del endoscopio, ¢qué técnica es mas ventajosa, la entrada rapida a
duodeno, o una entrada mas lenta con la valoracion previa de es6fago y estbmago a la entrada a
duodeno?

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

La primera porque asi evitamos confusiones con posibles lesiones traumaticas provocadas por la
entrada del endoscopio

B

La segunda porque la insuflacién de aire facilita la canalizacion del duodeno

C

La respuesta correcta es la segunda, dado que la primera no tiene ningun tipo de ventaja
D

Ambas técnicas son validas, ambas tienen sus ventajas propias

Con respecto al eséfago, la imagen endoscépica reconoce como normal:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A



El fino dibujo vascular en su recorrido
B

Nodulos de Acantosis Glucogénica

Cc

El es6fago de Barrett

D

A'y B son correctas

En pacientes en decubito lateral izquierdo, la zona mas declive del estomago donde se ubica el
lago mucoso, es:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Cara anterior de Antro gastrico

B

Incisura Angularis

C

Entre fundus y la porcidén proximal del cuerpo gastrico
D

Cara posterior de Antro gastrico

Para la correcta valoracion del fornix y de la regién subcardial nos serviremos de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Las técnicas de rectificacion
B

Las técnicas de retrovision
C

El asa en Alfa

D

Unicamente mediante vision directa

Con respecto a la retrovision esofagica, indica lo correcto:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A

Se debe practicar con extremado cuidado para evitar complicaciones
B

Se puede practicar para valorar lesiones en hernias de hiato

C

No esta indicada bajo ningln concepto

D

Ay B son correctas

La porcion duodenal donde con mas frecuencia se objetiva patologia es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Bulbo duodenal

B

Segunda porcién duodenal
C

Tercera porcion duodenal
D

Cuarta porcién duodenal

En la segunda porcion duodenal con la EDA se valorara:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Las valvulas conniventes
B

La superficie mucosa

C

La papila de Vater

D

Ay B son correctas, dado que aunque en la EDA se puede valorar tangencialmente la
papila de Vater la duodenoscopia con endoscopio de vision lateral es la més adecuada para
este fin



Test5

La pared del colon se puede dividir en:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Mucosa y submucosa

B

Mucosa, submucosa, muscular y serosa
C

Muscular y submucosa

D

Mucosa y serosa

¢Por qué tipo de arterias es irrigado el conducto anal?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Arterias iliacas internas

B

Arteria mesentérica inferior
C

Arteria mesentérica superior
D

Arteria aorta
Las valvulas de Houston estan formadas por tres pliegues semicirculares:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

El pliegue transverso superior del recto

B

El pliegue transverso medio o pliegue de Kolrausch
C

El pliegue transverso inferior del recto

D



Todas son verdaderas

La funcion especifica del colon transverso y ascendente consiste en:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Absorber agua y electrolitos

B

Almacenar las materias fecales hasta su expulsién por el ano
C

Digestion quimica de proteinas

D

Todas son correctas

El ileon terminal se diferencia entre otras del colon por:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

El didmetro de su luz, el cual es mayor respecto al colon

B

Su mucosa, la cual es practicamente lisa

C

La existencia de tenias musculares a lo largo del recorrido del ileon
D

Ay B son ciertas

Con respecto a la Linea Pectinea, selecciona la afirmacion verdadera:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

También se denomina Linea dentada

B

Determina el cambio de mucosa estratificada a cilindrica
C

Separa el Endodermo del Ectodermo



D

Todas son verdaderas

Con respecto al angulo esplénico, indicar la afirmacion verdadera:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Angulo aproximado de 40-50°

B

Ligado al diafragma por el ligamento frenocolico

C

Es el &ngulo que forma el colon transverso con el colon ascendente
D

A'y B son correctas

Pertenece al mecanismo esfinteriano del ano el:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Esfinter anal interno

B

Diafragma pélvico (esfinter anal externo, puborrectal, elevador del ano)
C

Esfinter de Oddi

D

Ay B son ciertas

El intestino grueso esta dividido en diferentes porciones anatomicas:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Recto

B

Colon descendente

C



Canal anal
D

Todas son correctas

¢Cuadl es la porcién anatémica del colon mas distal al ano?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Sigma
B
Recto
C
Ciego
D

Colon transverso

Sefiala la respuesta correcta:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

En la EDB es dificil ubicarse por la gran uniformidad de sus tramos
B

No siempre es posible finalizar la prueba llegando a ciego

C

En la EDB se emplean endoscopios de vision frontal

D

Todas son correctas

Con respecto al canal anal:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Es el inicio del paso del endoscopio
B

Se encuentran en él las VValvulas de Houston



C
Localizado en el angulo hepatico
D

Localizacion de pliegues prominentes

Sefiala la respuesta correcta, con respecto al ciego:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Se encuentra la valvula ileocecal

B

Orificio apendicular donde confluyen las tenias

C

Es la porcién anatdmica mas lejana del intestino grueso
D

Todas son correctas

En que se caracteriza el ileon terminal:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Tendencia a colapsarse

B

Tiene un didmetro mayor con respecto a otros tramos del intestino (10-12cm)
C

Tiene una gran cantidad de pliegues prominentes

D

No importa la edad del paciente para la morfologia del ileon terminal

Cuando hablamos de colonoscopio corto, hablamos de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
70-110cm
B



130-140cm
C

5-10cm

D
165-180cm

Las pautas fundamentales para la limpieza del colon se basa en:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Enemas de fosfatos o agua

B

Uso conjunto de purgantes y enemas
C

Solucion oral

D

Todas son correctas

Un diverticulo es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Una anomalia estructural
B

Un resultado postquirdrgico
C

Lesion vascular

D

Ninguna es correcta

Entendemos por lesiones vasculares:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Hemorroides



B

Varices rectales
C

Diverticulos

D

Ay B son ciertas

Cuando hablemos de enfermedad de Crohn, hablamos de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Una anomalia estructural

B

Una enfermedad inflamatoria intestinal
C

Una lesion vascular

D

Una infeccion intestinal

Test 6

¢Como hay que colocar al paciente para la realizacion de la CPRE?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Decubito supino

B

Decubito lateral izquierdo con cierta pronacion
C

Decubito supino o Decubito lateral izquierdo con cierta pronacion

La CPRE es el estudio directo via biliar desde el interior del tubo digestivo, mediante la
inyeccion de contraste radiopaco y control fluoroscopio.

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A
VERDADERO
B

FALSE

Las siglas CPRE significan: colangiopancreatografia retrograda endoscopica.

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
VERDADERO
B

FALSE

¢ Qué esfinter forma parte de la papila de Vater?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Esfinter de Santorini
B

Esfinter de Oddi

C

Esfinter de Kaeai

¢En qué afio se realizo la primera canulacion de la papila?

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
1968

1986

1992

Las vias biliares se dividen en via biliar principal y via biliar accesoria.

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A

VERDADERO

B

FALSE

¢Quién introdujo la CPRE?

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Classen

B
McCUNE
C

Delming

La mision fundamental de la vesicula biliar es servir de reservorio para almacenar la bilis en una
alta concentracion y expulsarla al duodeno segln se vaya necesitando para intervenir en la
digestién de las grasas.

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
VERDADERO
B

FALSE

El conducto colédoco surge de la union de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Unidn conducto hepatico comUln y pancreético.
B

Unidn conducto hepatico izquierdo y derecho
C

Unidn conducto cistico y hepatico.

El pancreas posee dos conductos excretores; Wirsung y Santorini.

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A
VERDADERO
B

FALSE

¢El conducto Wirsung o principal desemboca en?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Papila minor
B

Papila mayor
C

Papila divisum

¢Cual es la funcion de los esfinteres?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Impedir el reflujo del contenido duodenal hacia colédoco
B

Regular expulsion de bilis al duodeno

C

Las dos afirmaciones son correctas

¢Qué tipo de endoscopio se utiliza para la realizacion de la CPRE?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Vision lateral
B
Vision frontal
C

Vision frontal y vision lateral



La técnica de la CPRE tiene que ser estéril
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
VERDADERO
B

FALSE

Al paciente hay que prepararlo...
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Psicoldgicamente
B

Fisicamente

C

Psicologicamente y fisicamente

Al tener una dependencia radiolégica seré necesario llevar proteccion plomada
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
VERDADERO
B

FALSE

La Unica funcién de enfermeria durante la CPRE es colaborar en la técnica diagnostica o
terapéutica

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
TRUE
B

Falso (tiene méas funciones)

La canulacion con esfinterotomos mejora los resultados

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A
VERDADERO
B

FALSE

¢Cuando seré necesario la utilizacion del endoscopio de vision frontal?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Pacientes menores de 2 afios
B

Embarazadas

C

Paciente intervenido de Billroht 11

La papila se situa en la cara interna de la 22 porcion duodenal
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
VERDADERO
B

FALSE

La cantidad de contraste administrado no intervine en la aparicion de pancreatiti
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
TRUE
B

Falso ( si intervine)

Existen indicaciones diagnésticas y terapéuticas
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A



VERDADERO
B
FALSE

¢Cudl es la principal indicacidn terapéutica?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Ictericia

B
Coledocolitiasis
C

Parasitos

¢Cuadl es la principal indicacién diagnéstica?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Ictericia

B
Miscelanea
C

Hemofilia

¢ Cual de las siguientes es una complicacion genérica importante?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Luxaciones

B
Hemorragias
C

Espasmo laringeo

Un ampuloma es un tumor maligno o benigno situado en la papila de Vater

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A
VERDADERO
B

FALSE

La coloracion de los calculos puede ser:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Amarillay marrén—negro
B

Amarilla

C

Marrén-negro

Segun la anatomia de la papila puede ser:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Embarazada, diverticular e invertida
B

Diverticular y embarazada

C

Embarazada, divertivular y peridiverticular

Existen Unicamente protesis biliares
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
TRUE
B

Falso (también existen pancreaticas)

Test 7



El &cido peracético es un componente que nos sirve para:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
La esterilizacion
B

La desinfeccion

C

La limpieza
D

El lavado

Cual de los siguientes procedimientos endoscopicos tiene mas riesgo de infeccion:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Endoscopia digestiva alta
B

Endoscopia digestiva baja
C

CPRE

D

AyC

Un germicida es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Un compuesto que elimina totalmente los microorganismos del medio ambiente
B

Un compuesto que reduce pero no necesariamente elimina los microorganismos del medio
ambiente y de objetos inanimados

C
Un compuesto capaz de desencadenar la autoinmunidad ante ciertos microorganismos

D



Todas son falsas

Indica cual es la respuesta correcta con respecto al endoscopio:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Es un instrumento reutilizable

B

Es un instrumento cuya funcion es meramente diagndstica
C

Es un instrumento complejo

D

Ay C son ciertas

Cual de estos microorganismos es mas resistente frente a sustancias desinfectantes:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Hongos

B

Virus de tamafio medio
C

Mycobacterias

D

Priones

La desinfeccion se clasifica en estos tipos:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Desinfeccidn de bajo nivel y alto nivel

B

Desinfeccion de bajo nivel, nivel intermedio y maximo nivel
C

Desinfeccién de alto nivel



D

Desinfeccion de bajo nivel, nivel intermedio y alto nivel

Cuales son los pasos dentro del procesamiento del material médico reutilizable:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Un primer paso que es la limpieza y un segundo paso que es la descontaminacion
B

Un primer paso que es la limpieza y un segundo paso que es la desinfeccion o esterilizacion
dependiendo del tipo de material

C
Un primer paso que es la limpieza y un segundo paso que es el secado
D

La esterilizacion

La desinfeccion en la Unidad de Endoscopias, es funcién primordial de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

El médico anestesista
B

El paciente

C

El enfermero

D

El médico de digestivo

¢ Qué entendemos por material critico segun la clasificacion de Spaulding?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Instrumental que no entra en contacto con membranas mucosas o piel que no esta intacta
B

Instrumental en contacto con tejidos estériles, cavidades estériles y sistema vascular



C
Instrumental que entra en contacto con membranas mucosas o piel que no esta intacta
D

Todas son falsas

La limpieza es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Es el primer paso y principal procedimiento en los procesos de desinfeccion
B

Es un proceso fisico y quimico que permite eliminar la suciedad visible de material organico e
inorganico

C
Comprende friccion externa e interna
D

Todas son verdaderas

¢Qué tipo de detergentes no es recomendado en el proceso de descontaminacion del
endoscopio?

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Detergentes de baja espuma

B

Detergentes de baja espuma Detergentes aldehidos
C

Ay B son falsas

D

Todas son verdaderas

Con respecto a las cualidades ideales de un desinfectante, es falso:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

No téxico



B

Répida accion
C

Con olor

D

Amplio espectro

Con respecto a los desinfectantes electroliticos es falso que:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Tienen un alto coste

B

Es el desinfectante mas antiguo del mercado
C

Seguro para el paciente

D

Ay B son correctas

Como se denomina la infeccién transcurrida las 72 horas al ingreso:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Infeccion respiratoria

B

Infeccion de orina

C

Infeccion nosocomial
D

Infeccion sistematica

Qué microorganismo es mas resistente a los desinfectantes. EI VIH o el VHC:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A



Todos estos microorganismos dado que se encuentran dentro de la familia de virus grandes de
envoltura lipidica son de resistencia similar a los desinfectantes (Resistencia alta)

B
VIH

VHC
D

Todos estos microorganismos dado que se encuentran dentro de la familia de virus
grandes de envoltura lipidica son de resistencia similar a los desinfectantes (Resistencia
baja)

Con respecto a la desinfeccion automatica, es falso:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Realizar test de fugas

B

Mantenimiento regular

C

Instrucciones y ensefianza por fabricante
D

Agua de aclarado reutilizable

¢Qué medidas debe tomar el personal de endoscopias?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Vacunacion VHB

B

Conocimiento del producto
C

Lavado de manos

D

Todas son correctas

Sefiala la respuesta incorrecta con respecto a la limpieza del endoscopio:



Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Inmersidn en solucién enzimatica
B

Aspiracion detergente enzimatico
C

No retirada de valvulas

D

Cepillado terminacién distal

Cuando hablamos de desinfeccion de Alto Nivel, ¢Cual es el primer paso a seguir de los que
vemos a continuacion:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Bombeo de desinfectante con la jeringa
B

Secado

C

Inmersion en solucion desinfectante
D

Aclarado

¢Por qué cepillamos el endoscopio?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Para conseguir un brillo

B

Condicién necesaria para una desinfeccién adecuada
C

Para evitar que el endoscopio se inunde por fuga positiva
D

Todas son correctas



¢Cuénto tiempo debemos dedicar para el bombeo de agua a través del canal operativo en el
proceso de limpieza?

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

10-15 segundos
B

1 minuto

Cc

5 segundos

D

15 minutos

Cuando hablamos de ensayos clinicos aleatorizados, en que nivel dentro del grado de
recomendacién nos encontramos:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Nivel 1c
B

Nivel 5
C

Nivel 1a
D

Ninguno es correcto

Dentro del procesamiento del endoscopio cuando hablamos de la limpieza, cual es el primer
paso gue debemos realizar:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Test de fugas

B

Aspiracion de detergente enzimatico
C

Desinfeccion

D



Bombeo de agua por el canal operativo

¢Por qué es importante aclarar el endoscopio tanto por dentro como por fuera?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Para evitar irritacion de mucosas en el paciente
B

Para un mejor funcionamiento

C

Para eliminar el mal olor

D

Todas son verdaderas

Con respecto a la desinfeccion automatica, es correcto que:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Reduce la exposicidn al desinfectante
B

Es seguro

C

Ay B son correctas

D

Es perjudicial para el personal sanitario

Test 8

Dentro de las caracteristicas propias de la Enfermeria no encontramos:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Es practica

B

Es académica

C



Es individual
D

Aplica conocimientos

Independientemente donde desempefie un enfermero su profesion desarrollara una combinacion
de estas funciones:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Funcion asistencial, docente, administrativa e investigadora
B

Funcién asistencial, social, administrativa e investigadora

C

Funcién asistencial, docente, académica e investigadora

D

Funcion asistencial, social, administrativa e integradora

La funcién asistencial dentro de una Unidad de Endoscopia va dirigida a:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

La atencion al paciente

B

La preparacion del material

C

La colaboracidn en el desarrollo de la técnica
D

Todos son verdaderas

Dentro de la funcién asistencial practicada a posteriori de la técnica endoscdpica no nos
encontramos:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Valorar el estado del paciente

B



Registro

C

Confirmar la existencia del consentimiento informado debidamente cumplimentado
D

Informacién al alta

El seguimiento de la saturacion de oxigeno, frecuencia cardiaca... Se encontraria dentro de las
actividades de enfermeria que se encuentran dentro de la Funcion:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
Administrativa
B
Investigadora
C

Docente

D

Todas son falsas

La comprobacion del correcto funcionamiento del material que se vaya a utilizar en la técnica
endoscdpica es funcién de:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Enfermeria

B

Auxiliar de Enfermeria

C

Supervisor de Enfermeria
D

Jefe de Servicio

Sefiala la respuesta correcta:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A



El enfermero es un profesional que no tiene una participacion activa
B

El enfermero es un profesional que tiene una participacion activa, pero pese a ello no precisa de
grandes conocimientos acerca del mundo de la endoscopia, de ahi que se contrate a cualquiera

C

El enfermero es un profesional que tiene una participacion activa, de ahi que precise de
grandes conocimientos acerca del mundo de la endoscopia

D

Todas son falsas

Test fin curso

Entre las normas comunes a todas las técnicas endoscopicas no se encuentra:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

No insuflar demasiado aire

B

No insuflar demasiado aire

C

Evitar la aspiracion de secreciones
D

En caso de duda, retirarse

Son partes del equipamiento principal para la realizacion de una endoscopia digestiva:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Endoscopio

B

Forceps de biopsia
C
Videoprocesador
D

Laay lacson ciertas



El Speculum Auris es un espéculo que se usaba en la especialidad de:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Ginecologia

B
Otorrinolaringologia
C

Urologia

D

Digestivo

¢Cuando aparece el espéculo?
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Siglo 1 d.C. (Restos arqueoldgicos de Pompeya)

B

Siglo VII

C

No se sabe a ciencia cierta la fecha de aparicién del mismo
D

Siglo X

Adolph Kussmaul pertenece a la etapa de la endoscopia:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Rigida

B
Semiflexible
C

Flexible

D

Videoendoscopia



Las Bandas elasticas para ligadura de varices:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Provocan muerte celular mediante la aplicacion de calor

B

Dejan las varices obliteradas por la accion inflamatoria que provocan
C

Provocan necrosis tisular por administracion de medicaciones impregnadas en las mismas, via
topica
D

Todas son correctas

Dentro de los accesorios de hemostasia concretamente dentro de los tratamientos mecénicos,
nos encontramos con:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Agujas de esclerosis

B

Clips

C

Bandas elasticas para ligadura de varices
D

Ninguna es correcta

El litotriptor de Soehendra esta indicado para:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Extraccion de litiasis biliar

B

Es un accesorio utilizado Unicamente en los servicios de Litotricia renal

C



Es un accesorio de emergencia cuando la cesta de dormia que ha atrapado el calculo
gueda impactada en la papila

D

Dilatacion de la papila de Vater

Son accesorios para extraccion de litiasis biliar:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Catéteres tipo Fogarty

B

Cestas de extraccion de Dormia
C

Canulas de lavado

D

Todas son correctas

Indica la afirmacion incorrecta sobre el esfinterotomo de aguja:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

En los esfinterotomos de aguja el hilo de corte se impulsa hacia fuera

B

Indicados para la incision en la papila cuando no se logra canalizar via estandar
C

Es un tipo de papilotomo de pulsion

D

Es el papilotomo maés utilizado

Son tipos de alambres guia en CPRE:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Guia tipo Tracer



B

Guia tipo Glidewire
Cc

Guia tipo Zebra

D

Todas son correctas

Ante la valoracion de la mucosa gastrica es importante fijarse en el ritmo y regularidad de las
contracciones peristalticas, por la posible existencia de:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Infiltracion parietal

B

Sindrome de Intestino irritable
C

Empacho

D

Enfermedad de Crohn

Se puede clasificar la endoscopia digestiva atendiendo al area anatémica a explorar en:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Endoscopia digestiva alta / Endoscopia digestiva baja/ CPRE
B

Endoscopia diagndstica / Endoscopia terapéutica

C

Endoscopia programada / Endoscopia urgente

D

Endoscopia diagndstica / Endoscopia terapéutica / Endoscopia programada / Endoscopia
urgente

Entre las medidas a realizar tras la EDA nos encontramos con:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A



Informar sobre la ingesta de alimentos

B

Aparicion de sintomas posteriores

C

Confirmar que los consentimientos estén bien cumplimentados
D

Ay B son ciertas

Indica la afirmacién verdadera con respecto a la endoscopia digestiva alta:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

La tendencia en los Gltimos afios es la de utilizar endoscopios de doble canal

B

Los endoscopios de calibre fino son utilizados exclusivamente para las exploraciones en nifios
C

Los endoscopios de calibre fino son Gtiles sobretodo en técnicas terapéuticas

D

Los endoscopios utilizados para la préactica de endoscopia digestiva alta son de vision
frontal

Indica la afirmacion falsa con respecto a las indicaciones de EDA diagnostica:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Sindrome ulceroso

B

Hemorragia digestiva

C

Control eséfago de Barrett
D

Polipectomia

La Endoscopia Digestiva Alta se denomina también:

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta



A

Panendoscopia oral
B

CPRE

Cc

PEG

D

Ecoendoscopia

Indica la afirmacién incorrecta con respecto al es6fago:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Es un conducto musculomembranoso

B

Su limite superior se encuentra a nivel de la 63-72 vértebra cervical

C

La mucosa esofagica normal esta cubierta por células planas llamadas escamosas
D

La porcion mas larga del eséfago es el eséfago cervical

El eséfago presenta 3 zonas fisioldgicas de disminucion de su calibre, éstas son:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
El esfinter esofagico superior, el anillo de Schatzki y el esfinter esofagico inferior
B

El esfinter esofagico superior, la impronta del cayado aortico y el esfinter esofagico
inferior

C
El esfinter esofagico superior, la linea Z y el esfinter esofagico inferior
D

El esfinter esofagico superior, el diverticulo de Zenker y el esfinter esofagico inferior

El bulbo duodenal corresponde a la:



Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Primera porcion duodenal
B

Segunda porcién duodenal
C

Tercer porcion duodenal

D

Cuarta porcion duodenal

El campo dptico del endoscopio cuando entra éste en el estdbmago se dirige hacia:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Antro

B

Zona prepildrica

C

Curvatura mayor géstrica
D

Angulo de Treitz

Cual de estas afirmaciones es verdadera:;
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
La insuflacidn se activa presionando la valvula correspondiente
B

La irrigacién de agua para la limpieza de la lente se acciona taponando el orificio de la valvula
correspondiente

C
La aspiracion se activa taponando el orificio de la valvula correspondiente
D

La aspiracion se activa presionando el orificio de la valvula correspondiente



Pertenecen al subsistema de angulacion del endoscopio el (Indica la falsa):
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Mando de arriba-abajo y mando de izquierda-derecha
B

Frenos

C

Canal de aspiracion

D

Guias de angulacion

Entre el equipamiento accesorio de material no fungible nos encontramos con:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Bomba de inyeccion de agua
B

Unidad electroquirurgica

C

Forceps de biopsia

D

La Ay laB son correctas

La porcién duodenal donde con més frecuencia se objetiva patologia es:
Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A

Bulbo duodenal

B

Segunda porcién duodenal
C

Tercera porcion duodenal
D

Cuarta porcion duodenal



La CPRE es el estudio directo via biliar desde el interior del tubo digestivo, mediante la
inyeccion de contraste radiopaco y control fluoroscopio.

Seleccione solamente LA MEJOR respuesta

A
VERDADERO
B

FALSE



