
Pregunta 1 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

A continuación, se adjuntan estrategias para el abordaje de los errores de medición, 
señale aquella que no lo es: 
Seleccione una: 

a. Hacer visibles los errores para poder actuar antes de que alcancen al paciente. 
b. Minimizar el daño cuando se produce el error. 
c. Ocultar los errores para evitar alarmas.  
d. Disminuir la probabilidad de que ocurran errores. 

Pregunta 2 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿A qué nos referimos con Cualquier incidente prevenible que puede causar daño al 
paciente o dar lugar a una utilización inadecuada de los medicamentos cuando éstos 
están bajo el control de los profesionales sanitarios o del paciente/ consumidor? 
Seleccione una: 

a. Reacción adversa del medicamento. 
b. Error de medicación.  
c. Ninguno de las anteriores opciones. 
d. Efecto adverso del medicamento. 

Pregunta 3 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿A qué proyecto pertenecen las actividades STOP-BRC y PSI en las UCI? 
Seleccione una: 

a. JCOM. 
b. Bacteriemia ZERO.  
c. Comisión de Seguridad Nacional. 
d. Hospitales saludables. 

Pregunta 4 
Incorrecta 
Puntúa 0,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Con qué elemento se recomienda hacer una buena fricción de manos? 
Seleccione una: 

a. Ninguna de las anteriores opciones.  
b. Exclusivamente con agua y jabón. 
c. Preparado de base alcohólica. 
d. Cualquier desinfectante. 

Pregunta 5 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 



¿Cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta? 
Seleccione una: 

a. Toda infección asociada a un dispositivo (catéter de diálisis, sonda urinaria, 
marcapasos, prótesis) es por definición una IRA. 

b. Las IRAS son algo residual, sin importancia en nuestro contexto.  
c. Las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria también se conocen con 

infecciones nosocomiales. 
d. Toda infección que aparece en los 6 meses posteriores al ingreso de un paciente en un 

hospital debe ser considerada como IRAS o puede ser sospechosa de tal si la bacteria 
es de ámbito hospitalario. 
Pregunta 6 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes opciones no sería una causa asociada a la aparición de brotes 
epidémicos nosocomiales? 
Seleccione una: 

a. La mayor manipulación de los pacientes. 
b. La aparición constante de microorganismos multirresistentes. 
c. Los nuevos diseños hospitalarios.  
d. El elevado consumo de antibióticos. 

Pregunta 7 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes opciones no es uno de los 5 momentos para la higiene de 
manos? 
Seleccione una: 

a. Después del riesgo de exposición a fluidos corporales. 
b. Antes del contacto con el paciente. 
c. Antes de salir de casa.  
d. Después del contacto con el paciente. 

Pregunta 8 
Incorrecta 
Puntúa 0,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes opciones se considera un error desastroso en la 
administración de la medicación? 
Seleccione una: 

a. Todos los anteriores son errores banales.  
b. Administrar vía rectal después de las comidas. 
c. Administrar vía intravenosa una mediación oral. 
d. No purgar hasta el final la jeringa para vía intramuscular. 

Pregunta 9 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 



¿Cuál de las siguientes opciones son escalas de valoración de riesgo de pacientes 
con UPP? 
Seleccione una: 

a. Pfeiffer, Yesavage. 
b. Zarit , IEC. 
c. Norton, Braden.  
d. Barthel, Katz. 

Pregunta 10 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Cuáles de las siguientes opciones no es una recomendación en la inserción, 
cuidados y mantenimiento de los catéteres venosos periféricos? 
Seleccione una: 

a. Especial atención a la higiene de manos. 
b. No cambiar el apósito mientras la vía esté permeable.  
c. Utilizar guantes preferentemente estériles. 
d. Desinfectar la piel y esperar al menos un minuto. 

Pregunta 11 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Cuáles son los tipos básicos de transmisión de infecciones nosocomiales? 
Seleccione una: 

a. Contacto directo- contacto tangencial- lejano- etéreo. 
b. Contacto directo-contacto indirecto-por gotas- aérea.  
c. Contacto directo- indirecto- paciente- agua. 
d. Ninguna es correcta. 

Pregunta 12 
Incorrecta 
Puntúa 0,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

De entre las siguientes opciones, una de ellas no es un paciente especialmente 
vulnerable a las infecciones nosocomiales, ¿cuál es? 
Seleccione una: 

a. Paciente ingresado en UCI. 
b. Gran quemado.  
c. Paciente inmunodeprimido. 
d. Paciente que acude a consultas externas. 

Pregunta 13 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

De las siguientes medidas, una de ellas no es un área prioritaria para la OMS en el 
control de enfermedades nosocomiales, indique cuál: 
Seleccione una: 

a. Limpieza ambiental. 



b. Higiene de manos. 
c. Recambio de ropa frecuentemente.  
d. No reutilizar dispositivos de uso único. 

Pregunta 14 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

El paciente con acceso a la información sanitaria y que utiliza este conocimiento en 
beneficio propio y de la comunidad, para el afrontamiento de la enfermedad y el uso 
eficiente de los recursos se conoce como: 
Seleccione una: 

a. Paciente competente.  
b. Paciente experto. 
c. Paciente repelente. 
d. Paciente informado. 

Pregunta 15 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

En la identificación de un paciente, al menos dos ítems deben ser comprobados 
indefectiblemente, señale cuáles son: 
Seleccione una: 

a. Nombre apellidos y habitación. 
b. Nombre apellidos y fecha de nacimiento.  
c. Ninguno de los anteriores. 
d. Nombre y apellidos. 

Pregunta 16 
Incorrecta 
Puntúa 0,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

En los errores de administración de medicación, ¿cuál de los siguientes no es un 
factor causal? 
Seleccione una: 

a. Sobrecarga de trabajo. 
b. Saborizaciones iguales en los excipientes. 
c. Identificación incorrecta del paciente. 
d. Envasado o etiquetado de apariencia similar.  

Pregunta 17 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

Hay un intruso de los cinco correctos de administración de medicación, indique cuál 
es: 
Seleccione una: 

a. Medicamento correcto. 
b. Paciente correcto. 
c. Dosis correcta. 



d. Profesional correcto.  
Pregunta 18 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

La mayoría de las infecciones nosocomiales están representadas en unas 
localizaciones muy concretas, de las siguientes cuál no sería una de ellas: 
Seleccione una: 

a. ITU. 
b. ILIQ. 
c. Neumonía e infección de vías respiratorias bajas. 
d. Probabilidad de recurrencia y gravedad de las consecuencias.  

Pregunta 19 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

La principal vía de propagación de infecciones nosocomiales es: 
Seleccione una: 

a. A través de las manos del personal sanitario.  
b. A través de la ropa. 
c. Ninguna opción es correcta. 
d. A través del agua. 

Pregunta 20 
Correcta 
Puntúa 1,00 sobre 1,00 
Marcar pregunta 
Enunciado de la pregunta 

¿Qué órgano consultivo tiene a su disposición la Dirección Médica para asesorarse en 
el control de infecciones? 
Seleccione una: 

a. Comisión de infecciones.  
b. Comisión de notables. 
c. Junta de Personal. 
d. Equipo de medicina preventiva. 

 


