CUIDADOS AL PT CON INTOXICACIONES QUIMICAS, MEDICAMENTOSAS Y ETILICAS
¢Qué tipo de actuacidn no estaria indicada en caso de intoxicacién por etilenglicol?
Seleccione una:

a. Realizacidn de aspirado-lavado gastrico.

b. Administracion de carbdn activado. Correcta

c. Realizacién de hemodialisis.

d. Administracion de antidoto.

¢En qué datos podemos basar el diagndstico de intoxicacidn por calcioantagonistas?
Seleccione una:

a. Niveles de calcio sérico. Incorrecta

b. Cambios electrocardiograficos.

c. Historia clinica.

d. By Cson correctos.

¢Cudl es la forma correcta de comprobar el éxito del tratamiento en una intoxicacion por
digitdlicos tras la administracion del antidoto?

Seleccione una:

a. Realizando un electrocardiograma. Correcta
b. Midiendo niveles plasmaticos de digoxina.
c. Realizando un fondo de ojo.

d. Todas son correctas.

¢Qué sintomatologia sdlo puede aparecer en una intoxicacion grave por mondxido de carbono
con una carboxihemoglobina > 50%?

Seleccione una:

a. Cefalea.

b. Nauseas.

c. Hipertermia.

d. Convulsiones. Correcta

¢éCudles son las pruebas complementarias mas comunes realizadas ante una posible
intoxicacion?



Seleccione una:

a. Electrocardiograma.

b. Analisis de sangre y orina.

c. Radiografia de térax y/o abdomen.

d. Todas son correctas. Correcta

¢Qué informacién debemos recopilar al realizar la anamnesis?
Seleccione una:

a. Nombre y cantidad del téxico.

b. Via de exposicidn.

c. Tiempo transcurrido desde la exposicion. Incorrecta
d. Todas son correctas.

¢Cual de las siguientes situaciones constituye contraindicacién para la realizacién de técnicas
de descontaminacién digestiva?

Seleccione una:

a. Via aérea no protegida.

b. Cirugia abdominal reciente.
c. Intoxicaciones leves.

d. Todas son correctas. Correcta

¢Cudles serian las actuaciones correctas que debemos realizar en la sala de clasificacion ante
una posible intoxicacion?

Seleccione una:

a. Tomar las constantes vitales.

b. Identificar los signos y sintomas de gravedad.
c. Realizar una anamnesis completa.

d. Todas son correctas. Correcta

¢Qué medida principal debemos tener en cuenta durante el manejo de un paciente con una
intoxicacion por paraquat para evitar acelerar la patologia pulmonar?

Seleccione una:

a. No administrar oxigenoterapia si PaO2 > 50 mmHg. Correcta



b. Administrar oxigenoterapia al 100% desde el momento de la confirmacién de la
intoxicacion.

c. Realizar terapias de oxigeno hiperbarico en las primeras 6 horas tras el contacto con el
toxico.

d. Ninguna es correcta.

¢Qué signos y sintomas de los siguientes no encontramos en una intoxicacién por
benzodiacepinas?

Seleccione una:

,F'

a. Hipotension.
e . .

b. Hiperreflexia.
i . .

c. Disartria.

d. Estupor.

¢Cuales son las medidas adecuadas para facilitar la eliminacién del toxico?
Seleccione una:

a. Irrigacion intestinal completa.

b. Diuresis forzada.

c. Plasmaféresis.

d. By Cson correctas. Correcta

Cual es la dosificaciéon correcta del carbén activado?

Seleccione una:

a. Dosis Unica de 50 g.

b. Dosis repetidas de 12’5 g/h.

c. Dosis repetidas de 50 g cada 4 horas.

d. Todas son correctas. Correcta

¢Qué medidas adoptaremos en caso de que el contacto con el téxico haya sido via cutanea?
Seleccione una:

a. Lavar con agua y jabdn a baja presion, frotando enérgicamente la zona afectada.



b. Lavar con agua y jabdn a baja presidn, evitando frotar enérgicamente la zona afectada.
c. Lavar con agua y jabdn a alta presidn, frotando enérgicamente la zona afectada.

d. Lavar con agua y jabdn a alta presidn, evitando frotar enérgicamente la zona afectada.
Correcta

¢Cual es el antidoto de los anticoagulantes orales?

Seleccione una:

a. Fisostigmina.

b. Fitomenadiona. Correcta

c. Flumazenilo.

d. Ninguno es correct

¢En qué casos puede ser efectiva la realizacion de irrigacidn intestinal completa?
Seleccione una:

a. Cuando el carbdn activado no es efectivo.

b. En caso de ingesta de farmacos de liberacidn prolongada o entérica.
c. En caso de ingesta y transporte de sustancias ilicitas.

d. Todas son correctas. Correcta

¢Qué farmaco o soluciéon no se utiliza en la diuresis forzada neutra?
Seleccione una:

a. Manitol.

b. Bicarbonato. Correcta

c. Cloruro potasico.

d. Suero glucosado 5%.

El sindrome clinico que se presenta como consecuencia de la entrada de un téxico en el
organismo se denomina:

Seleccione una:
a. Sepsis grave.
b. Intoxicacién aguda. Correcta

c. Micosis fungica.



d. Dracunculosis abdominal.

¢Con qué tipo de farmacos se han descrito casos de supervivencia al realizar maniobras de RCP
adecuadas durante un tiempo superior al habitual en pacientes intoxicados en situacion de
PCR?

Seleccione una:

a. Betabloqueantes.

b. Antidepresivos triciclicos.

c. Antiarritmicos.

d. Todos son correctos. Correcta

¢Cual es la forma correcta de colocar a un paciente para la realizacion del aspirado-lavado
gastrico?

Seleccione una:

a. Decubito lateral derecho con rodillas flexionadas y posicion de Trendelemburg.

b. Decubito lateral izquierdo con rodillas flexionadas y posicién de Trendelemburg. Correcta
c. Decubito lateral derecho con rodillas flexionadas y posicién de anti-Trendelemburg.

d. Decubito lateral izquierdo con rodillas flexionadas y posicién de anti-Trendelemburg.

¢En qué fase se desarrolla el periodo de maxima hepatotoxicidad en una intoxicacion por
paracetamol?

Seleccione una:

a. Fase I.

b. Fase Il.

c. Fase lll. Correcta

d. Fase IV.



