Pregunta 1

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image1.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál es la PaO2 normal?

Seleccione una:

[image: image2.wmf]a. 40 mmHg. 

[image: image3.wmf]b. 80-100 mmHg. 

[image: image4.wmf]c. 60 mmHg. 

[image: image5.wmf]d. 50 mmHg. 

Pregunta 2

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image6.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuánto debe durar el lavado de manos con solución hidroalcohólica?

Seleccione una:

[image: image7.wmf]a. 20-30 segundos. 

[image: image8.wmf]b. 40-60 segundos. 

[image: image9.wmf]c. 60 segundos. 

[image: image10.wmf]d. Ninguna es correcta. 

Pregunta 3

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image11.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Según la onda de pulso anácroto ¿qué le puede estar sucediendo al paciente?

Seleccione una:

[image: image12.wmf]a. Estenosis aórtica pronunciada. 

[image: image13.wmf]b. Insuficiencia cardíaca avanzada. 

[image: image14.wmf]c. Doble lesión aórtica. 

[image: image15.wmf]d. taponamiento cardíaco 

Pregunta 4

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image16.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿En qué lugar se posiciona el electrodo rojo para la monitorización?

Seleccione una:

[image: image17.wmf]a. Debajo de la clavícula y cerca del hombro derecho. 

[image: image18.wmf]b. debajo de la clavícula y cerca del hombro izquierdo. 

[image: image19.wmf]c. Parte inferior izquierda del abdomen. 

[image: image20.wmf]d. Parte inferior derecha del abdomen. 

Pregunta 5

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image21.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Qué tipo de nombre recibe la siguiente curva de frecuencia respiratoria?

Seleccione una:

[image: image22.wmf]a. Cheyne-Stokes. 

[image: image23.wmf]b. Küsmaul. 

[image: image24.wmf]c. Biot. 

[image: image25.wmf]d. eupnea. 

Pregunta 6

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image26.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son indicaciones del sondaje vesical, señale la correcta:

Seleccione una:

[image: image27.wmf]a. Monitorización estricta de la diuresis en el paciente crítico. 

[image: image28.wmf]b. Bajo nivel de conciencia. Sedación profunda. 

[image: image29.wmf]c. Manejo de la retención de orina u obstrucción urniaria. 

[image: image30.wmf]d. Todas son correctas. 

Pregunta 7

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image31.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un acontecimiento inesperado, que implica la muerte o lesiones graves físicas o psicológicas, o el riesgo de las mismas es:

Seleccione una:

[image: image32.wmf]a. Suceso adverso. 

[image: image33.wmf]b. Riesgo asistencial. 

[image: image34.wmf]c. Suceso centinela o crítico. 

[image: image35.wmf]d. Ninguna es correcta. 

Pregunta 8

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image36.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Según las recomendaciones de la Asociación Americana del Corazón (AHA), los principios para la resucitación en pacientes con sospecha y confirmación de COVID-19 son:

Seleccione una:

[image: image37.wmf]a. Reducir la exposición del proveedor a COVID-19. 

[image: image38.wmf]b. Limitar el personal en la habitación o lugar donde se encuentre el paciente a los esenciales para el cuidado del paciente. 

[image: image39.wmf]c. Considerar la conveniencia de iniciar la reanimación. 

[image: image40.wmf]d. Todas son correctas. 

Pregunta 9

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image41.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son procedimientos de BAJO riesgo de transmisión vírica, excepto:

Seleccione una:

[image: image42.wmf]a. Resucitación cardiopulmonar. 

[image: image43.wmf]b. Colocación de tubo de Guedel. 

[image: image44.wmf]c. Colocación de mascarilla facial. 

[image: image45.wmf]d. Administración de fluidos intravenosos. 

Pregunta 10

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image46.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál es el suero de elección de la Noradrenalina?

Seleccione una:

[image: image47.wmf]a. Dextosa 5%. 

[image: image48.wmf]b. Salino Fisiológico. 

[image: image49.wmf]c. Glucohiposalino. 

[image: image50.wmf]d. Ninguna es correcta. 

Pregunta 11

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image51.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante una RCP, tras varios ciclos de reanimación, cuando vuelve a valorar el ritmo del paciente observa el siguiente trazado. El paciente presenta pulso carotídeo. La ventilación está bien controlada, sus constantes son TA: 75/34, saturación de 94% ¿Cuál de las siguientes actuaciones es prioritaria en este caso?

Seleccione una:

[image: image52.wmf]a. Administrar Oxígeno y controlar el patrón ventilatorio del paciente. 

[image: image53.wmf]b. Realizar una valoración neurológica mediante la escala de Glasgow. 

[image: image54.wmf]c. Administrar volumen para conseguir una TAS mayor que 90. 

[image: image55.wmf]d. Realizar una Rx tórax urgente para comprobar la colocación del tubo endotraqueal. 

Pregunta 12

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image56.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Son procedimientos de ALTO riesgo, excepto:

Seleccione una:

[image: image57.wmf]a. Aerosolterápia, nebulización. 

[image: image58.wmf]b. Inserción de vía venosa o arterial. 

[image: image59.wmf]c. Gafas nasales de alto flujo. 

[image: image60.wmf]d. Aspiración de secreciones. 

Pregunta 13

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image61.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Respecto al destete en pacientes con COVID19, ¿Cuáles de los siguientes no se considera criterio de estabilidad clínica para el inicio del procedimiento?

Seleccione una:

[image: image62.wmf]a. PaO2/FiO2 menor que 200 con FiO2 menor que 0,5 y PEEP menor que 8 cmH2O 

[image: image63.wmf]b. El paciente puede iniciar esfuerzo respiratorio. 

[image: image64.wmf]c. El paciente puede despertarse 

[image: image65.wmf]d. Estabilidad hemodinámica. 

Pregunta 14

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image66.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál de las siguiente no es una recomendación ante un paciente infectado por SARS-COV2?

Seleccione una:

[image: image67.wmf]a. Evitar procedimientos que puedan general aerosoles. 

[image: image68.wmf]b. Anticiparnos al realizar una técnica que pueda generar aerosoles para tomar medidas. 

[image: image69.wmf]c. Se recomienda la ventilación manual en todos los pacientes que necesiten soporte ventilatorio. 

[image: image70.wmf]d. El personal expuesto debe ser el mínimo indispensable. 

Pregunta 15

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image71.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Antes de comenzar con la maniobra de PRONO deberemos. Señale la incorrecta:

Seleccione una:

[image: image72.wmf]a. Valorar la necesidad de analgesia. 

[image: image73.wmf]b. Seguir una sistemática y quitar todo aquello que no sea imprescindible para la maniobra. 

[image: image74.wmf]c. Mantener toda la monitorización del paciente, incluida la invasiva. 

[image: image75.wmf]d. Comprobar el estado de la VA (presión del neumotaponamiento, señal de posición, etc.) 

Pregunta 16

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image76.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En cuanto al mantenimiento adecuado de la sonda uretral: Señale la respuesta incorrecta:

Seleccione una:

[image: image77.wmf]a. El lavado de manos es imprescindible antes y después de cualquier manipulación de la sonda uretral. 

[image: image78.wmf]b. Debe realizarse higiene del meato urinario con agua y jabón cada 48 horas. 

[image: image79.wmf]c. Debe mantenerse siempre cerrado el sistema colector. 

[image: image80.wmf]d. La bolsa colectora debe mantenerse por debajo de la vejiga. 

Pregunta 17

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image81.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Ante un paciente con alergia al cacahuete ¿Qué anestésico NO administraremos?

Seleccione una:

[image: image82.wmf]a. Ketamina. 

[image: image83.wmf]b. Propofol. 

[image: image84.wmf]c. Etomidato. 

[image: image85.wmf]d. b y c son correctas. 

Pregunta 18

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image86.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Un valor 0 en el Índice Biespectral, nos indica:

Seleccione una:

[image: image87.wmf]a. paciente despierto. 

[image: image88.wmf]b. sedación profunda. 

[image: image89.wmf]c. supresión de ondas. 

[image: image90.wmf]d. ausencia de actividad cerebral. 

Pregunta 19

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image91.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El equipo necesario ante un procedimiento que pueda generar aerosoles en un paciente con SARS-COV2 es:

Seleccione una:

[image: image92.wmf]a. Mascarilla, bata de manga larga, protección ocular y guantes. 

[image: image93.wmf]b. Mascarilla, bata y guantes. 

[image: image94.wmf]c. Mascarilla, protección ocular y guantes. 

[image: image95.wmf]d. Ninguna es correcta. 

Pregunta 20

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image96.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Qué sucede cuando el tamaño del manguito de presión es grande para el brazo?

Seleccione una:

[image: image97.wmf]a. Lectura presión arterial correcta, no influye ya que se trata de un método oscilométrico 

[image: image98.wmf]b. Lectura de la presión arterial estará muy por debajo de la presión arterial real 

[image: image99.wmf]c. Hay que sumarle 0,75 mmHg por cada cm de más de circunferencia del brazo 

[image: image100.wmf]d. Ninguna es correcta 

Pregunta 21

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image101.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En relación a la anatomía del sistema respiratorio:

Seleccione una:

[image: image102.wmf]a. El esternocleidomastoideo, junto con los escalenos, son músculos espiratorios 

[image: image103.wmf]b. El músculo oblicuo interno no interviene en la respiración 

[image: image104.wmf]c. El principal músculo inspiratorio es el diafragma 

[image: image105.wmf]d. Los músculos intercostales son músculos inspiratorios 

Pregunta 22

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image106.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Qué Vc programaríamos a un hombre de 130 kg?

Seleccione una:

[image: image107.wmf]a. 780 – 1040 ml 

[image: image108.wmf]b. Habría que calcular el peso ideal para calcular el Vc 

[image: image109.wmf]c. 1040 – 1300 ml 

[image: image110.wmf]d. Habría que calcular el peso ideal en función de la edad y el peso. 

Pregunta 23

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image111.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Con respecto al equilibrio ácido base:

Seleccione una:

[image: image112.wmf]a. Los valores normales del pH se encuentran en torno a 7,35-7,45 

[image: image113.wmf]b. En la acidosis respiratoria la pCO2 está elevada 

[image: image114.wmf]c. En la alcalosis metabólica el HCO3- está elevado 

[image: image115.wmf]d. Todas son correctas 

Pregunta 24

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image116.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La maniobra de prono está indicada para:

Seleccione una:

[image: image117.wmf]a. Buscar una redistribución de la ventilación hacia las zonas dorsales del pulmón 

[image: image118.wmf]b. Buscar una redistribución de la ventilación hacia las zonas ventrales del pulmón 

[image: image119.wmf]c. Establecer un mejor equilibrio en el índice ventilación/percusión 

[image: image120.wmf]d. Conseguir un aumento significativo de la hipercapnia. 

Pregunta 25

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image121.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál de las siguientes puede ser causa de fracaso de la extubación?

Seleccione una:

[image: image122.wmf]a. Esfuerzo respiratorio inadecuado 

[image: image123.wmf]b. Estado mental alterado del paciente. 

[image: image124.wmf]c. Alteraciones en la VA superior. 

[image: image125.wmf]d. Todas las demás pueden ser causa de fracaso en la extubación. 

Pregunta 26

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image126.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Señale la respuesta correcta sobre la higiene bucal en el paciente intubado:

Seleccione una:

[image: image127.wmf]a. La higiene bucal debe realizarse utilizando clorhexidina (0,12%-0,2%) 

[image: image128.wmf]b. Se protocoliza cada 8 horas. Higiene bucal por turno. 

[image: image129.wmf]c. Previamente debe comprobarse que la presión del neumotaponamiento está por encima de 20 cmH2O. 

[image: image130.wmf]d. Todas son correctas. 

Pregunta 27

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image131.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La Escala de Ramsay se utiliza para:

Seleccione una:

[image: image132.wmf]a. Valorar el dolor. 

[image: image133.wmf]b. valorar la relajación muscular. 

[image: image134.wmf]c. Evaluación de la sedación 

[image: image135.wmf]d. ninguna es correcta. 

Pregunta 28

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image136.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Señale la respuesta correcta:

Seleccione una:

[image: image137.wmf]a. Durante ventilación no invasiva el sellado de la interfase debe ser adecuado. 

[image: image138.wmf]b. Si es posible, los inhaladores deberán administrarse con cámara espaciadora. 

[image: image139.wmf]c. Se debe minimizar la aspiración de secreciones. 

[image: image140.wmf]d. Todas son correctas. 

Pregunta 29

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image141.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Respecto a la intubación orotraqueal en el paciente con SARS-COV2: Señale la respuesta correcta:

Seleccione una:

[image: image142.wmf]a. De eleción será la videolaringoscopia. 

[image: image143.wmf]b. El uso de guantes no es necesario, ya que el contacto con el paciente es mínimo. 

[image: image144.wmf]c. La secuencia de intubación rápida no está indicada. 

[image: image145.wmf]d. Se debe administrar una FiO2 = 0,5 durante al menos 5 minutos con mascarilla facial. 

Pregunta 30

Sin responder aún

Puntúa como 1,00

[image: image146.wmf]Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Según las recomendaciones del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social y otras instituciones nacionales, ¿cuál de los siguientes parámetros se pautan para la VM invasiva?

Seleccione una:

[image: image147.wmf]a. Vc = 4 – 6 ml/kg 

[image: image148.wmf]b. Driving pressure menor que 15 cmH2O 

[image: image149.wmf]c. menor que 30 cmH2O 

[image: image150.wmf]d. Todas son correctas 
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