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TEMARIO CURSO:

Médulo 1. El Hospital de Dia
de oncologia y Hematologia:
seguridad, calidad y practica
basada en la evidencia

Méodulo 2. Bases de la
enfermedad y tratamiento
onco-hematolégico: Clinica y
diagnéstico

Médulo 3. Farmacos
citostaticos

Méodulo 4. Otras terapias
oncolégicas

Médulo 5. Radioterapia:
Fundamentos, modalidades
y toxicidades

Médulo 6. Toxicidades de los
farmacos oncoldgicos:
Manejo y prevencion

Médulo 7. Complicaciones
frecuentes en el Hospital de
dia: Reacciones infusionales,
linfedema, Ulceras tumorales
y ostomias

Moédulo 8. Accesos venosos
centrales y periféricos

Maodulo 9. Manejo y
optimizacion de la via
subcutanea

Médulo 10. La investigacion
y los ensayos clinicos en el
Hospital de Dia.

Médulo 11. La Consulta de
Enfermeria en el Hospital de
Dia.

Médulo 12. Hacia nuevos
modelos en el hospital de dia
en el siglo XXI.

1.Introduccién 2. Medidas de seguridad 2.1. Recepcion y almacenamiento de productos citostaticos
2.2. Preparacion de citostaticos 2.2.1. Area de preparacion 2.3. Proteccion del manipulador 2.4.
Normas generales de limpieza y desinfeccion de la cabina de seguridad biolégica 2.5. Normas
generales de trabajo en la cabina de seguridad biol6gica 2.6. Técnica de preparacion 3. Transporte
y distribucién de productos citostaticos 4. Administracion de citostaticos 4.1. Administracion
intravenosa 4.2. Administracién oral 4.3. Aplicacion tépica 5. Tratamiento de contaminaciones
accidentales y derrames 5.1. Tratamiento de contaminaciones accidentales 5.2. Tratamiento de
derrames de citostaticos 6. Eliminacion de desechos y residuos citostaticos 7. Tratamiento de
excretas

1. Epidemiologia del cancer 2. Carcinogénesis 2.1. Introduccién 2.2. Fases de la carcinogénesis
2.3. Etiologia 2.3.1. Factores exdgenos o modificables 2.3.2. Factores encégenos o no modificables
3. Diagnoéstico y clinica 4. Leucemias 4.1. Clasificacion 4.2. Leucemia aguda mieloblastica 4.3.
Leucemia aguda linfoblastica 4.4. Leucemia mieloide cronica 4.5. Leucemia linfatica cronica 5.
Linfomas 5.1. Introduccion 5.2. Estadificacion 5.3. Linforma de Hodgkin 5.4. Linforma no Hodgkin
5.5. Linfomas indolentes: Linfoma folicular 5.6. Linfomas agresivos: linfoma de célula B grande 6.
Gammapatias monoclonales 6.1. Mieloma multiple 6.2. Macroglobulinemia de Waldenstrém 6.3.
Amiloidosis

1.Introduccién 2.Quimioterapia antineoplasica 3.Papel de Enfermeria en el cuidado y manejo del
paciente 3.1. Nauseas y vomitos inducidos por quimioterapia (NAVIQ) 3.2. Estrefliimiento 3.3.
Diarrea 3.4. Pérdida de apetito; anorexia 3.5. Alteracion de los recuentos sanguineos 3.6. Mucositis
3.7. Alopecia y cambios en las ufias 3.8. Cambios en los ciclos menstruales 3.9. Alteraciones
cuténeas 3.10. Neuropatia periférica

1.Terapias dirigidas 2.Hormonoterapia 3.Inmunoterapia 3.1.Efectos secundarios de la
inmunoterapia 4.Biosimilares 5.Transfusiones de hemoderivados 5.1.Efectos secundarios de la
administracion de hemoderivados

1.Introduccién 2.Metodologia del tratamiento radioterapico 2.1.Evaluacion clinica y decision
terapéutica 2.2.Localizacion, simulacion y planificacion 2.3.Aplicacion y control del tratamiento
2.4.Evaluacion final y seguimiento 3.Tipos de tratamiento radioterapico 3.1. RT externa 3.2.
Braquiterapia 4.Modalidades de radioterapia 5.Toxicidades en radioterapia 6.Efectos secundarios a
tener en cuenta desde Enfermeria 6.1.Astenia 6.2.Alopecia 6.3.Dermatitis aguda 6.4.Dermatitis
croénica 6.5.Mucositis 6.6.Xerostomia 7.Efectos secundarios digestivos 7.1.Enteritis aguda
7.2.Enteritis cronica 7.3.Esofagitis 7.4.Vomitos 8.Efectos secundarios genitourinarios 8.1.Sindrome
miccional 8.2.Impotencia 8.3.Disfuncién hormonal 9.0tros efectos secundarios 9.1.Sistema
Nervioso central 9.2.Pulmén 9.3.Corazo6n 9.4.Higado 9.5.Rifién 9.6.Alteraciones hematoldgicas

Toxicidad, efectos secundarios, efecto adverso, conceptos (nduseas y vomitos, diarrea,
caquexia/anorexia, toxicidad hematoldgica, alopecia, efectos en la piel y en las mucosas, dolor,
ansiedad, disfagia, disnea, hipertension arterial, interacciones alimentarias, reacciones en hospital
de dia.

1.Reacciones infusionales 2.Linfedema 3.Ulceras tumorales 4.0stomias

1.Introduccion 2.Venas preferentes para la implantacion de catéteres 3.Valoracion del tipo de
catéter 3.1. Catéter venoso periférico 3.2.Catéter central 3.3.PICC (catéter central de insercién
periférica)

1.Introduccién. ¢ Qué se entiende por via de administracion farmacoldgica? 2.Caracteristicas
particulares del tejido subcutaneo 3.Ventajas que presenta la via subcutanea 4.Contraindicaciones
de la via subcutanea 5.Zonas de inyeccion 6.Modalidades de administracién 7.Administracién
subcutanea continua 8.Colocacion de infusor en la mochila 9.Material necesario para la
administracion de la via subcutanea 10.Seguimiento y complicaciones 11.Conclusiones

1.Introduccién 2. Enfermera de ensayo clinico (study nurse) 3.Visitas de paciente 4.Auditorias de
calidad 5.Hojas de enfermeria 6.Constantes vitales 7.Manejo de muestras 8.Envio de muestras
9.Educacion al paciente 10.Control de la medicacion 11.Requerimientos generales del protocolo
que enfermeria debe tener en cuenta 12.Aspectos criticos relacionados con la seguridad del
paciente y la confidencialidad en enfermeria

1.Introduccién 2.Implantacion y puesta en marcha 3.Cartera de servicios 3.1.Cartera de servicios
de la consulta de Enfermeria 3.1.1.Entrevista de valoracion inicial 3.1.2.Elaboracién de un plan de
cuidados 3.1.3.Informacién sobre el manejo del tratamiento y efectos secundarios del mismo
3.1.4.Identificacion del cuidador principal 3.1.5.Deteccién de paciente fragil 3.1.6.Valoracion del
capital venoso del paciente 3.1.7.Valoracion / Cribaje nutricional 3.1.8. Consulta telefonica 3.2.
Cartera de servicios de la consulta de Enfermeria de Alta Resolucién 4.Administracion de
medicacién 5.Extraccion de muestras sanguineas 6.Retirada de vias intravenosas 7.Toma de
tension arterial previa a pacientes con determinados tratamientos 8.Realizacion de curas locales
9.Realizacion de E.C.G. 10.Conclusiones

1.Introduccién 2.Hacia un nuevo modelo de HDO 3.Mejora de la coordinacion interdisciplinar e
interniveles a.Coordinacion interdisciplinar b.Coordinacion interniveles 4.Comunicacion pacientes-
profesionales. Descentralizacion del paciente a.Atencion telefénica al paciente de HDO b.Correo
electrénico c.Teleasistencia y trabajo en red d.Aplicaciones méviles y redes sociales 5.Bienestar
del paciente y del profesional a.Bienestar del profesional b.Bienestar del paciente i.Aparicion
iv.Soporte de nuevos farmacos ii.Talleres de belleza iii.Ejercicio en el paciente oncolégico psico-
oncoldgico 6.Atencién de Urgencias a pacientes oncolégicos 7.Atencion al largo superviviente

8. Cuidados paliativos en HDO 9. Humanizacion de infraestructuras 10. Conclusiones
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