Pregunta 1

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Dentro de las recomendaciones generales que pueden resultar de utilidad para hacer
frente al proceso de CaP NO esta:
Seleccione una:

a. Solicitar informacion a su equipo médico.
C - - _— ]

b. Planificar actividades ludicas y de recreo, asi como de descanso.
C - . -

c. Integrar una red de familiares para buscar informacion sobre el CaP.

d. Apuntar los distintos sintomas, como recordatorio para consultarlos con el
medico.

Quitar mi eleccién

Pregunta 2

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La TDA es el tratamiento por excelencia del cancer de préstata:
Seleccione una:

: a. Localizado.
b. Localmente avanzado.
c. Avanzado.
d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 3
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Sin responder adn
Punttda como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Las células malignas (cancerosas) consiguen generar una metastasis migrando a través
(sefala la correcta) por:
Seleccione una:

a. Nunca pueden migrar para realizar una metéstasis son los factores de crecimiento
quienes invaden otros tejidos.

- . - .
b. Fluyen a través del liquido extracelular que se encuentra en todos los tejidos.
- . )
c. A través de la ayuda de los macrofagos.
C . ] o
d. A través de los vasos sanguineos y linfaticos.

Quitar mi eleccién

Pregunta 4

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En el tratamiento con intencién curativa se usa:
Seleccione una;

“a Crioterapia.

b. Prostatectomia radical (PR) y Radioterapia.
¢. HIFU-ultrasonidos focalizados de alta intensidad.
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 5

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la estimacion de la prevalencia a cinco afios de tumores en Espafia (ambos sexos)
para el afio 2017 (poblacion general) el cancer de prostata ocupa:
Seleccione una:

: a. Tercer lugar.
b. Segundo lugar.
c. Primer lugar
d. Quinto lugar.

Quitar mi eleccién

Pregunta 6

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

El principal activador de la progresion del cancer de préstata es:
Seleccione una:

C a. Los andrégenos.

b. La PSA.

c. La 5-alfa-reductasa.
d. El liquido prostatico.

Quitar mi eleccion

Pregunta /7

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La braquiterapia es valida en los tumores de préstata en estadios bajos, como T1y T2,
con resultados parecidos a los obtenidos mediante cirugia. Entre sus complicaciones NO
esta:

Seleccione una:

Ca Urgencia a la hora de orinar y/o defecar.

b. Retencion de heces.

c. Sangrado por el recto o rectorragia.

d. Impotencia.

Quitar mi eleccién

Pregunta 8

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la estimacion de la prevalencia a cinco afios de tumores en el mundo para el afio
2012 (poblacion general) el cancer de prdstata ocupa:
Seleccione una:

: a. Tercer lugar.
b. Quinto lugar
c. Segundo lugar.
d. Primer lugar.

Quitar mi eleccion

Pregunta 9

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Cuando la presion en el abdomen aumenta al realizar actos tan comunes como toser,
estornudar, reir, ponerse de pie, caminar, correr, hacer ejercicio fisico, etc., se
denomina:

Seleccione una:

: a. Incontinencia urinaria de esfuerzo (IUE).
b. Urgencia miccional.

c. Polaquiuria y/o nicturia.

d. Disuria.

Quitar mi eleccién

Pregunta 10

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Los cuidados de enfermeria al paciente que sera prostatectomizado derivan de:
Seleccione una:

: a. Ansiedad.

b. La falta de conocimiento sobre la enfermedad y el tratamiento.
c. La retencion urinaria y el dolor.

d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 11

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la reconstitucion de analogo LHRH (leuprorelina 45 mg sc) cuando esté
minuciosamente mezclada, la solucién viscosa tendra un color:
Seleccione una:

a. Dentro de la gama del incoloro al blanco - amarillo palido (que podria incluir
tonos desde el blanco al amarillo palido).

- : - o
b. Dentro de la gama del azul al verde - amarillo palido (que podria incluir tonos
desde el azul al amarillo palido).

{ :
c. Incoloro y transparente como cristal de roca.

d. Es un color irisado que recorre todos los tonos del arco iris segun la luz incidente.

Quitar mi eleccién

Pregunta 12

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En las fases iniciales el cancer de préstata (sefiala la correcta):
Seleccione una:

a. El cancer de prostata produce rapidamente una sensacion de ganas incontenibles
de realizar una miccion.

b. Dolor agudo al realizar una miccion.
c. Sangrado franco en forma de hematuria.
d. No causa ninguna sintomatologia perceptible por el paciente.

Quitar mi eleccién

Pregunta 13

Sin responder adn
Puntta como 1,00


http://campusvirtual.escuelacienciassalud.com/mod/quiz/attempt.php?attempt=21750&cmid=6765
http://campusvirtual.escuelacienciassalud.com/mod/quiz/attempt.php?attempt=21750&cmid=6765

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

El tratamiento quirdrgico, radioterapia y crioterapia son:
Seleccione una:

C a. Tratamientos locales.

b. Tratamientos sistémicos.

c. Forman parte de la observacion y vigilancia.

d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 14

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En las células prostaticas, la enzima 5-alfa-reductasa convierte parte de los androgenos
en DihidroTestosterona (DHT) que es:

Seleccione una:

- . . .
a. El estrogeno mas activo en los varones.
b. El PSA maés activo en los varones.

c. El andrégeno més activo en los varones.
d. La progesterona residual de los varones.

Quitar mi eleccion

Pregunta 15

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Cuando el paciente recibe el alta, se le aportaré:
Seleccione una:

C a. Informacion oral y escrita sobre cOmo seran sus proximos dias en casa.
b. Los cuidados que debera llevar a cabo.

c. Los signos que debera vigilar.

d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 16

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la incidencia estimada de los tumores mas frecuentes en Espafia en el afio 2017
(ambos sexos) el cancer de préstata ocupa el:
Seleccione una:

: a. Primer lugar.
b. Segundo lugar.
c. Tercer lugar.
d. Quinto lugar.

Quitar mi eleccion

Pregunta 17

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Es cierto que en tratamiento hormonal mantenido durante afios puede aparecer:
Seleccione una:

: a. Una fuerte calcificacion dsea que dificulta la movilidad.
b. El riesgo de adelgazamiento de los huesos (osteoporosis).
c. Rigidez por atrofia y dolor de todas las articulaciones.

d. Ay C son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 18

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La TDA inhibe la produccion de andrégenos en los testiculos mediante:
Seleccione una:
a. Castracion quirdrgica.
b. Castracion quimica.
c. Ay B son correctas.
d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 19

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Es el efecto secundario mas frecuente a largo plazo, del tratamiento del cancer de
préstata es:
Seleccione una:

: a. Anorexia y fatiga.
b. Disminucion de la libido.
c. Diarrea y/o estrefiimiento.
d. Aumento de peso Y falta de fuerza muscular.

Quitar mi eleccién

Pregunta 20

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Las complicaciones y secuelas tras una PR prostatectomia radical deben valorarse:
Seleccione una:

: a. Desde el primer dia.

b. Al afio, ya que hay mejorias hasta ese momento.
c. Al mes de la cirugia para prevenir su aparicion.
d. A los tres meses de la cirugia.

Quitar mi eleccion

Pregunta 21

Sin responder adn
Puntta como 1,00


http://campusvirtual.escuelacienciassalud.com/mod/quiz/attempt.php?attempt=21750&cmid=6765
http://campusvirtual.escuelacienciassalud.com/mod/quiz/attempt.php?attempt=21750&cmid=6765

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Para el diagnostico de cancer anatomopatoldgico es preciso realizar:
Seleccione una:

C a. Una biopsia del tejido de la préstata.
b. Un anélisis de biomarcadores.

c¢. Una anamnesis y examen fisico.

d. Un Dx por imégenes.

Quitar mi eleccién

Pregunta 22

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En las fases iniciales la enfermedad de CaP suele cursar:
Seleccione una;

a. Se presenta: polaquiuria, disuria, nicturia, y signos obstructivos como

disminucion de la fuerza y calibre del chorro.

- o . .
b. Sin sintomas y suele ser un hallazgo casual en el contexto de una hiperplasia

prostatica benigna o una revision analitica rutinaria.

c. Es habitual la hematuria.

d. En un 15% de pacientes la enfermedad debuta con sintomas de enfermedad
diseminada, como dolores éseos y/o sindrome constitucional y/o compresion medular.

Quitar mi eleccion

Pregunta 23

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la reconstitucion de andlogo LHRH (leuprorelina 45 mg sc) en el paso 10 puede
quedar una burbuja de aire grande o varias pequefias en la jeringa entonces:
Seleccione una:

a. Desenrosque la Jeringa A sin dejar de apretar su émbolo.

“ b.NUNCA purgue las burbujas de aire de la jeringa B en este momento, ya que se

perderia producto.

[ , . . ’
c. Asegurese que no se sale producto ya que entonces la aguja no se ajustara

adecuadamente cuando se acople.
~
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 24

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La observacion y vigilancia es el tratamiento de eleccién en:
Seleccione una:

C a. Cancer de Prostata Localizado.

b. Cancer de Prostata Localmente Avanzado.

c. Cancer de Prostata con Afectacion Linfatica sin metéstasis a distancia.
d. Cancer de Prostata Metastasico.

Quitar mi eleccion

Pregunta 25

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Entre las opciones terapéuticas de los pacientes con enfermedad progresiva tras TDA se
incluyen:
Seleccione una:

a. Incorporacion de un antiandrdgeno y su retirada.
C N : )
b. Sustitucion del antiandrogeno.

c. Inhibidores de la sintesis de andrégenos, estrégenos y otros tratamientos
novedosos.

r'
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 26

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la definicion de Cancer sefiala que respuesta NO es correcta:
Seleccione una:

a. Conjunto enfermedades en las que existe un proceso controlado en la divisién de
las células del cuerpo.
- . L . .
b. Puede comenzar de forma localizada y diseminarse a otros tejidos a través de la
sangre o del sistema linfatico.

- . . . .
c. En general conduce a la muerte del paciente si este no recibe tratamiento

adecuado.

d. Se conocen mas de 200 tipos diferentes de cancer. Los mas comunes son de: piel,
pulmon, mama y colorectal.

Quitar mi eleccién

Pregunta 27
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Sin responder adn
Punttda como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La testosterona y la dihidrotestosterona (DHT) son los andr6genos més abundantes en
los hombres, ¢en cudl de los siguientes lugares NO se sintetiza?
Seleccione una:

O a. Los testiculos. (90-95%)

b. Las glandulas suprarrenales. (5-10%)
c. Las células cancerosas de prostata.
d. Los musculos.

Quitar mi eleccién

Pregunta 28

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Anélogos LHRH (Hormona liberadora de hormona luteinizante), de accion retardada
son:
Seleccione una:

- .
a. Leuprorelina acetato.

b. Triptorelina.
c. Buserelina acetato y Goserelina.
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 29

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En las actividades de autoaprendizaje que implican el conocimiento de los individuos
sobre su condicion de salud, la propuesta de tratamiento, formacién y oportunidad de
entrenamiento, NO forma parte:

Seleccione una:

a. Monitorizacién de signos y sintomas relacionados con la enfermedad e
identificacion de alteraciones (incluidos efectos adversos).

b. Interpretacion del significado de esas sefiales y sintomas.

c. Evaluacion de las opciones disponibles para gestionar eficazmente los cambios.

- : o :
d. Realizar un programa terapéutico acorde con la etapa del curso evolutivo de la

enfermedad.

Quitar mi eleccién

Pregunta 30

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La movilizacién precoz en las intervenciones de enfermeria frente al riesgo de
formacion de trombos se realiza para (sefiala la que NO es una indicacién):
Seleccione una:

- N . : . :
a. Reduce las complicaciones respiratorias y circulatorias.

b. Aumenta la sed y favorece la hidratacion.

c. Mejora el tono muscular y la recuperacion del peristaltismo.
d. Favorece el retorno de las actividades fisiologicas normales.

Quitar mi eleccion

Pregunta 31

Sin responder adn
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Puntda como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la enfermedad localmente avanzada de cancer de prostata los sintomas son:
Seleccione una:

" a Dolor 6seo, fracturas patoldgicas, compresion de la médula espinal.
b. Normalmente asintomatica en su presentacion.
c. Urgencia urinaria, nocturia, frecuencia y dificultad para orinar.
d. Sintomas neuroldgicos, trastornos hepaticos.

Quitar mi eleccién

Pregunta 32

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La supresion de los androgenos produce:
Seleccione una:

a. Apoptosis de las células prostaticas normales.

e . _— : .
b. Supresion del crecimiento de los carcinomas hormonodependientes y/o
hormonosensibles.
-~

c. Ay B son correctas.

d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 33

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La DHT Dihidro-testosterona, la testosterona y otros andrdgenos se unen a los RA
nucleares activando genes diana que favorecen:
Seleccione una:

a. La apoptosis celular en el tejido prostatico.

b. La produccién de semen.

c. La inhibicién del crecimiento de las células prostéaticas.
d. El crecimiento de las células prostaticas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 34

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Las neoplasias con dependencia hormonal o Tumores que surgen de tejidos regulados
en su crecimiento por las hormonas se pueden tratar con:
Seleccione una:

¢ - L -
a. Supresion de las hormonas implicadas en el crecimiento.

b. Antibidticos antitumorales sistémicos.
c. Ay B son correctas.
d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 35

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

El antigeno prostatico especifico (PSA) se encuentra en:
Seleccione una:

: a. La orina y la sangre.
b. El liquido prostatico y la sangre.
c. Ay B son correctas.
d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 36

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Entre las dimensiones que integran la calidad de vida en oncologia NO esta:
Seleccione una:
a. Nivel asistencial sanitario.
b. Estado funcional o funcion fisica.
c. Funcion psicoldgica.
d. Dimensidn espiritual o existencial.

Quitar mi eleccién

Pregunta 37

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

De las distintas formas de clasificar al paciente con cancer de prostata la més utilizada
es:
Seleccione una:

: a. El grado histopatoldgico (Gleason).
b. Su estadio clinico o patoldgico.
c. Segun la extension del tumor (TNM).
d. Su riesgo (grupo de riesgo).

Quitar mi eleccién

Pregunta 38

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

El tratamiento hormonal puede fracasar, al proliferar células que:
Seleccione una:

a. Son destruidas por los macrofagos y no pueden efectuar su accion antitumoral.
- , . - - .
b. Producen un complejo reactivo que anula la accion terapéutica del farmaco.

c. Presentan la caracteristica de ser resistentes a las hormonas, situacion que se
conoce como hormonoresistencia.
~
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 39

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En los cuidados de enfermeria en pacientes con cancer de préstata NO estéa indicado:
Seleccione una:

a. Informar al paciente sobre el alcance y evolucion de su enfermedad y prestarle el
apoyo emocional necesario.

b. Vigilar drenajes, catéteres y la aparicion de cualquier cambio fisico que pueda
aparecer en el paciente.

c. Prescribir el tratamiento preciso para la etapa del curso evolutivo de la
enfermedad.

- . . : ] -
d. Controlar y paliar el dolor con la medicacidn prescrita, asi como administrar los

farmacos que asi lo requieran.

Quitar mi eleccién

Pregunta 40

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

La estadificacion se utiliza para describir la gravedad del cancer basandose en la
extension del tumor original y si el cancer se ha diseminado en el cuerpo recibe le
nombre de:

Seleccione una:

© a PET
b. RMN
c. TNM
d. TAC

Quitar mi eleccién

Pregunta 41
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Sin responder adn
Punttda como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Cudl es el tratamiento de referencia para el CaP avanzado:
Seleccione una:

a. Tratamiento deprivacion androgénica (TDA).

C b. Crioterapia.
O c. Prostatectomia radical (PR) y Radioterapia.
O d. HIFU-ultrasonidos focalizados de alta intensidad.
® Quitar mi eleccion

Pregunta 42

Sin responder adn
PuntGa como 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
En la exploracién de la prostata se utiliza:
Seleccione una:
© a Tacto Rectal (TR),

b. Ecografia Transrectal (ETR)
c. Biopsia guiada por ETR
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 43

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Durante el tratamiento la libido se vera afectada por la ansiedad o por los posibles
tratamientos hormonales que se puedan haber prescrito, produciendo, por lo tanto:
Seleccione una:

: a. Impotencia funcional.
b. Incontinencia urinaria.
c. Priapismo.
d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 44

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la castracion quimica se usa:
Seleccione una:

: a. Analogos de la LHRH (agonistas y antagonistas)

b. Antiandrégenos (esteroideos 0 no esteroideos)

c. Blogueo androgénico completo o méximo (BAC o BAM)
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccion

Pregunta 45

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Qué alimento pertenece al grupo de NO recomendamos en las recomendaciones
alimentarias en el tratamiento de la radioterapia externa:
Seleccione una:

: a. Carnes, pescado a la plancha o hervidas, huevos.
b. Arroces, sopas, pastas.
c. Infusiones, cafés, zumos.
d. Ensaladas, verduras, legumbres, frutas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 46

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

En la reconstitucion de andlogo LHRH (leuprorelina 45 mg sc) en el paso 11 no apriete
en exceso, ya que se podria agrietar el cono de la aguja y salirse el producto durante la
inyeccion, si ocurre:

Seleccione una:

*a. No se debe utilizar el producto.

b. La aguja dafiada no se debe sustituir/reemplazar.

c. Todo el producto se debe desechar de forma segura.

d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccion

Pregunta 47

Sin responder adn
Puntta como 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Las alteraciones urinarias mas frecuentes en el CaP consecuencia de los tratamientos
son:
Seleccione una:

: a. Urgencia miccional.
b. Polaquiuria y/o nicturia.
c. Disuria.
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 48

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Los ejercicios de Kegel son:
Seleccione una:

a. Ejercicios de respiracion profunda para una buena oxigenacion que favorezca la
cicatrizacion de la herida quirargica.

{ - -2 - ;.- y
b. La base de la rehabilitacion del suelo pelviano, Utiles en la recuperacion del

control urinario y de la funcion sexual.

c. Ejercicios de movilizacion de la prensa abdominal para evitar la retencion
urinaria.

d. Ninguna es correcta.

Quitar mi eleccién

Pregunta 49

Sin responder adn
Puntta como 1,00


http://campusvirtual.escuelacienciassalud.com/mod/quiz/attempt.php?attempt=21750&cmid=6765
http://campusvirtual.escuelacienciassalud.com/mod/quiz/attempt.php?attempt=21750&cmid=6765

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

A largo plazo en el tratamiento del proceso del CaP puede presentar:
Seleccione una:

a. Es posible que aumente de peso, sobre todo alrededor de su cintura, y es posible
que pierda algo de fuerza muscular.
© b, Inflamacién de las manos, los pies, los tobillos o las pantorrillas.
c. Dolor, ardor u hormigueo en las manos o los pies.
d. Todas son correctas.

Quitar mi eleccién

Pregunta 50

Sin responder adn
Puntta como 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Las complicaciones méas inmediatas que pueden aparecer después de una PR son:
Seleccione una:

: a. La hemorragia y el choque hipovolémico.
b. Incontinencia e impotencia.
c. Trombosis pulmonar y embolia pulmonar.
d. C y A son correctas.

Quitar mi eleccion
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