Pregunta 1

En lo referente a los accidentes es cierto que:

Seleccione una:

a. Son esperados.

b. Son imprevisibles.

c. Son inesperados e imprevisibles.

d. Son inesperados y previsibles. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Son inesperados y previsibles.

Pregunta 2

La dificultad para digerir los hidratos de carbono complejos en el lactante se debe a:

Seleccione una:

a. Escasa síntesis de ácidos biliares.

b. Bajos niveles de amilasa salival y pancreática. Correcta

c. Cantidad de sales biliares insuficiente.

d. Insuficiente actividad de enzimas pancreáticas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Bajos niveles de amilasa salival y pancreática.

Pregunta 3

Un RNPT menor de 3 meses de edad corregida, en qué caso no estará ganando peso adecuadamente:

Seleccione una:

a. Si gana 25 g diarios.

b. Si gana 30 g diarios.

c. Si gana 15 g diarios. Correcta

d. Si gana 20 g diarios.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Si gana 15 g diarios.

Pregunta 4

Al niño se le debe dar la oportunidad de elegir, acertar y de equivocarse, proporcionándole la condición de:

Seleccione una:

a. Competencia. Correcta

b. Pertenencia.

c. Singularidad.

d. Creencias.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Competencia.

Pregunta 5

El niño en edad escolar prefiere estar en compañía de:

Seleccione una:

a. Sus padres.

b. Amigos del mismo sexo. Correcta

c. Amigos del sexo contrario.

d. Sus hermanos.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Amigos del mismo sexo.

Pregunta 6

Señale alguna estrategia para mejorar la autoestima en los niños:

Seleccione una:

a. Permitir que expresen sus sentimientos.

b. No avergonzarles delante de otros.

c. Resaltar cualidades positivas.

d. Todas son ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son ciertas.

Pregunta 7

Los fármacos pueden a través de su acción en su sitio de unión:

Seleccione una:

a. Aumentar la función de un tejido o célula.

b. Disminuir la función de un tejido o célula.

c. Desempeñar una función para la que no están destinados los tejidos o células.

d. A y B son ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y B son ciertas.

Pregunta 8

Señala la respuesta falsa:

Seleccione una:

a. En general cuanto más precoz es el estirón, menor es la talla final.

b. El crecimiento y el desarrollo están determinados por factores hereditarios y ambientales.

c. En la última década se ha observado una aceleración de la talla y del desarrollo puberal en las poblaciones con mayor nivel de vida cuya causa puede ser el aumento de la obesidad.

d. La menor cantidad de leptina producida por los adipocitos en las niñas influye en la maduración del eje HHG. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La menor cantidad de leptina producida por los adipocitos en las niñas influye en la maduración del eje HHG.

Pregunta 9

El estirón de crecimiento de la adolescencia en los niños se produce a la edad de:

Seleccione una:

a. 8-10 años.

b. 10-13 años.

c. 12-15 años. Correcta

d. 15-17 años.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 12-15 años.

Pregunta 10

Señale la respuesta correcta:

Seleccione una:

a. Los programas de vacunaciones son muy importantes en el campo de la Salud Pública. Correcta

b. Las vacunas solo protegen individualmente.

c. No es necesario adecuar los calendarios de vacunaciones de los niños inmigrantes.

d. Todas son correctas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Los programas de vacunaciones son muy importantes en el campo de la Salud Pública.

Pregunta 11

La posición adecuada para dejar al RNPT tras la alimentación es:

Seleccione una:

a. Decúbito lateral derecho o prono. Correcta
b. Decúbito supino o trendelemburg.

c. Antitrendelemburg.
d. Decúbito lateral izquierdo o supino.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Decúbito lateral derecho o prono.

Pregunta 12

El orden regular con que los preescolares añaden palabras a sus frases está influido básicamente por:

Seleccione una:

a. Complejidad de las formas semánticas.

b. Complejidad estructural de las frases.

c. Su capacidad innata o genética.

d. Son ciertas a y b. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Son ciertas a y b.

Pregunta 13

¿Cuáles son las zonas de elección para canalizar una vía periférica en el paciente pediátrico?

Seleccione una:

a. Venas epicraneales.

b. Vena subclavia.

c. Venas basílica y cefálica.

d. A y c son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y c son correctas.

Pregunta 14

Un niño de cuatro años será capaz de:

Seleccione una:

a. Saltar sobre un solo pie.

b. Atrapar una pelota con ambas manos.

c. Arrojar una pelota.

d. Todas las anteriores son ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas las anteriores son ciertas.

Pregunta 15

Uno de los factores de riesgo de cáncer testicular es:

Seleccione una:

a. Autoexploración testicular.

b. Criptorquidia. Correcta

c. Varicocele.

d. Vasectomía.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Criptorquidia.

Pregunta 16

¿Cuál de las siguientes opciones no es causa de hipotermia?

Seleccione una:

a. Tumores cerebrales que afectan al hipotálamo.

b. Opiáceos.

c. Ingestión de alcohol.

d. Digestión. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Digestión.

Pregunta 17

¿Cuál es el mecanismo por el que la reserpina puede ocasionar hipotermia?

Seleccione una:

a. Acción sobre el centro regulador hipotalámico.

b. Vasodilatación. Correcta

c. Incremento de la sudoración.

d. Estimula la termolisis.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Vasodilatación.

Pregunta 18

Seleccione una:

a. No deben iniciarse las actividades de educación sobre cuidados del recién nacido para no sobrecargar de información a los padres.

b. Se debe informar sobre los efectos adversos de las vacunas.

c. Se deben incluir consejos sobre prevención del síndrome de muerte súbita. Correcta

d. Se debe promocionar el uso del chupete para facilitar la lactancia materna.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Se deben incluir consejos sobre prevención del síndrome de muerte súbita.

Pregunta 19

¿Qué es verdadero?

Seleccione una:

a. En los niños asplénicos están indicadas las vacunas de bacterias encapsuladas.

b. Nunca se puede vacunar a un niño con SIDA con la vacuna de la varicela.

c. Las vacunas antineumocócicas de 10 y 13 serotipos están indicadas en niños con síndrome nefrótico menores de 5 años.

d. A y c son ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y c son ciertas.

Pregunta 20

¿Cuál es la definición de enfermera escolar según NASN (National Association of School Nurses)?

Seleccione una:

a. Realizar gestión de casos y colaborar con toda la comunidad escolar.

b. Promover la salud y la seguridad.

c. Es una práctica especializada de la profesión enfermera que persigue el bienestar, el éxito académico y una promoción de la salud en la vida de los estudiantes.

d. Todas las anteriores son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas las anteriores son correctas.

Pregunta 21

Las interacciones medicamentosas:

Seleccione una:

a. Se producen entre fármaco y fármaco.

b. Ocurren entre fármaco y nutriente.

c. Provocan una alteración en la fracción libre del fármaco alterando su acción farmacológica.

d. Todas las anteriores son correctas. Correcta.
Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas las anteriores son correctas.

Pregunta 22

Entre las competencias de la enfermera pediátrica según la Orden SAS/ 1730/201, se encuentra:

Seleccione una:

a. Ejercer liderazgo en el equipo de salud y en otros grupos sociales y profesionales, llevando a cabo actividades de coordinación de grupos y el trabajo en equipo.

b. Gestionar, liderar y coordinar la actividad asistencial y los servicios de enfermería, garantizando la mejora continua de la calidad de los cuidados.

c. Gestionar los sistemas de información relativos a la práctica profesional garantizando el secreto profesional y la calidad de los registros.

d. Todas son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 23

¿En qué país europeo encontramos los primeros datos históricos sobre la presencia de enfermeras escolares?

Seleccione una:

a. Francia.

b. Italia.

c. Inglaterra. Correcta

d. Alemania.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Inglaterra.

Pregunta 24

La desnutrición ocasionada por carencia nutritiva y/o psicoafectiva se llama:

Seleccione una:

a. Primaria. Correcta

b. Secundaria.

c. Terciaria.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Primaria.

Pregunta 25

El patrón de revisiones propuesto sigue las líneas de:

Seleccione una:

a. M. Gordon. Correcta

b. V. Henderson.

c. Orem.

d. Ninguna de las anteriores.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: M. Gordon.
Pregunta 26

¿Cuál es el efecto secundario más frecuente de la dipirona?

Seleccione una:

a. Anemia hemolítica.

b. Hipotensión. Correcta

c. Estreñimiento.

d. Visión borrosa.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Hipotensión.

Pregunta 27

¿Qué valores se consideran normales en la presión arterial media a los 7 años?

Seleccione una:

a. PAS 80 mmHg y PAD 50 mmHg.

b. PAS 115 mmHg y PAD 70 mmHg.

c. PAS 100 mmHg y PAD 65 mmHg.

d. PAS 105 mmHg y PAD 70 mmHg. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: PAS 105 mmHg y PAD 70 mmHg.

Pregunta 28

El componente del lenguaje que se ocupa de la comprensión del significado de las palabras y de las combinaciones de las mismas se denomina:

Seleccione una:

a. Fonológico.

b. Semántico. Correcta

c. Gramatical.

d. Pragmático.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Semántico.

Pregunta 29

¿Cuál es la dosis antipirética de administración del paracetamol?

Seleccione una:

a. Entre 5-7 mg/kg/dosis.

b. Entre 7-15 mg/kg/dosis.

c. Una dosis máxima de 40 mg/día.

d. Entre 10-15 mg/kg/dosis. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Entre 10-15 mg/kg/dosis.

Pregunta 30

El índice de masa corporal se calcula a partir de:

Seleccione una:

a. Peso y talla. Correcta

b. Peso y superficie corporal.

c. Perímetro y peso.

d. Perímetro y superficie corporal.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Peso y talla.

Pregunta 31

En las reacciones adversas de las vacunas:

Seleccione una:

a. No hace falta informar al paciente o a su familia de la posibilidad de las mismas para no alarmarles.

b. Las sistémicas son más frecuentes que las locales.

c. Son más frecuentes en la época estival.

d. Todas son falsas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son falsas.

Pregunta 32

Es cierto en la administración de anticoagulantes orales en niños que:

Seleccione una:

a. Sobre todo los RN pueden ser más susceptibles a su acción debido al déficit de Vit. K. Correcta

b. Nunca se administran en niños.

c. Favorecen paradójicamente la fibrinogénesis.

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Sobre todo los RN pueden ser más susceptibles a su acción debido al déficit de Vit. K.

Pregunta 33

Cite conductas indicadoras de buena autoestima en el niño:

Seleccione una:

a. Muestra timidez excesiva.

b. Confía en sí mismo. Correcta

c. Engaña.

d. Negación frecuente.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Confía en sí mismo.

Pregunta 34

¿Qué leche es necesaria en un niño con reflujo gastroesofágico?

Seleccione una:

a. Hidrolizado de caseína.

b. Antirreflujo. Correcta

c. Fórmula de continuación.

d. Fórmula adaptada.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Antirreflujo.

Pregunta 35

Las reacciones de biotransformación se producen:

Seleccione una:

a. Fundamentalmente en el hígado.

b. Riñón.

c. Suprarrenales.

d. Todas son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 36

En relación a la información que sobre la sexualidad demandan los preescolares es cierto que:

Seleccione una:

a. Las respuestas deben enfocarse sólo desde el punto de vista anatómico.

b. Las respuestas deben relacionarse con hechos que no tienen lugar en el hogar.

c. La extensión de nuestras respuestas debe basarse en las necesidades y desarrollo cognoscitivo del preescolar. Correcta

d. Las respuestas deben ser lo más extensas posibles.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La extensión de nuestras respuestas debe basarse en las necesidades y desarrollo cognoscitivo del preescolar.

Pregunta 37

Un sueño pobre o inadecuado en un niño puede tener consecuencias en:

Seleccione una:

a. Estado de ánimo.

b. El comportamiento.

c. El rendimiento académico.

d. Todas son ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son ciertas.

Pregunta 38

Para que el discapacitado disfrute de las actividades deportivas se deben:

Seleccione una:

a. Realizar todas las mañanas de la semana.

b. Promover una buena calidad en las relaciones personales. Correcta

c. Practicar solo deportes de raqueta.

d. Incluir dentro de sus rutinas habituales.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Promover una buena calidad en las relaciones personales.

Pregunta 39

En relación con los TCE, es falso que:

Seleccione una:

a. Son muy frecuentes en los menores de dos años.

b. Son muy frecuentes en los mayores de quince años.

c. Son más frecuentes en las niñas. Correcta

d. Son más frecuentes en la infancia.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Son más frecuentes en las niñas.

Pregunta 40

Los medios de comunicación:

Seleccione una:

a. Tienen una gran influencia en la creación de opiniones y comportamientos sobre salud. Correcta

b. Los niños no se ven influenciados por ellos.

c. No deben ser tenidos en cuenta a la hora de programar un proyecto educativo.

d. Las enfermeras no están capacitadas para realizar aportaciones en prensa especializada en salud y cuidados infantiles.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Tienen una gran influencia en la creación de opiniones y comportamientos sobre salud.

Pregunta 41

Señale la respuesta falsa sobre los estadíos del desarrollo moral según Kohlberg son:

Seleccione una:

a. Hay tres niveles con 2 estadios o etapas en cada uno de los niveles.

b. En la edad escolar, el niño se pasa por el nivel preconvencional y el convencional.

c. En el nivel preconvencional, el niño desconoce el concepto de autoridad y considera de forma rígida las normas sociales rígidas.

d. En el nivel convencional, en el estadio 3, presente en niños a partir de los 12 años, no subordinan sus valores a los de la mayoría. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: En el nivel convencional, en el estadio 3, presente en niños a partir de los 12 años, no subordinan sus valores a los de la mayoría.

Pregunta 42

¿Qué constantes vitales se valoran en el examen de salud?

Seleccione una:

a. Tensión arterial, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria y temperatura. Correcta

b. Saturación de oxígeno, tensión arterial, frecuencia cardiaca y respiratoria.

c. Control de pediculosis, tensión arterial, temperatura y frecuencia cardiaca.

d. Tensión arterial, control de esfínteres, temperatura y saturación de oxígeno.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Tensión arterial, frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria y temperatura.

Pregunta 43

Señale la respuesta falsa:

Seleccione una:

a. La vacuna de hepatitis B no se debe poner en el glúteo.

b. Su vía de administración habitual es intradérmica. Correcta

c. No está contraindicada en los niños con VIH.

d. A y c son ciertas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Su vía de administración habitual es intradérmica.

Pregunta 44

Señale la respuesta verdadera con respecto a la vacuna triple vírica:

Seleccione una:

a. Está contraindicada en el VIH.

b. Es de bacterias vivas.

c. Se administra por vía intradérmica.

d. Se administra por vía subcutánea. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Se administra por vía subcutánea.

Pregunta 45

Los escolares manifiestan en los deportes síntomas de dificultad:

Seleccione una:

a. Cuando no quieren guardar su turno al jugar.

b. Cuando se muestran desorientados en los juegos de balón. Correcta.
c. Cuando molestan en el vestuario.

d. Cuando el desarrollo motor es incompleto. 

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Cuando se muestran desorientados en los juegos de balón.

Pregunta 46

Entre los problemas asociados a la prematuridad están:

Seleccione una:

a. Displasia broncopulmonar.

b. Retraso en el desarrollo psicomotor.

c. A y b son ciertas. Correcta

d. A y b son falsas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y b son ciertas.

Pregunta 47

El aumento del perímetro cefálico durante el primer semestre de vida es:

Seleccione una:

a. 1,5 cm por mes. Correcta

b. 1 cm por mes.

c. 0,5 cm por mes.

d. 2 cm por mes.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 1,5 cm por mes.

Pregunta 48

9. La definición de objetivos se corresponde con la fase de:

Seleccione una:

a. Programación de la intervención. Correcta

b. Realización de la intervención.

c. Evaluación.

d. Análisis de la situación.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Programación de la intervención.

Pregunta 49

El binomio salud-enfermedad ha ido cambiando y adaptándose al:

Seleccione una:

a. Momento cultural.

b. Sistema social.

c. Nivel de conocimientos.

d. Todas son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 50

El periodo de crecimiento más rápido y heterogéneo en la edad escolar es:

Seleccione una:

a. 7-10 años. 
b. 7-11 años.

c. 8-12 años.

d. 11-14 años. Correcta.
Retroalimentación

La respuesta correcta es: 11-14 años.

Pregunta 51

Cuando se trabaje la fuerza muscular en los más jóvenes se debe dar énfasis a:

Seleccione una:

a. La musculatura abdominal.

b. La musculatura de apoyo. Correcta

c. La musculatura dorsal.

d. La musculatura lisa.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La musculatura de apoyo.

Pregunta 52

Un relieve en la cabeza que está encima del periostio, sus límites no respetan las suturas y desaparece a los pocos días es:

Seleccione una:

a. Un caput sucedaneum. Correcta

b. Un cefalohematoma.

c. Craneotabes.

d. Ninguna de las anteriores.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Un caput sucedaneum.

Pregunta 53

Señale la correcta. Alimentación en tarritos:

Seleccione una:

a. Son más ricos en principios nutritivos.

b. Están esterilizados. Correcta

c. Son baratos.

d. No tienen ventajas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Están esterilizados.

Pregunta 54

La inteligencia corporal de la que habla Gardner se caracteriza por:

Seleccione una:

a. El control motor de uno mismo y de los objetos. Correcta

b. Un buen resultado en un test de inteligencia.

c. La competencia para escribir.

d. Todas las opciones son correctas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: El control motor de uno mismo y de los objetos.

Pregunta 55

¿Con qué patología se relaciona el retraso en el cierre de las suturas craneales?

Seleccione una:

a. Hipertiroidismo.

b. Hipotiroidismo.

c. Raquitismo. 

d. Son ciertas b y c. Correcta.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Son ciertas b y c.

Pregunta 56

¿Qué cuestiones nos interesa conocer antes de programar un proyecto educativo?

Seleccione una:

a. Los recursos humanos y materiales disponibles.

b. Las necesidades y demandas de la población.

c. La población diana del programa.

d. Todas las anteriores son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas las anteriores son correctas.

Pregunta 57

Indique maneras de enseñar y entrenar a las personas a usar de modo

Seleccione una:

a. constructivo el discurso privado:

b. Apoyarle en el conocimiento de su propia actividad mental.

c. Instruirle en cuanto al uso del autoesfuerzo por la propia conducta.

d. Adiestrarle en relación a la evaluación objetiva, conducta y pensamientos.

e. Todas ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas ciertas.

Pregunta 58

Según el sistema de valoración de Gordon, el que un niño se duche se recogerá en el patrón:

Seleccione una:

a. Percepción, manejo de la salud.

b. Actividad ejercicio. Correcta

c. Higiene.

d. Nutricional-metabólico.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Actividad ejercicio.

Pregunta 59

Una de las siguientes afirmaciones referidas al control posterior de un TCE no es correcta:

Seleccione una:

a. Se precisa vigilancia neurológica mediante la escala de Glasgow.

b. Se precisa vigilancia hemodinámica.

c. Se precisa vigilancia respiratoria.

d. Si el niño está consciente durante las primeras horas no precisa vigilancia. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Si el niño está consciente durante las primeras horas no precisa vigilancia.

Pregunta 60

La prueba de TABES, se realiza para:

Seleccione una:

a. Comprobar el perímetro cefálico.

b. Comprobar el perímetro torácico.

c. Comprobar el cierre de las fontanelas. Correcta

d. Comprobar el crecimiento intrauterino.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Comprobar el cierre de las fontanelas.

Pregunta 61

En las revisiones del programa del niño sano se realiza:

Seleccione una:

a. Educación para la salud.

b. Controles de salud.

c. Trabajo en grupo.

d. A y b son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y b son correctas.

Pregunta 62

En la edad escolar, hay un aumento importante de los siguientes parámetros, excepto de:

Seleccione una:

a. Talla.

b. Peso.

c. Perímetro cefálico. Correcta

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Perímetro cefálico.

Pregunta 63

El déficit de vitamina A puede producir:

Seleccione una:

a. Piel seca.

b. Ceguera nocturna.

c. Fatiga frecuente.

d. Todas son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 64

¿A qué grupo de la Clasificación internacional de las alteraciones del sueño pertenecen los Terrores nocturnos?

Seleccione una:

a. Las parasomnias. Correcta

b. Insomnios.

c. Alteraciones de ritmo circadiano.

d. Ninguna de las anteriores.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Las parasomnias.

Pregunta 65

Según el desarrollo psicomotor del niño, podemos decir que a los 4 meses:

Seleccione una:

a. Se mantiene sentado solo, apoyando sus manos adelante.

b. Se ríe fuerte a carcajadas, manteniendo la cabeza levantada en prono. Correcta

c. En supino levanta la cabeza e intenta sentarse en prono.

d. Todas son correctas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Se ríe fuerte a carcajadas, manteniendo la cabeza levantada en prono.

Pregunta 66

Según UNICEF los problemas de salud mental infantil se atribuyen a niños con:

Seleccione una:

a. Riesgo de pobreza relativa

b. Niños con nivel económico no necesariamente tan bajo.

c. A y b son ciertas. Correcta

d. Ninguna es correcta.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y b son ciertas.

Pregunta 67

¿En qué momento del día presentamos mayor temperatura corporal?

Seleccione una:

a. Al amanecer.

b. A mediodía.

c. A media tarde

d. Al anochecer. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Al anochecer.

Pregunta 68

¿Quién fue el autor del primer libro documentado referido a la sanidad escolar en España?

Seleccione una:

a. Pedro Alcántara García. Correcta

b. José Luis Martínez Pellicer.

c. María Dolores Caspe Verdú.

d. Adolfo Martín Lorenzo.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Pedro Alcántara García.

Pregunta 69

Respecto a la alimentación del lactante:

Seleccione una:

a. La lactancia es exclusiva hasta los 12 meses.

b. La alimentación complementaria se inicia alrededor del sexto mes de vida. Correcta

c. La lactancia materna o fórmulas adaptadas de inicio cubren las necesidades del lactante sano hasta los 18 meses.

d. Se ha demostrado la existencia de un retraso en el crecimiento entre los lactantes de países en vías de desarrollo con lactancia materna exclusiva los primeros 6 meses de vida.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La alimentación complementaria se inicia alrededor del sexto mes de vida.

Pregunta 70

¿Cuál es la prueba “patrón de oro” en el diagnóstico de la apnea obstructiva del sueño en la infancia?

Seleccione una:

a. La ecografía.

b. La polisomnografía. Correcta

c. La electromiografía.

d. Ninguna de las anteriores.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La polisomnografía.

Pregunta 71

Las vacunas de las revisiones se plantean en este capítulo siguiendo:

Seleccione una:

a. Las directrices del Consejo Interterritorial de Salud.

b. Las directrices de la Asociación Española de Pediatria. Correcta

c. Las directrices del Ministerio de Sanidad.

d. Las directrices de la Comunidad Autónoma de Madrid.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Las directrices de la Asociación Española de Pediatria.

Pregunta 72

¿Cuál es el primer signo clínico de la pubertad femenina?

Seleccione una:

a. Vello pubiano.

b. Mamas. Correcta

c. Menarquia.

d. Vello axilar.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Mamas.

Pregunta 73

En relación con la vacuna antigripal:

Seleccione una:

a. Está contraindicada en pacientes que toman corticoides sistémicos a altas dosis.

b. Se debe vacunar anualmente a los grupos de riesgo. Correcta

c. La dosis es siempre la misma, independientemente de la edad.

d. A y c son ciertas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Se debe vacunar anualmente a los grupos de riesgo.

Pregunta 74

¿Qué debemos tener en cuenta para la correcta elección de un catéter endovenoso?

Seleccione una:

a. Voluntad del paciente o el niño.

b. Nuestra habilidad en su colocación.

c. Siempre elegiremos el catéter más pequeño, ya que así nunca romperemos la vena al canalizar.

d. La duración del tratamiento. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La duración del tratamiento.

Pregunta 75

La autoestima puede modificarse:

Seleccione una:

a. Sólo en la infancia.

b. Sólo en la adolescencia.

c. A lo largo de la vida. Correcta

d. Sólo en la madurez.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A lo largo de la vida.

Pregunta 76

Especifique aspectos de desarrollo de la dimensión afectiva del niño:

Seleccione una:

a. Autonomía.

b. Expresión de afectos.

c. Identidad personal.

d. Todas ciertas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas ciertas.

Pregunta 77

¿Cuál fue la ley que por primera vez regula que los ACNEE (alumnos con necesidades educativas especiales) deben integrarse en colegios públicos?

Seleccione una:

a. Ley 13/1982 del 7 de abril. Correcta

b. Ley 18/1985 del 15 de abril.

c. Ley 15/1977 del 7 de abril.

d. Ley 13/1970 del 8 de abril.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Ley 13/1982 del 7 de abril.

Pregunta 78

Uno de los siguientes datos es falso respecto al desarrollo del lenguaje del preescolar, ¿cuál?:

Seleccione una:

a. El componente prágmático madura antes que el fonológico. Correcta

b. Entre los preescolares la pronunciación es mejor para palabras que entienden.

c. Las palabras de objetos se desarrollan antes que las de acción.

d. La comprensión de las palabras se hace flexible y precisa durante la etapa preescolar.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: El componente prágmático madura antes que el fonológico.

Pregunta 79

En el caso de la Educación para la Salud dirigida a lactantes y preescolares, no es cierto:

Seleccione una:

a. No tiene características que la distinga de la educación sanitaria a otros grupos. Correcta

b. El niño debe ser incluido en el proyecto educativo en la medida de sus posibilidades.

c. La mayor parte de las actividades educativas están dirigidas a los padres.

d. Posee unas particularidades propias para adaptarse a las características evolutivas de los niños.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: No tiene características que la distinga de la educación sanitaria a otros grupos.

Pregunta 80

Si observamos que un niño de nueve años se está atragantando:

Seleccione una:

a. Intentaremos que el niño tosa. Correcta

b. Siempre intentaremos extraer manualmente el cuerpo extraño.

c. Se iniciarán inmediatamente las maniobras de RCP.

d. Lo primero que hay que hacer es la maniobra de Heimlich.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Intentaremos que el niño tosa.

Pregunta 81

¿Cuál de las siguientes es una complicación del PICC?

Seleccione una:

a. Flebitis.

b. Embolia gaseosa.

c. Migración de la punta del catéter.

d. Todas son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 82

¿Cuál de los siguientes factores pueden retrasar la edad de la menarquia?

Seleccione una:

a. Obesidad.

b. Ejercicio intenso y ganancia de peso.

c. A y b son correctas.

d. Pérdida de peso y ejercicio intenso. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Pérdida de peso y ejercicio intenso.

Pregunta 83

El estirón puberal dura aproximadamente:

Seleccione una:

a. 6 meses.

b. 5 años.

c. 3 años. Correcta

d. 1 mes.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 3 años.

Pregunta 84

Señale la opción correcta:

Seleccione una:

a. El pescado blanco se introduce después que el pescado azul.

b. El pescado blanco y azul se pueden introducir a la vez.

c. No importa qué tipo de pescado se introduce antes.

d. El pescado blanco se introduce antes que el pescado azul. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: El pescado blanco se introduce antes que el pescado azul.

Pregunta 85

Un lactante de seis meses con fiebre de 39ºC que ha sido valorado esta mañana por su pediatra y diagnosticado de amigdalitis acude de nuevo a las seis horas de la consulta porque a pesar del antibiótico y antitérmico pautados los padres encuentran al niño irritable, sin consuelo. Al desnudarle usted observa pliegues inguinales y axilares deshidratados, tiraje intercostal moderado, dos petequias en extremidades inferiores y tres en zona torácica y extremidades frías y pálidas ¿Cuál es su actuación prioritaria?

Seleccione una:

a. Educación sanitaria a los padres sobre las causas de fiebre y mecanismo de acción de los fármacos prescritos.

b. Avisar al pediatra para valoración urgente. Correcta

c. Educación sanitaria a los padres sobre la importancia de mantener una buena hidratación en el niño con fiebre.

d. Administración de un aerosol de suero fisiológico.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Avisar al pediatra para valoración urgente.

Pregunta 86

Recomendaciones dirigidas al adolescente para una buena higiene del sueño son:

Seleccione una:

a. Debes evitar las actividades de alerta (estudio, videojuego...) una hora antes de dormir.

b. No tomar estimulantes (cafeína, bebidas de cola...), especialmente después de la comida del mediodía.

c. No debes dormirte con la televisión puesta (disminuye la profundidad del sueño). No colocar televisión en la habitación.

d. Todas las anteriores. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas las anteriores.

Pregunta 87

En la ingestión de cáusticos no está indicado:

Seleccione una:

a. Inducir el vómito.

b. Lavar el estómago.

c. Administrar carbón activado.

d. Todas las actuaciones anteriores están contraindicadas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas las actuaciones anteriores están contraindicadas.

Pregunta 88

¿En qué momento podremos comenzar a utilizar el reservorio subcutáneo?

Seleccione una:

a. Inmediatamente después de su implantación.

b. 48 horas tras su inserción. Correcta

c. Una semana después de su inserción.

d. Cuando haya cicatrizado la herida.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 48 horas tras su inserción.

Pregunta 89

La etapa final de la adolescencia es aquella en la que el individuo alcanza una completa madurez:

Seleccione una:

a. Física, psíquica y social. Correcta

b. Física, psicológica y cultural.

c. Física, social y cultural.

d. Sólo psíquica y social.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Física, psíquica y social.

Pregunta 90

Cuando se realiza la exploración de la cabeza y el cuello de un niño de 6 meses se deben palpar las fontanelas posterior y anterior, las cuales estarán:

Seleccione una:

a. La fontanela anterior puede estar abierta pero la posterior cerrada. Correcta

b. Ambas cerradas.

c. La fontanela posterior puede estar abierta pero la anterior cerrada.

d. Pueden encontrarse ambas abiertas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La fontanela anterior puede estar abierta pero la posterior cerrada.

Pregunta 91

Al valorar a un niño de cuatro años con el otoscopio, el profesional de enfermería:

Seleccione una:

a. Tira del pabellón auricular hacia abajo y hacia fuera

b. No hace nada, sólo sostiene la cabeza.

c. Mantiene la cabeza erecta y la eleva.

d. Tira el pabellón auricular hacia arriba y hacia atrás. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Tira el pabellón auricular hacia arriba y hacia atrás.

Pregunta 92

Dos terceras partes de la mortalidad infantil en la actualidad, ocurren según UNICEF en:

Seleccione una:

a. 5 países.

b. 8 países.

c. 10 países. Correcta

d. 12 países.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 10 países.

Pregunta 93

Según el último Informe del Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) sobre la situación mundial de la infancia, en relación a la desnutrición infantil, estima que:

Seleccione una:

a. 50 millones de niños de los países en desarrollo están desnutridos.

b. 100 millones de niños de los países en desarrollo están desnutridos.

c. 150 millones de niños de los países en desarrollo están desnutridos. Correcta

d. 250 millones de niños de los países en desarrollo están desnutridos.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 150 millones de niños de los países en desarrollo están desnutridos.

Pregunta 94

Cuando un fármaco se encuentra ligado a proteínas es falso que:

Seleccione una:

a. Es una forma de depósito.

b. Está inactivo.

c. Se une con más facilidad a los receptores. Correcta

d. Todas son falsas

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Se une con más facilidad a los receptores.

Pregunta 95

La valoración de los ojos incluye:

Seleccione una:

a. Agudeza visual.

b. Movimiento extraocular.

c. Posición y alineado.

d. Todas son correctas. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 96

Según Gubbay  cuál de las siguientes opciones es verdadera:

Seleccione una:

a. Los escolares con problemas de coordinación motriz no poseen un daño diagnosticado claramente. Correcta

b. Los escolares con retraso de crecimiento según los percentiles ajustados a su sexo y edad no deben desarrollar actividades deportivas.

c. Los escolares no deben iniciarse en actividades deportivas hasta los ocho ó nueve años.

d. Los preescolares deben realizar principalmente ejercicios de fuerza.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Los escolares con problemas de coordinación motriz no poseen un daño diagnosticado claramente.

Pregunta 97

Señale la incorrecta: ¿De qué depende la aparición de infecciones asociadas a dispositivos intravasculares?

Seleccione una:

a. Tiempo de mantenimiento de la vía vascular.

b. Estado inmunitario del huésped y susceptibilidad a la infección.

c. Composición del dispositivo utilizado, es decir, el material que se ha usado en su elaboración.

d. Soluciones que se van a infundir, como las nutriciones parenterales, primordialmente de composición mayoritariamente no lipídica. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Soluciones que se van a infundir, como las nutriciones parenterales, primordialmente de composición mayoritariamente no lipídica.

Pregunta 98

Un niño alérgico a la proteína de la leche de vaca (PLV), ¿qué leche puede tomar?

Seleccione una:

a. Soja.

b. Hidrolizado de caseína.

c. Todas son falsas.

d. A y b son ciertas  Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: A y b son ciertas

Pregunta 99

Durante el sueño nocturno, cuál de estas afirmaciones NO es correcta:

Seleccione una:

a. Liberación de hormona de crecimiento.

b. Disminución de la temperatura corporal.

c. Reducción de la ventilación en la respiración.

d. Los movimientos de deglución aumentan. Correcta

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Los movimientos de deglución aumentan.

Pregunta 100

Cuando el niño comienza a caminar con apoyo y utiliza la pinza fina índice pulgar es propio de un niño de:

Seleccione una:

a. 6 meses.

b. 12 meses. Correcta

c. 24 meses.

d. 15 meses.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 12 meses.

