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Puntos 8,00/20,00
Calificacion 4,00 de 10,00 (40%)
Comentario - No Apto
Pregunta 1
Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el parto:

Seleccione una:

Oa. La concentracion de leucocitos disminuye.
Ob. El fibrindgeno plasmatico aumenta.

Oc. El tiempo de coagulacién aumenta.

Od. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Cambios fisiolégicos en la
mujer durante el parto.
La respuesta correcta es: El fibrinégeno plasmatico aumenta.

Pregunta 2

Correcta
Puntia 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Qué da inicio al periodo de alumbramiento?
Seleccione una:

Oa. El final del periodo expulsivo.

Ob. La expulsién de la placenta.

Oc. La expulsion de las membranas ovulares.
Od. b y ¢ son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo del alumbramiento.
La respuesta correcta es: El final del periodo expulsivo.



Pregunta 3

Incorrecta
Puntta 0,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cual es la técnica recomendada para una episiotomia?

Seleccione una:

Oa. La media.

Ob. La mediolateral, comenzandola en el lateral del introito y dirigiéndola habitualmente hacia el
lado izquierdo con un angulo de 45-60°.

Oc. La mediolateral, comenzandola en la comisura posterior del introito y dirigiéndola
habitualmente hacia el lado derecho con un angulo de 45-60°.

Od. La mediolateral, comenzandola en el lateral del introito y dirigiéndola hacia uno de los lados,
dependiendo de si quien la practica es zurdo o diestro, en un angulo de 30-40°.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo expulsivo / Cuidados generales
y especificos.

La respuesta correcta es: La mediolateral, comenzandola en la comisura posterior del introito y
dirigiéndola habitualmente hacia el lado derecho con un angulo de 45-60°.

Pregunta 4

Correcta

Puntida 1,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Ante un tacto vaginal, ;con qué se realizara el lavado previo?
Seleccione una:

Oa. Con agua corriente.

Ob. Con SSF.

Oc. Con clorhexidina.

Od. Con clorhexidina jabonosa.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacién / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos
La respuesta correcta es: Con agua corriente.

Pregunta 5

Incorrecta
Puntia 0,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

En contacto piel con piel:

Seleccione una:

Oa. Hay mas probabilidad de amamantar.
Ob. Se amamanta durante mas tiempo.
Oc. a y b son correctas.

Od. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto / Evidencias cientificas en revisiones
sistematicas.
La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 6

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La inmersion en agua durante el periodo de dilatacion:
Seleccione una:

Oa. Reduce el dolor.

Ob. Reduce la peticién de analgesia epidural/raquidea.
Oc. No perjudica al bienestar fetal.

Od. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto / Evidencias cientificas en revisiones
sistematicas.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 7

Correcta
Puntia 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cuando esta indicada la posicion supina durante la dilatacion?
Seleccione una:

Oa. Ante la presencia de DIP 1.

Ob. Ante la presencia de DIP II.

Oc. Ante amniorrexis con la cabeza fetal muy alta.

Od. Ninguna es correcta.



Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacién / Cuidados
generales y especificos.
La respuesta correcta es: Ante amniorrexis con la cabeza fetal muy alta.

Pregunta 8

Incorrecta

Puntida 0,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el periodo de dilatacion:
Seleccione una:

Oa. Disminuye lentamente el pH fetal.
Ob. Aumentan las bases.

Oc. Aumenta la PCO2.

Od. Todas son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Reaccidn fetal al trabajo de
parto.
La respuesta correcta es: Disminuye lentamente el pH fetal.

Pregunta 9

Incorrecta

Puntua 0,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el parto, el suefio fetal:

Seleccione una:

Oa. No tiene lugar.

Ob. Dura unos 40 minutos y la FR fetal permanece invariable
Oc. Disminuye la frecuencia cardiaca fetal.

Od. b y ¢ son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Reaccién fetal al trabajo de
parto.
La respuesta correcta es: Disminuye la frecuencia cardiaca fetal.

Pregunta 10

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

El apoyo del trabajo de pato es mas efectivo cuando es proporcionado por:
Seleccione una:

Oa. TCAE.

Ob. Personal facultativo.

Oc. Personas ajenas al hospital.

Od. Matronas.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto.
La respuesta correcta es: Personas ajenas al hospital.

Pregunta 11

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre la auscultacién intermitente:

Seleccione una:

Oa. Se realiza, al menos, cada 30-40 minutos durante el periodo de dilatacién.
Ob. Se realiza, al menos, cada 1-5 minutos en el periodo expulsivo.

Oc. Se llevara a cabo durante 10-20 segundos, como minimo.

Od. Se realizara después de una contraccion.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacién / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos
La respuesta correcta es: Se realizara después de una contraccion.

Pregunta 12

Correcta
Puntia 1,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun la OMS, ;qué porcentaje de episiotomias se considera 6ptimo?
Seleccione una:

Oa. 0%.

Ob. 10%.

Oc. 20%.

Od. 30%.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo expulsivo / Cuidados generales
y especificos.



La respuesta correcta es: 10%.

Pregunta 13

Correcta

Puntia 1,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Segun la OMS, ;cual de las siguientes practicas es claramente util y ha de ser promovida?
Seleccione una:

Oa. Para las mujeres con bajo riesgo, se recomienda la ingesta de liquidos y alimentos durante el
trabajo de parto.

Ob. Manipulacién activa del feto en el momento del nacimiento.

Oc. Exploracién manual del utero después del alumbramiento.

Od. Todas son incorrectas.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Objetivos en el cuidado del parto
eutocico.

La respuesta correcta es: Para las mujeres con bajo riesgo, se recomienda la ingesta de liquidos y
alimentos durante el trabajo de parto.

Pregunta 14

Correcta
Puntida 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El 6xido nitroso ha de utilizarse:
Seleccione una:

Oa. A una concentracién del 100%
Ob. Al 25% con oxigeno.

Oc. Al 50% con oxigeno.

Od. Al 75% con oxigeno.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion.
La respuesta correcta es: Al 50% con oxigeno.

Pregunta 15

Incorrecta
Puntia 0,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

¢En qué momento se diagnostica retardo de la dilatacion?
Seleccione una:



Oa. En progresos de menos de 1cm de dilatacion por hora.

Ob. En progreso de menos de 1cm de dilatacion a las 2 horas de amniorrexis.
Oc. Ninguna es correcta.

Od. ay b son correctas.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion / Cuidados
generales y especificos.
La respuesta correcta es: En progreso de menos de 1cm de dilatacion a las 2 horas de amniorrexis.

Pregunta 16

Incorrecta
Puntda 0,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢Cada cuanto ha de medirse la temperatura durante la dilatacion?
Seleccione una:

Oa. Cada hora.

Ob. Cada 2 horas.

Oc. Cada 4 horas.

Od. Al menos, una vez durante el trabajo de parto.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacion.
La respuesta correcta es: Cada 4 horas.

Pregunta 17

Correcta
Puntida 1,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En comparacion con las suturas interrumpidas, la técnica de reparacion del periné con suturas
subcuticulares continuas se asocia a:

Seleccione una:

Oa. Mayor dispareunia.

Ob. Menor necesidad de nueva sutura.

Oc. Menos dolor hasta los diez dias posteriores al parto.

Od. Mayor necesidad de analgesia.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de alumbramiento / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos.
La respuesta correcta es: Menos dolor hasta los diez dias posteriores al parto.



Pregunta 18

Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La analgesia epidural administrada antes de los 3-4cm de dilatacion cervical:
Seleccione una:

Oa. Aumenta la necesidad del uso de oxitocina.

Ob. Aumenta el riesgo de cesarea.

Oc. Aumenta la duracién del parto.

Od. Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

Epigrafe Asistencia a la mujer durante el proceso de parto / Periodo de dilatacién / Evidencia
cientifica en revisiones sistematicas de técnicas y procedimientos
La respuesta correcta es: Ninguna es correcta.

Pregunta 19

Incorrecta
Puntida 0,00 sobre 1,00
" Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante la contraccion existe un aumento de la presion venosa central, del volumen minuto, de la
presion arterial y del volumen sistolico de eyeccion; sélo se producen cambios minimos cuando la
gestante esta en dectbito lateral, ya que no existe compresion aorto-iliaca por el ttero durante la
contraccion. A esto se le conoce como:

Seleccione una:

Oa. Efecto Pigmalion.

Ob. Presion uteroténica.

Oc. Efecto Poseiro.

Od. Compresién de eyeccion.

Retroalimentacion

Epigrafe Adaptaciones materno-fetales durante el proceso de parto / Cambios fisioldgicos en la
mujer durante el parto.
La respuesta correcta es: Efecto Poseiro.

Pregunta 20

Incorrecta
Puntia 0,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

Sefiala la opcion correcta sobre los tratamientos complementarios y alternativos para el manejo del
dolor:

Seleccione una:

®a. La acupuntura y la hipnosis tienen suficiente aval cientifico y no es necesaria mas investigacion
sobre sus efectos analgésicos durante el parto.

Ob. El dolor en el parto se agrava si se acompaiia de tension, miedo y ansiedad.

Oc. La efectividad de la aromaterapia durante el parto esta suficientemente demostrada y no es
necesaria mas investigacion al respecto.

Od. La hipnosis reduce significativamente el uso de epidural en el parto.

Retroalimentacion

Epigrafe técnicas de apoyo en las diferentes etapas del parto / Evidencias cientificas en revisiones
sistematicas.

La respuesta correcta es: El dolor en el parto se agrava si se acompafia de tension, miedo y
ansiedad.

Finalizar revision

Ir a...

Salta <span id="mod_quiz_navblock title">Navegacion por el cuestionario</span>

Navegacion por el cuestionario


https://campusvirtual.fuden.es/mod/quiz/review.php?attempt=2043279&cmid=94519#sb-1
https://campusvirtual.fuden.es/mod/quiz/view.php?id=94519
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