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Comentario -
Apto

Pregunta 1

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Qué concentraciones de bupivacaína son utilizadas en bolo en el trabajo de parto?
Seleccione una:

a. 0,2-0,3%. 
b. 1-2%. 
c. 10-10,5%. 
d. 50%. 

Retroalimentación

Epígrafe Anestésicos locales.
La respuesta correcta es: 0,2-0,3%.

Pregunta 2

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál es el calibre habitual de la aguja para el bloqueo epidural?
Seleccione una:

a. 18G. 
b. 20G. 
c. 22G. 
d. 24G. 

Retroalimentación

Epígrafe Diferencias epidural-subaracnoideo.
La respuesta correcta es: 18G.

Pregunta 3

Correcta



Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En cada contracción se expulsa del útero entre 300 y 500 ml de sangre, aumentando más el gasto 
cardíaco y la presión arterial, todo esto potenciado por la liberación de:
Seleccione una:

a. Catecolaminas por el dolor. 
b. Oxitocina placentaria. 
c. Noradrenalina suprarrenal. 
d. Insulina pancreática. 

Retroalimentación

Epígrafe Fisiología del dolor en el parto.
La respuesta correcta es: Catecolaminas por el dolor.

Pregunta 4

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál es la manifestación más relevante del bloqueo autonómico tras la administración de un 
anestésico en el espacio epidural?
Seleccione una:

a. Vasodilatación e hipotensión. 
b. Hipotensión y escalofríos. 
c. Escalofríos y parestesias. 
d. Parestesias y vasoconstricción. 

Retroalimentación

Epígrafe Resumen.
La respuesta correcta es: Vasodilatación e hipotensión.

Pregunta 5

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tras la punción lumbar para realizar un bloque central durante el parto, de producirse una punción 
accidental con fuga de LCR, ¿cuándo aparecería cefalea post-punción?
Seleccione una:

a. De manera inmediata. 
b. A las 2-4 horas. 
c. A las 6-10 horas. 
d. A las 12-24 horas. 



Retroalimentación

Epígrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Cefalea post-punción.
La respuesta correcta es: A las 12-24 horas.

Pregunta 6

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Durante el trabajo de parto, el dolor:
Seleccione una:

a. Permanece estable. 
b. Evoluciona en localización, pero no en intensidad. 
c. Evoluciona en intensidad, pero no en localización. 
d. Evoluciona en intensidad y en localización. 

Retroalimentación

Epígrafe El dolor en el trabajo del parto y cesárea.
La respuesta correcta es: Evoluciona en intensidad y en localización.

Pregunta 7

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuándo desaparecen los temblores secundarios a la epidural?
Seleccione una:

a. Espontáneamente a los 40-50 minutos. 
b. Al retirar la anestesia epidural. 
c. Solo desaparecen si se tratan con anticolinérgicos. 
d. Al administrar naloxona. 

Retroalimentación

Epígrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Temblores.
La respuesta correcta es: Espontáneamente a los 40-50 minutos.

Pregunta 8

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El dolor en el parto puede causar una hiperventilación, que produce en primer lugar:
Seleccione una:

a. Una acidosis metabólica. 



b. Una acidosis respiratoria. 
c. Una alcalosis metabólica. 
d. Una alcalosis respiratoria. 

Retroalimentación

Epígrafe Fisiología del dolor en el parto.
La respuesta correcta es: Una alcalosis respiratoria.

Pregunta 9

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tras la realización del bloqueo se deben seguir unas medidas de vigilancia, señala cuál de las 
siguientes forma parte de estas medidas:
Seleccione una:

a. Monitorización cardiotocográfica fetal. 
b. Vigilancia de las constantes maternas con control de la tensión arterial cada 15 minutos la 

primera hora. 
c. Realizar un electrocardiograma a la mujer. 
d. Todas son correctas. 

Retroalimentación

Epígrafe Técnica del bloqueo central.
La respuesta correcta es: Monitorización cardiotocográfica fetal.

Pregunta 10

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las madres que reciben preparación al parto tienen hasta un:
Seleccione una:

a. 10% menos de dolor. 
b. 10% más de dolor. 
c. 30% menos de dolor. 
d. 30% más de dolor. 

Retroalimentación

Epígrafe El dolor en el trabajo del parto y cesárea.
La respuesta correcta es: 30% menos de dolor.

Pregunta 11

Correcta



Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál de las siguientes complicaciones de los bloqueos centrales es más habitual?
Seleccione una:

a. Fallo de la analgesia. 
b. Hipotensión arterial. 
c. Punción húmeda. 
d. Paso del anestésico al torrente sanguíneo. 

Retroalimentación

Epígrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Fallo de la analgesia.
La respuesta correcta es: Fallo de la analgesia.

Pregunta 12

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las fibras nerviosas que conducen la sensibilidad dolorosa y térmica son:
Seleccione una:

a. Delgadas y poco mielinizadas. 
b. Delgadas y abundantemente mielinizadas. 
c. Gruesas y poco mielinizadas. 
d. Gruesas y abundantemente mielinizadas. 

Retroalimentación

Epígrafe Fisiología del bloqueo central.
La respuesta correcta es: Delgadas y poco mielinizadas.

Pregunta 13

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En un bloqueo extenso tras un bloqueo central, ¿qué cabe esperar?
Seleccione una:

a. Hipotensión severa. 
b. Bradicardia. 
c. Hipoventilación. 
d. Todas son correctas. 

Retroalimentación

Epígrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Bloqueo extenso.



La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 14

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Dónde se encuentra el líquido cefalorraquídeo?
Seleccione una:

a. Entre la duramadre y la aracnoides, en el espacio subaracnoideo. 
b. Entre la duramadre y la aracnoides, en el espacio subdural. 
c. Entre la aracnoides y la piamadre, en el espacio subaracnoideo. 
d. Entre la aracnoides y la piamadre, en el espacio subdural. 

Retroalimentación

Epígrafe Consideraciones anatómicas.
La respuesta correcta es: Entre la aracnoides y la piamadre, en el espacio subaracnoideo.

Pregunta 15

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El dolor materno en el parto:
Seleccione una:

a. No influye en el pH fetal. 
b. Puede producir un aumento de la actividad del sistema nervioso autónomo y ocasionar acidosis 

fetal. 
c. Puede producir una depresión de la actividad del sistema nervioso autónomo y ocasionar 

acidosis fetal. 
d. Actúa directamente sobre la liberación de la gastrina, inhibiéndola, y provocando una acidosis 

fetal. 

Retroalimentación

Epígrafe Fisiología del dolor en el parto.
La respuesta correcta es: Puede producir un aumento de la actividad del sistema nervioso autónomo 
y ocasionar acidosis fetal.

Pregunta 16

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

Señala la opción incorrecta sobre los factores que influyen en la percepción del dolor de parto por 
parte de la parturienta:
Seleccione una:

a. Las parturientas de mayor edad suelen sentir más dolor que las jóvenes 
b. Las multíparas sienten menos dolor durante el trabajo de parto. 
c. Las presentaciones distócicas se asocian con un aumento del dolor del trabajo de parto. 
d. La desproporción entre el tamaño del feto y de la pelvis materna se relaciona con un mayor 

dolor. 

Retroalimentación

Epígrafe El dolor en el trabajo del parto y cesárea.
La respuesta correcta es: Las parturientas de mayor edad suelen sentir más dolor que las jóvenes

Pregunta 17

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál es la aguja más utilizada para realizar el bloqueo epidural?
Seleccione una:

a. La de Gauge. 
b. La de Whitacre. 
c. La de Quincke. 
d. La de Tuohy. 

Retroalimentación

Epígrafe Diferencias epidural-subaracnoideo. Epígrafe Técnica del bloqueo central.
La respuesta correcta es: La de Tuohy.

Pregunta 18

Correcta
Puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Qué fármaco se utiliza en el tratamiento de la hipotensión secundaria al bloqueo central?
Seleccione una:

a. Efedrina. 
b. Atropina. 
c. Tractocile. 
d. Sulfato de magnesio. 

Retroalimentación

Epígrafe Complicaciones de los bloqueos centrales / Hipotensión.



La respuesta correcta es: Efedrina.

Pregunta 19

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La mejor analgesia en una fase de dilatación muy avanzada y un expulsivo inminente es:
Seleccione una:

a. El acceso es independiente, únicamente dependerá del anestésico utilizado. 
b. El bloqueo subaracnoideo. 
c. El bloqueo epidural en bolo. 
d. El bloqueo epidural en perfusión continua. 

Retroalimentación

Epígrafe Diferencias epidural-subaracnoideo.
La respuesta correcta es: El bloqueo subaracnoideo.

Pregunta 20

Incorrecta
Puntúa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál de las siguientes forma parte de las medidas previas al bloqueo central?
Seleccione una:

a. Monitorizar las constantes de la gestante y del feto. 
b. Comprobar la disponibilidad y funcionamiento del material de reanimación cardiopulmonar. 
c. Canalizar una vía venosa periférica con una cánula del 18G o mayor y que funcione sin 

problemas. 
d. Todas son correctas. 

Retroalimentación

Epígrafe Técnica del bloqueo central.
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Finalizar revisión

https://campusvirtual.fuden.es/mod/quiz/view.php?id=94531
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