Cuidados de enfermeria al paciente politraumatizado en

urgencias y emergencias

Pregunta 1 En la valoracion secundaria del torax ¢ cudl de estas actividades no realizaremos?

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O  a. Inspeccionar pared anterior y lateral

(O b. Evitar girar al paciente para valorar la pared posterior, aunque
sea en bloque

(O  c. Valorar parrilla costal y esternén

(O  d. Auscultacion de ambos campos pulmonares

Pregunta 2 Indica las funciones de los dispositivos para inmovilizacion cervical llamado X-Collar

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O a. Un conjunto de correas de velcro para asegurar al paciente a la
camilla y asi evitar el movimiento de lateralizacién y de flexo-
extension

(O b. Proporciona un mayor grado de inmovilizacion
(O  c. Proporciona un grado de movilizacion flexo-extension.

() d.ayb son correctas

Pregunta 3 En cuanto tiempo se aconseja hacer una valoracién primaria en la asistencia a politrauma

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

O a. 10 segundos
(O  b. 15 segundos
(O c. 13 segundos
O

d. ninguna de las anteriores en correcta


jaime
Resaltar

jaime
Resaltar

jaime
Resaltar


Pregunta 4 Auscultando la zona abdominal de mesogastrio ¢ Qué érganos se encuentran en dicha
Sin responder atin zona?

Puntda como 1,00
Seleccione una:

(O a. Colon descendente

O  b. Utero
O c. Vejiga
O d.Yeyuno
Pregunta 5 En la aplicacion de Celox®, ¢ cual de estas actuaciones son correctas?

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O a. Cubrir la herida y presionar en “this side up”
b. Secar la herida, cubrir con granulos y presionar

c. Vendaje por el extremo suelto en la herida y tapar con el resto

O OO0

d. Colocar almohadilla sobre la herida y envolver la venda elastica
alrededor de la extremidad o parte del cuerpo lesionado

Pregunta 6 Esta indicado el sondaje vesical antes del traslado al centro hospitalario en el paciente

Sin responder atn politraumatizado en caso de:

Puntda como 1,00
Seleccione una:

() a. Sangre en meato urinario
(O  b. Equimosis perineal

(O  c. Hematoma escrotal
O

d. Ninguna es correcta

Pregunta 7 Qué consideraciones tendras en cuenta si realizas un torniquete:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O  a. Estos deben quedar siempre visibles.
(O  b. Apuntar la hora de inicio.

(O  c. En principio no se retiraran hasta estar en una situacién y en un
entorno controlado como un quiréfano

() d. Todas son correctas
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Pregunta 8 Las fracturas que suponen riesgo vital e implican traslado urgente son: Indique la respuesta
Sin responder aun correcta:

Puntda como 1,00
Seleccione una:

(O  a. Fracturas abiertas

(O  b. Fracturas bilaterales de fémur

(O c. Fractura con seccion arterial o ausencia de pulso

() d. Todas son correctas
Pregunta 9 Mediante la auscultacién pulmonar y cardiaca, podremos descubrir las siguientes lesiones,
Sin responder adn sefiale la falsa:

Puntda como 1,00
Seleccione una:

() a. Fracturas costales
b. Hemotodrax

c. Taponamiento cardiaco

O O O

d. Neumotodrax

Pregunta 10 La mortalidad en el 2° pico en el paciente politraumatizado es de:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O a. Aproximadamente 30%
O  b. Aproximadamente 50%
O  c. Aproximadamente 20%
O

d. Aproximadamente 80%

Pregunta 11 Para valorar la zona hepatica lo buscaremos en:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O  a. Hipogastrio
b. Fosa iliaca derecha

c. Fosa iliaca izquierda

O O O

d. Hipocondrio derecho
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Pregunta 12 Mediante la inspeccién abdominal en un politrauma, se realiza la siguiente técnica. Indica la

Sin responder aun correcta:

Puntda como 1,00
Seleccione una:

() a. Se buscara la presencia de distension abdominal, hematomas y
heridas.

(O b. Se valorara el peristaltismo

(O  c. Se exploraran zonas dolorosas, comprobando timpanismo (aire)
o matidez (liquido).

(O d. Todas son correctas

Pregunta 13 La mortalidad en el 3° pico en el paciente politraumatizado es de:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

O  a. Aproximadamente 30%
b. Aproximadamente 50%

c. Aproximadamente 20%

O O O

d. Aproximadamente 80%

Pregunta 14 Indica algunas de las causas que pueden comprometer la ventilacion del paciente

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O  a. Neumotorax a tension

b. Neumotorax abierto

O
(O  c. Neumotdérax masivo
() d. Todas son correctas

Pregunta 15 ¢;cual es el primer paso ante una hemorragia exanguinante?:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

() a. Compresion directa con gasas y compresas
b. Uso de hemostaticos

c. Torniquete

O O O

d. Vendaje israeli
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Pregunta 16 En qué nivel de la escala Glasgow estara el paciente politrauma para aislar la via aérea con

Sin responder aun 10T

Puntda como 1,00
Seleccione una:

(O a.menor que 10
b. menor que 8

c. menor que 11

o O O

d. Ninguna de las anteriores es correcta

Pregunta 17 En el 3° pico de mortalidad del paciente politraumatizado se suele producir por:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O  a. Lesiones érganos vitales
b. Hemo-neumotdrax

c. Laceraciéon de grandes vasos

O O O

d. Shock séptico

Pregunta 18 Si palpas un pulso carotideo que TA aproximada puede tener nuestro paciente

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O a. mayor que 80 mmHg.
b. mayor que 70 mmHg.

c. mayor que 60 mmHg

O O O

d. Ninguna de las anteriores es correcta

Pregunta 19 De las siguientes afirmaciones indica cual es una contraindicacion del sondaje vesical:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O a. Globo vesical
b. Sangre en el meato urinario

c. Equimosis perineal

O O O

d. By C son correctas
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Pregunta 20 En el 2° pico de mortalidad del paciente politraumatizado se suele producir por:

Sin responder aun

Puntda como 1,00 Seleccione una:

(O a. Lesiones érganos vitales

(O  b. Hemo-neumotorax

(O  c. Laceracién de grandes vasos
O

d. Shock séptico
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