Comenzado elFriday, 12 de November de 2021, 16:07
EstadoFinalizado
Finalizado enFriday, 12 de November de 2021, 16:10
Tiempo empleado2 minutos 24 segundos

Calificacion10,00 de 10,00 (100%)
Pregunta 1
Correcta

Puntua 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta

Eellena de forma correcta la frase: “se define la intervencién cognitiva como un conjunto de técnicas para
Irlrlejorar (...) de las personas con enfermedades neurodegenerativas, siendo su objetivo general (...), actuando

g Su vez sobre su (...).

n
Seleccione una:
[p

4 as alteraciones conductuales / intervenir sobre las funciones ejecutivas / autoconcepto

d

O
b.

E:I rendimiento mental / optimizar las capacidades funcionales / autoestima y calidad de vida

e

O

C.
]EI rendimiento mental / mantener las funciones conservadas / autoestima y calidad de vida

O
d.

ba memoria / optimizar las capacidades funcionales / felicidad.
ﬁespuesta correcta
ga respuesta correcta es: El rendimiento mental / optimizar las capacidades funcionales / autoestima y calidad
ge vida
regunta 2
orrecta
untua 1,00 sobre 1,00
. Marcar pregunta
%»eﬁala las caracteristicas principales de la intervencion cognitiva:

%'eleccione una:

9

ﬁ)arécter terapéutico, global e integral, orientado al tratamiento y buscando abarcar todos los aspectos de la

persona

R
O

L
g’rogramacién individualizada, segun las necesidades y preferencias del individuo

u

I



O

C.
Posibilidad de especializacion, pudiendo atender a parcelas psicoldgicas concretas

O
d.

Todas son correctas
ﬁespuesta correcta
(Ie_a respuesta correcta es: Todas son correctas

tPregunta 3
Correcta

Puntua 1,00 sobre 1,00
Q-
" Marcar pregunta
entro de la intervencién cognitiva tradicional, los objetivos de sus tres enfoques principales -estimulacion
cognitiva, entrenamiento cognitivo y rehabilitacién cognitiva- son, respectivamente:

%leleccione una:
n

O
f.

Preservar los procesos mentales aln presentes, mejorar las capacidades mentales y restituir funciones
serdidas

=

b

[E)’reservar los procesos mentales aun presentes, restituir funciones perdidas y mejorar las capacidades

gentales

C.
E/Iejorar las capacidades mentales, preservar los procesos mentales aun presentes y restituir funciones
erdidas

O
4.
[Restituir funciones perdidas, preservar los procesos mentales aun presentes y mejorar las capacidades
jmentales
&espuesta correcta
ga respuesta correcta es: Preservar los procesos mentales aun presentes, mejorar las capacidades mentales y
Bestituir funciones perdidas
regunta 4
orrecta
untua 1,00 sobre 1,00

" Marcar pregunta
(Actualmente, la intervencién cognitiva avanza hacia:

@eleccione una:

O
B

IUn enfoque mas amplio y holistico

poT @ e W)



Actividades formales y rigidas

O

C.
Métodos y estrategias muchos mas extensos y flexibles

O
d.

Ay C son correctas
ﬁespuesta correcta
é_a respuesta correcta es: Ay C son correctas

Pregunta 5
Correcta

Puntua 1,00 sobre 1,00
Q-
" Marcar pregunta
Igunas de las terapias contemporaneas que se enmarcan dentro de la intervencion cognitiva en demencias

son:

%‘eleccione una:

Intervencion asistida con animales, musicoterapia y meditacion
Qanzaterapia, mindfulness y estimulacién multisensorial

O

aeminiscencia, orientacion a la realidad y entrenamiento en actividades de la vida diaria

~

O
i
{]’odas son correctas
ﬁespuesta correcta
éa respuesta correcta es: Reminiscencia, orientacion a la realidad y entrenamiento en actividades de la vida
fiiaria
regunta 6
orrecta

untda 1,00 sobre 1,00

\ Marcar pregunta
é\ntes de plantear una intervencién cognitiva especifica, se torna de especial relevancia:

%eleccione una:

O
h,

finformar a la familia de los posibles efectos adversos

lIl'ener en cuenta el momento del dia en el que se realizan los ejercicios.

P D SO



Hacer un andlisis detallado de las capacidades y necesidades concretas del usuario

O
d.

Seguir estrictamente el plan prefijado para cada sesion
ﬁespuesta correcta
é_a respuesta correcta es: Hacer un analisis detallado de las capacidades y necesidades concretas del usuario
tPregunta 7
Correcta
Puntua 1,00 sobre 1,00
¢ Marcar pregunta
| trabajo en orientacion:

%eleccione una:
11

O
B

fNo supone una prioridad en demencias

O

Cc

9

ée suele dar de manera ocasional y aislada

4

&s uno de los aspectos mas basicos relacionados con la intervencion cognitiva en demencias

€.
Se divide en tres tipos: temporal, espacial y relacional
Eespuesta correcta
ea respuesta correcta es: Es uno de los aspectos mas basicos relacionados con la intervencion cognitiva en
‘taemencias
regunta 8
Korrecta
@untia 1,00 sobre 1,00

I Marcar pregunta

i\ la hora de planear un programa de intervencion cognitiva, es importante la adaptacion de:
L

d

g]eleccione una:

=850

™

| entorno fisico, de acuerdo a las variables fisicas y sensoriales de la persona

entorno humano, con técnicas de comunicacion positiva y validacion

a vestimenta del monitor o cuidador segun las preferencias del usuario

y B son correctas.

B~ 5 S P Rr)Ts () HTT P



ﬁespuesta correcta
é_a respuesta correcta es: Ay B son correctas.
tPregunta 9
Correcta
Puntua 1,00 sobre 1,00
Q-
" Marcar pregunta
a realizacion de actividades significativas (con una finalidad) y de la vida diaria:

%eleccione una:
11

O
B

Bupone un método de rehabilitacién y readaptacion al medio por si mismo

O

<

9

{glo es un tipo de intervencion indicada en demencias

o requiere de una adaptacion a las capacidades cognitivas y funcionales de los pacientes

m O 70

Solo se pueden llevar a cabo en el domicilio
Eespuesta correcta
g.a respuesta correcta es: Supone un método de rehabilitacion y readaptacion al medio por si mismo

tPregunta 10

orrecta
untda 1,00 sobre 1,00

2 Marcar pregunta
os trastornos psicolégicos y del comportamiento en personas con demencia:

R ™

eleccione una:

P

dan Unicamente en forma de alteraciones conductuales

o

o influyen a la hora de optimizar el rendimiento cognitivo de los pacientes

y B son correctas

=@ ® EOZOT ) B B0

fNinguna es correcta
fRespuesta correcta

‘ga respuesta correcta es: Ninguna es correcta

=R = B R

= o
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