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Cuidados de enfermeria al paciente politraumatizado

en urgencias y emergencias
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Puntos 20,00/20,00
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Comentario - Apto

Pregunta 1
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En qué momento de la intervencion sanitaria ante un politraumatismo, debe ser
identificada y controlada una hemorragia exanguinante:

Seleccione una:

a. En la valoracion primaria.

b. En la valoracion secundaria.

c. En la valoracion terciaria.

d. En la evacuacion y transporte del accidentado.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En la valoracion primaria.
Pregunta 2

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En relacion con el uso de dispositivos de seguridad en vehiculos de motor, la
activacion del airbag ¢, Qué caracteristicas tiene su uso en un accidente?

Seleccione una:
a. Es muy efectivo en la primera colisién con impacto frontal

b. Puede producir lesiones menores como ulcera corneal, abrasion en cara, cuello
y térax.

c. absorbe con lentitud la energia al aumentar la distancia de frenado del cuerpo

d. Todas son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 3
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢, Cual es la desventaja del FAST?
Seleccione una:

a. Costo y tiempo

b. Poco sensible

c. Distersion por gases intestinales
d. Requiere traslado para hacerlo
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Distersion por gases intestinales

Pregunta 4
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00
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Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Qué estructuras anatomicas pertenecen al espacio retroperitoneal
Seleccione una:
a. Aorta abdominal
b. Cava inferior

c. Intestino delgado

d. ay b son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: a 'y b son correctas

Pregunta 5
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Que sospecha diagnostica encontrarias ante una lesién en la pelvis

Seleccione una:
a. Pérdida grandes volimenes de sangre (innumerables vasos).
b. Equimosis o heridas abiertas en periné.

c. Lesiones rectales y genitourinarias

d. Todas son correctas

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Todas son correctas
Pregunta 6

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
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Enunciado de la pregunta

¢En qué % de casos pueden presentar fracturas costillas izquierdas inferiores
asociadas con laceraciones de bazo?

Seleccione una:

a. En el 20% de los casos
b. En el 30 % de los casos
c. En el 10% de los casos
d. No hay un % definido
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En el 20% de los casos

Pregunta 7
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Que valoracion radiolégica encontrarias ante una lesion en el diafragma
Seleccione una:
a. Elevacion linea diafragma
b. Burbuja gastrica

c. SNG en posicién anémala.

d. Todas son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 8
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El control de la hemorragia se logra a través de la estabilizacion mecanica del
anillo pélvico y la compresion externa. ¢ Qué dispositivo puedes utilizar para la
estabilizacion de la pelvis?
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Seleccione una:
a. Una sabana
b. Un cinturén pélvico

c. Colchon de vacio

d. Todas son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 9
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Al realizar una radiografia de abdomen y se han encontrado unas lesiones
retroperitoneales. ¢ Qué hemos encontrado en la radiografia que nos lleva a dicha
conclusién?

Seleccione una:
a. Desplazamiento de la burbuja géastrica

b. Aumento de densidad en hipocondrio izquierdo

c. Borramiento de lineas del psoas
d. Revela neumoperitoneo.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Borramiento de lineas del psoas

Pregunta 10
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢,Cuales son las principales causas de muerte en un traumatismo abdominal

Seleccione una:

a. Hemorragia
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b. Sepsis

C. ninguna es correcta

d. ay b son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: ay b son correctas

Pregunta 11
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢, Cudl de los siguientes epigrafes no es propio de la valoracién secundaria de los
enfermos politraumatizados?

Seleccione una:

a. Valoracion del cuello.

b. Valoracion de la pelvis.

c. Valoracion de las extremidades.

d. Valoracion de la ventilacion

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Valoracion de la ventilacion

Pregunta 12
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Una de las ventajas del FAST es que es repetible ¢, Cual es el tiempo recomendado
en el ATLS para repetir el estudio?

Seleccione una:

a. 30 minutos
b. 1 hora

c. 2 horas



“ d. No hace falta esperar para repetirlo

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: 30 minutos

Pregunta 13
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En un impacto de arma de fuego que 6rgano suele con mayor frecuencia resultan
danados

Seleccione una:

)

a. intestino delgado
b. Colon
c. Higado

RS RS

d. Vasos abdominales

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: intestino delgado

Pregunta 14
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Dentro de las lesiones que produce el cinturén de seguridad el que produce
equimosis en el ombligo se llama:

Seleccione una:

b

a. Signo de Cullen
b. Signo de Grey—Turner
c. ay b son correctas

T D

d. Ninguna es correcta

Retroalimentacion



La respuesta correcta es: Signo de Cullen
Pregunta 15

Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Observacion, palpacion, auscultaciéon, percusion son medidas que nos sirven para

valora.
Seleccione una:
a. Torax

b. Abdomen

c. Via aérea

d. Todas son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas

Pregunta 16
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Cuales son las recomendaciones ante una evisceracion:

Seleccione una:

a. No se deben hacer intentos por colocar de nuevo el tejido en la cavidad
abdominal

b. Realizar una cobertura aséptica de la herida con material estéril humedecido
con SSF templado

c. Los apdsitos humedos pueden estar cubiertos con un venaje grande, seco u
oclusivo para mantener al paciente con calor

d. Todas son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas



Pregunta 17
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Tiene un paciente con sospecha de fractura en la base del craneo y te ordenan
gue introduzcas una sonda gastrica. ¢ Qué factores tendras en cuenta a la hora de
realizar esta técnica de enfermeria?

Seleccione una:

a. La sonda gastrica debe colocarse por la boca para evitar el paso de esta al
encéfalo a través de la lamina cribosa.

b. la sonda géastrica debe colocarse por la nariz para evitar el paso de esta al
encéfalo a través de la lamina cribosa.

c. Contraindicado introducir la sonda por la nariz con sospecha de fractura en la
base del craneo

d. ay c son correctas

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: a 'y ¢ son correctas

Pregunta 18
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta

Por definicién, para que un enfermo sea considerado como un “politraumatismo”,
debe cumplir ciertas caracteristicas. ¢ Cual de los siguientes enunciados, no es una
de ellas?

Seleccione una:

a. Las lesiones tienen repercusiones respiratorias y/o circulatorias que lo colocan
en una situacion critica.

b. Presenta una o mas lesiones 6seas traumaticas mayores.

c. Presenta una severa alteracion del nivel de conciencia.

d. Presenta afectacion de una o mas visceras.
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Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Presenta una severa alteracion del nivel de conciencia.

Pregunta 19
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Menciona una desventaja del Lavado Peritoneal Diagnostico
Seleccione una:
a. Toma mucho tiempo para realizarlo
b. No detecta lesiones en el intestino

c. Poco sensible

d. Poco especifico

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Poco especifico

Pregunta 20
Correcta
Puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¢ En qué consiste la denominada “valoracion primaria” del paciente
politraumatizado?

Seleccione una:

a. En valorar si el enfermo esté consciente, si respira y si tiene pulso.

b. La valoracién primaria solo incluye la inspeccion del escenario, a fin de
determinar el nimero de victimas y poder solicitar los recursos necesarios.
c. En la valoracién y tratamiento de las urgencias vitales.

d. En el control por parte del personal no sanitario, del escenario del accidente,
para que los sanitarios puedan comenzar su trabajo.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: En la valoracion y tratamiento de las urgencias vitales.






