Cuidados enfermeros al recién nacido en riesgo

Comenzado el lunes, 3 de enero de 2022, 23:10
Estado Finalizado
Finalizado en sabado, 8 de enero de 2022, 17:54
Tiempo empleado 4 dias 18 horas
Puntos 75,00/100,00
Calificacién 7,50 de 10,00 (75%)

Comentario - Apto

Pregunta 1 Segun la Asociacion Espafiola de Pediatria acepta como periodo neonatal al que alcanza hasta la semana:

Correcta

Se punttia 1,00 Seleccione una:

sobre 1,00 a. 46 semanas de edad postmenstrual
b. 42 semanas de edad postmenstrual
c. 52 semanas de edad postmenstrual

d. Todas son falsas

Segun la Asociacion Espaniola de Pediatria, define como Unidad de Neonatologia a la unidad clinica
pediatrica que garantiza la cobertura asistencial de los RN sanos y los pacientes neonatales, asi como la
asistencia al nacimiento y a la reanimacion en la sala de partos y quiréfano. Se acepta como periodo

neonatal al que alcanza hasta la semana 46 de edad posmenstrual.

La respuesta correcta es: 46 semanas de edad postmenstrual

Pregunta 2 El tratamiento que se administra en un recién nacido en caso de posible

Correcta infeccion y hasta obtener el resultado definitivo del hemocultivo, es...

Se puntua 1,00

sobre 1,00 Seleccione una:

a. Amoxicilina-Acido Clavulanico VO
b. Ceftriaxona IM
c. Ampicilina y Gentamicina EV

d. Vancomicina y Amikacina EV

La respuesta correcta es: Ampicilina y Gentamicina EV



Pregunta 3

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 4

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

Pregunta 5

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

El calculo del volumen minuto es:

Seleccione una:

a. VTxFR

b. VDxVTxR
c. CLxR

d. CLxVT

La respuesta correcta es: VTxFR

Las acciones de enfermeria en la nutriciéon parenteral son todas, excepto

una. ¢Cual?

Seleccione una:

a. Administrar la alimentacion, vigilando el ritmo de perfusion
b. Vigilar la aparicion de signos de reacciones agudas a la alimentacion
c¢. Realizar succién no nutritiva

d. Prevenir infecciones

La respuesta correcta es: Realizar succion no nutritiva

En relacién a un recién nacido de pocos minutos de vida que precisa adrenalina:

Seleccione una:

a. No se recomienda la dosis por via endotraqueal.
b. Siempre debe corregirse el pH sanguineo para que haga efecto
c. Se pude administrar una dosis por minuto durante 30 minutos

d. La primera dosis se utiliza al 1:1.000

No se recomienda la administracion de adrenalina por via endotraqueal. Pagina 52

La respuesta correcta es: No se recomienda la dosis por via endotraqueal.



Pregunta 6 En cuanto a las canulas nasales utilizadas para ventilacién no invasiva:

Sin contestar

Puntda como 1,00 Seleccione una:

a. Son de gran calibre para poder suministrar alto flujo
b. Son rigidas
c. No producen complicaciones

d. Son dificiles de fijar y las fugas son frecuentes

La respuesta correcta es: Son dificiles de fijar y las fugas son frecuentes

Pregunta 7 El lavado gastrico esta indicado en los siguientes casos:

Correcta

Se puntia 1,00 Seleccione una:

sobre 1,00 a. Hemorragias digestivas altas
b. Eliminacion de sustancias toxicas
c. Analisis de muestras estomacales

d. Todos son ciertos

La respuesta correcta es: Todos son ciertos

Pregunta 8 La Urétrocistografia en Recién Nacidos precisa de:

Correcta

Se puntda 1,00 Seleccione una:

sobre 1,00 a. Ayunas de 3 a 4 horas
b. Se suelen hacer una o varias radiografias antes de introducir el contraste
c. Introduccién de sonda vesical

d. Todas son correctas

La respuesta correcta es: Todas son correctas



Pregunta 9

Incorrecta

Se puntta 0,00

sobre 1,00

Pregunta 10

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Para la realizacion de un ECG, limpiaremos las zonas donde se colocaran

los electrodos con:

Seleccione una:
a. Povidona Yodada
b. Agua oxigenada X
c. Vaselina

d. Alcohol

La respuesta correcta es: Alcohol

Los 5 parametros del Test de Apgar son:

Seleccione una:
a. Frecuencia cardiaca del RN y la madre, esfuerzo respiratorio, tono muscular,
respuesta a estimulo, color de la piel.
b. Frecuencia cardiaca del RN, esfuerzo respiratorio, tono muscular, respuesta
a estimulo, color de la piel.
c. Frecuencia cardiaca del RN, esfuerzo respiratorio, tono muscular, respuesta
a estimulo, temperatura.

d. Todas son incorrectas.

Segun la Asociacion Espaniola de Pediatria dice, que es el “método de evaluacién de la adaptacion y
vitalidad del recién nacido tras el nacimiento”. Pagina 41
La respuesta correcta es: Frecuencia cardiaca del RN, esfuerzo respiratorio, tono muscular, respuesta a

estimulo, color de la piel.



Pregunta 11

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 12

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

Pregunta 13

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

Si un recién nacido tras 30 segundos de ventilacion con presion positiva y

masaje cardiaco presenta una frecuencia cardiaca de 40 Ipm debe:

Seleccione una:

a. Seguir masaje cardiaco hasta que la frecuencia cardiaca sea>60 Ipm y
administrar bicarbonato

b. Administrar una dosis de adrenalina y bicarbonato sodico
c. Canalizar la via umbilical y administrar volumen

d. Administrar una dosis de adrenalina y seguir ventilacion con presion positiva
y masaje cardiaco

La respuesta correcta es: Administrar una dosis de adrenalina y seguir ventilacion con presién positiva y

masaje cardiaco

Respecto al analisis de toxicos en orina, no es cierto:

Seleccione una:

a. Detecta cocaina, anfetaminas, barbituricos, marihuana y opiaceos
b. Indica si ha habido consumo sélo en los dias previos al parto
c. Es una prueba altamente fiable

d. La deteccion se puede realizar tanto en orina materna como del RN

La respuesta correcta es: Es una prueba altamente fiable

Entre los objetivos gasométricos estan:

Seleccione una:
a. Pa02 50-70 mm Hg; Sat.02 92-95%; PaCO2 45-55
b. Pa02 >70 mm Hg; Sat.02 89-92%; PaCO2 >55
c. PaO2 80-100 mm Hg; Sat O2 98%; PaCO2 55-60

d. Todas son correctas

La respuesta correcta es: PaO2 50-70 mm Hg; Sat.02 92-95%; PaCO2 45-55



Pregunta 14

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 15

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

Pregunta 16

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

Los signos y sintomas en un estadio inicial de la infeccion en el recién nacido:

Seleccione una:

a. Aparecen de manera progresiva y son claramente identificables
b. Aparecen rapidamente y de manera sutil
c. Siempre cursan con eritema cutaneo

d. No son evidentes hasta que se ha producido la sepsis

La respuesta correcta es: Aparecen rapidamente y de manera sutil

La enfermera debe advertir que un nifo esta tolerando mal la alimentacion

cuando:

Seleccione una:

a. Hay residuos gastricos del 60% del volumen de la toma
b. Presencia de apneas y taquicardias
c. Hay residuos gastricos del 20-50% del volumen de 2 a 3 tomas

d. Hay residuos gastricos del 10% del volumen de 2 a 3 tomas

La respuesta correcta es: Hay residuos gastricos del 20-50% del volumen de 2 a 3 tomas

La probabilidad de que un recién nacido con CIR presente hipoglucemia es del:

Seleccione una:

a. 10-15%
b. 15-20%
c. 10-25%
d. 30-35%

La respuesta correcta es: 15-20%



Pregunta 17

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 18

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 19

Correcta

Se puntua 1,00

sobre 1,00

Dentro de los objetivos de una Biopsia se encuentran:

Seleccione una:

a. Diagnéstico de enfermedades desde procesos simples a neoplasias

b. Obtencion de tejido sano para comprobar la compatibilidad de tejido para

transplantes
c. Obtencion de LCR para diagnosticar una meningitis

d. Ay b son correctas

La respuesta correcta es: Ay b son correctas

El drenaje gastrico esta contraindicado en:

Seleccione una:

a. Enterocolitis necrotizante
b. Obstruccion intestinal
c. Estenosis y atresia esofagica

d. Hemorragia gastrointestinal

La respuesta correcta es: Estenosis y atresia esofagica

¢Qué tipo de complicaciones nos podemos encontrar en una gastrostomia?

Seleccione una:

a. No solemos encontrarnos ninguna complicacion
b. Complicaciones relacionadas con el estoma
c. Complicaciones relacionadas con la sonda

d. By c son ciertas

La respuesta correcta es: B y ¢ son ciertas



Pregunta 20 La FR no sera peligrosa en un RN si se realiza por un experto y se siguen

Correcta ciertas normas:

Se puntta 1,00

sobre 1,00 Seleccione una:

a. Es preferible realizar una intervencion larga aunque el nino se fatigue que
realizar muchas intervenciones mas suaves

b. Es mas importante realizar la FR que respetar los tiempos de ventilacion
mecanica

c. Da buenos resultados realizarla en los primeros momentos de una EMH

d. Debe respetarse la tolerancia del nifio a las maniobras

La respuesta correcta es: Debe respetarse la tolerancia del nifio a las maniobras

Pregunta 21 En el tratamiento del sindrome de alcoholismo fetal:

Sin contestar

Puntda como 1,00 Seleccione una:

a. Es importante instaurar un tratamiento farmacolégico personalizado al RN
b. El unico tratamiento eficaz es la abstinencia materna

c. Con programas de estimulacién adecuados el nifio resuelve su retraso
cognitivo

d. Una vez pasada la fase de abstinencia no se necesitan mas controles

La respuesta correcta es: El Unico tratamiento eficaz es la abstinencia materna

Pregunta 22 Las cunas térmicas permiten calentar al nifio mediante:

Correcta

Se puntia 1,00 Seleccione una:

sobre 1,00 a. Calor radiante
b. Humedad
c. Aislamiento

d. Todas son falsas

las cunas térmicas permiten calentar al RN mediante calor radiante. Pagina 26

La respuesta correcta es: Calor radiante



Pregunta 23

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 24

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Pregunta 25

Correcta

Se puntta 1,00

sobre 1,00

Una prueba rapida y practica para evaluar la maduracion pulmonar en el

recién nacido es:

Seleccione una:

a. Test de Sliverman
b. Test de Apgar
c. Test de Clements

d. Test de Ortolani

La respuesta correcta es: Test de Clements

¢ Qué ventajas tiene una cuna térmica con respecto a una incubadora?

Seleccione una:

a. Acceso mas facil y rapido
b. Elimina el riesgo de contaminacion bacteriana
c. Simplifica la limpieza

d. Todo es correcto
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La respuesta correcta es: Todo es correcto

¢Cual es la colocacion requerida del paciente para la canalizacion?

Seleccione una:

a. En cuna radiante con la cabeza hiperextendida y girada a la derecha

b. En cuna radiante con la cabeza hiperextendida y girada hacia la izquierda

c. En posicién fetal con la cabeza girada hacia la izquierda

d. En posicion fetal con la cabeza girada hacia la derecha

La respuesta correcta es: En cuna radiante con la cabeza hiperextendida y girada hacia la izquierda

Volver a: Examen final #)


https://campusvirtual.codem.es/course/view.php?id=447&sesskey=GvcseDKKPj#section-6

