
Puntos 30,00/30,00 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 

Comentario - Apto 

PREGUNTA 1 

El sistema de triaje START fue diseñado para poder evaluar a 
múltiples víctimas en un tiempo inferior a: 

Seleccione una: 

a. 30 segundos 

b. 5 minutos 

c. 1 minuto  

d. 2 minutos 

PREGUNTA 2 

El sistema de triaje START clásico se compone de cuatro niveles de 
prioridad, señale la opción incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Azul-Sin prioridad  

b. Rojo- Inmediato 

c. Verde-Demorable 

d. Amarillo-Urgente 

PREGUNTA 3 

Las únicas maniobras salvadoras que se llevarán a cabo cuando se 
aplique el sistema START serán las siguientes: 

Seleccione una: 

a. Reanimación cardiopulmonar y apertura de vía aérea 

b. Comprobación de pulso carotídeo y reanimación cardiopulmonar 

c. Apertura de vía aérea y cohibir hemorragias  

d. Comprobación de nivel de conciencia y realización de torniquete en miembros 
inferiores. 

PREGUNTA 4 

Al aplicar el sistema START clásico, el primer dato objetivo a evaluar 
será: 

Seleccione una: 

a. Si camina o no camina  

b. Si tiene pulso o no tiene pulso 

c. Si respira o no respira 

d. Si la víctima está consciente o inconsciente 

 
 



PREGUNTA 5 

El sistema de triaje START modificado incluye un nivel de prioridad 
adicional respecto al sistema clásico, indique la respuesta correcta: 

Seleccione una: 

a. Negro-Sin prioridad 

b. Naranja-Muy urgente  

c. Verde- Demorable 

d. Amarillo-Urgente 

PREGUNTA 6 

El sistema de triaje START modificado tiene en cuenta tres datos 
objetivos en la valoración inicial de la víctima antes de clasificarlo 
como muy urgente o demorable, señale el incorrecto: 

Seleccione una: 

a. Disnea o tiraje 

b. Traumatismo craneoencefálico 

c. Hemorragia activa  

d. Traumatismo torácico 

PREGUNTA 7 

Al aplicar el sistema de triaje SHORT, el primer dato objetivo a evaluar 
será: 

Seleccione una: 

a. Si camina o no camina  

b. Si respira o tiene signos de circulación 

c. Si habla sin dificultad 

d. Si la víctima está consciente o inconsciente 

PREGUNTA 8 

En el sistema de triaje SHORT, se evaluará la capacidad de la víctima 
para hablar sin dificultad teniendo en cuenta diferentes aspectos del 
discurso, señale el incorrecto: 

Seleccione una: 

a. Fluidez 

b. Coherencia 

c. Capacidad de asociación  

d. Inteligibilidad 

 
 
 
 



PREGUNTA 9 

En el sistema de triaje SHORT, junto con la valoración del habla 
también se evaluará, señale la correcta: 

Seleccione una: 

a. Si la víctima obedece a órdenes sencillas  

b. Si la víctima refiere dolor 

c. Si la víctima presenta un traumatismo craneoencefálico 

d. Si la víctima presenta un traumatismo abdominal 

PREGUNTA 10 

¿De cuántos niveles de prioridad se compone el sistema de triaje 
SHORT? 

Seleccione una: 

a. Cinco 

b. Cuatro  

c. Seis 

d. Tres 

PREGUNTA 11 

Según el triaje natural, una víctima que no es capaz de moverse sin 
ayuda de dos rescatadores será considerada como: 

Seleccione una: 

a. Graves – Prioridad 2 

b. Leves – Prioridad 3 

c. Muy graves – Prioridad 1  

d. Menos leves – Prioridad 4 

PREGUNTA 12 

Indique qué medidas salvadoras contempla el triaje SALT: 

Seleccione una: 

a. Control de hemorragias graves 

b. Apertura de vía aérea 

c. Administración de antídotos 

d. Todas son correctas  

 
 
 
 
 
 
 
 



PREGUNTA 13 

¿Qué dispositivo de triaje permite visualizar desde el aire el número de 
pacientes de cada nivel de prioridad? 

Seleccione una: 

a. Cintas de triaje 

b. Banderas de triaje 

c. Lonas de triaje  

d. Dispositivos tecnológicos 

PREGUNTA 14 

¿cuantas categorías de pacientes establece el triaje SALT? 

Seleccione una: 

a. 2 

b. 3 

c. 4 

d. 5  

PREGUNTA 15 

en algunas de las modificaciones del SIEVE se establece la figura del: 

Seleccione una: 

a. paciente no herido  

b. triador inexperto 

c. paciente sobretriado 

d. paciente infratriado. 

PREGUNTA 16 

en la utilización del triaje SHORT, tras evaluar si la víctima camina, 
obedece a órdenes sencillas, respira y tiene signos evidentes de 
circulación, evaluaremos, si hubiera la presencia de. 

Seleccione una: 

a. Dolor 

b. Hemorragias  

c. Fiebre 

d. Expectoración marrón 

 
 
 
 
 
 
 
 



PREGUNTA 17 

¿Cuántos niveles de prioridad podemos encontrar en una tarjeta de 
triaje METTAG? 

Seleccione una: 

a. 3 

b. 4 

c. 5 

d. Todas son correctas  

PREGUNTA 18 

Además de las tarjetas podemos encontrar otros dispositivos para 
realizar el triaje, como son: 

Seleccione una: 

a. Pulseras 

b. Cintas 

c. Banderas 

d. Todas son correctas  

PREGUNTA 19 

De las siguientes afirmaciones respecto al sistema de triaje Jump-Start 
señale la incorrecta: 

Seleccione una: 

a. Fue desarrollado en 1995 para complementar la estructura del sistema START 

b. Fue la primera herramienta objetiva del mundo desarrollada específicamente 
para el triaje de niños en incidentes de múltiples víctimas o catástrofes. 

c. Además de incidentes de múltiples víctimas o catástrofes también puede 
utilizarse para el uso rutinario de los servicios de emergencia o triaje hospitalario.  

d. Esta herramienta trata de emplear no más de 15 segundos para triar a la 
mayoría de los pacientes. 

PREGUNTA 20 

¿Cómo se denomina la herramienta complementaria que recomienda 
el sistema Jump-Start para realizar el triaje avanzado pediátrico? 

Seleccione una: 

a. Escala Apgar 

b. SACCO Triage System  

c. Sistema pediátrico avanzado 

d. Pediatric Fast Scale 

 
 
 
 



PREGUNTA 21 

Utilizando el triaje C.U.P.S en un niño que no presenta vía aérea ni 
circulación comprometidas, pero que presenta un traumatismo cuyo 
mecanismo lesional es potencialmente inestable, ¿qué nivel de 
prioridad asignaremos? 

Seleccione una: 

a. Prioridad 2 – Urgente  

b. Prioridad 1 – Inmediato 

c. Prioridad 3 – Demorable 

d. Prioridad 4 – Menos urgente 

PREGUNTA 22 

¿Cómo valora la escala de Glasgow adaptada pediátrica la respuesta 
verbal en niños menores de dos años? 

Seleccione una: 

a. A través de los gestos y movimientos 

b. A través de la sonrisa y el llanto  

c. No es posible valorar la respuesta verbal en niños menores de 5 años 

d. La puntuación la asignará el profesional sanitario según su percepción 

PREGUNTA 23 

Para valorar la posibilidad de complicaciones los niños pueden 
catalogarse grupos de riesgo en función de una serie de 
características. Indique a qué grupo pertenecerá un niño de 3 años 
con pérdida de conciencia mayor de 1 min que presenta amnesia: 

Seleccione una: 

a. Alto riesgo 

b. Riesgo potencial 

c. Bajo riesgo 

d. Riesgo moderado  

PREGUNTA 24 

En el sistema de triaje SHORT, tras valorar si la víctima camina, habla 
y obedece a órdenes sencillas se valorarán otros datos objetivos, 
señale el incorrecto: 

Seleccione una: 

a. Si la víctima refiere dolor  

b. Si la víctima respira 

c. Si la víctima tiene signos evidentes de circulación 

d. Si la víctima presenta una hemorragia que precise taponamiento. 

 



PREGUNTA 25 

las siglas del triaje SALT significan. 

Seleccione una: 

a. Sort – Assess – Life Saving Interventions – Treatment / Transport  

b. Sort – Ass – Life Saving Interventions – Treatment / Transport 

c. Sort – Assess – Lion Interventions – Treatment / Transport 

d. Sort – Assess – Life Saving Interventions – Teaming 

PREGUNTA 26 

De los siguientes niveles de prioridad de la herramienta Jump-Start, 
señale la correcta: 

Seleccione una: 

a. Verde - Prioridad 2 – Poco urgente 

b. Naranja – Prioridad 2 – Urgente 

c. Negro – Prioridad 1 – Muy urgente 

d. Rojo – Prioridad 1 – Inmediato  

PREGUNTA 27 

Indique cuál de las siguientes opciones corresponde a un sistema de 
triaje pediátrico básico extrahospitalario: 

Seleccione una: 

a. Triaje C.U.P.S 

b. Triaje TEP básico extrahospitalario 

c. Triaje TAPE 

d. Todas las anteriores  

PREGUNTA 28 

Enunciado de la pregunta 

La escala de Glasgow se ha adaptado para su uso en pediatría, 
distinguiendo rangos de edad a la hora de asignar la puntuación. 
Indique qué puntuación obtendría un lactante de 8 meses que abre los 
ojos al escuchar nuestra voz, inicia movimientos espontáneos y llora 
de manera consolable. 

Seleccione una: 

a. 13  

b. 12 

c. 14 

d. Ninguna es correcta 

 
 



PREGUNTA 29 

Indique cómo se denomina el tipo de triaje que podríamos realizar 
aplicando el sentido común y la lógica, sin apenas conocimientos 
sanitarios, en base a lo que el comportamiento humano nos induce: 

Seleccione una: 

a. Triaje básico 

b. Triaje primario 

c. Triaje natural  

d. Triaje intuitivo 

PREGUNTA 30 

El triaje SIEVE incorpora algunas modificaciones y variables respecto 
a otros sistemas de triaje. Señale la respuesta correcta: 

Seleccione una: 

a. Dentro de los pacientes que andan por sí mismos se introduce la figura de la 
víctima del incidente no herida 

b. Valora la frecuencia respiratoria menor de 10 rpm 

c. Valora la frecuencia respiratoria mayor de 29 rpm 

d. Todas son correctas  

 


