CASO PRACTICO 1 TEMA 7

Una nifia de 5 afios llega a la consulta de Enfermeria acompafada de una
maestra. Presenta erupcion perioral y empieza arascarse en el cuello,
aunque de momento no se aprecia erupcion ahi. Estaba comiendo cuando ha
comenzado. Tiene antecedentes de alergia a la nuez, pero no habia en el
mend.

Pregunta 1
Correcta

Enunciado de la pregunta
Una vez identificada la alumna, ¢qué preguntaria?

Seleccione una:

-
a

Qué estaba comiendo cuando comenz6 la erupcion.

“ b

Si comenzd mientras comia o ya habia terminado de comer.

'e
C.

Se le preguntaria a la nifia si habia cogido algo de otra bandeja distinta a la suya.

)

Todas son correctas.

Retroalimentacion
Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta 2
Correcta

Enunciado de la pregunta
¢, Qué haria en primer lugar si todavia no se hubiera hecho?

Seleccione una:

-
a

Llamar a los progenitores

C b

Administrar antihistaminico por via oral.

C c
Administrar pomada para el picor.
S
d.
Retirar por completo los restos que haya en el interior de la boca, sin tragar el
agua. Lavar las manos y la cara con agua y jabon.

Retroalimentacion
Respuesta correcta



La respuesta correcta es: Retirar por completo los restos que haya en el interior de
la boca, sin tragar el agua. Lavar las manos y la cara con agua y jabén.

Pregunta 3

Correcta

Enunciado de la pregunta

¢,Qué haria a continuacion?

Seleccione una:

o
a

Administrar antihistaminico.
-~
b.
Llamar a los padres para que vengan a recogerla.
'S
C.
Explorar la piel para valorar la extension de la erupcion, revisar la cavidad bucal
para descartar inflamacién de Gvula o garganta, auscultar para descartar ruidos
patologicos, tomar constantes.
r
d.
Llamar al 112.

Retroalimentacion
Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Explorar la piel para valorar la extension de la erupcion,
revisar la cavidad bucal para descartar inflamacion de Uvula o garganta, auscultar
para descartar ruidos patoldgicos, tomar constantes.

Pregunta 4

Correcta

Enunciado de la pregunta

Si apreciara dificultad respiratoria, ¢,cémo actuaria?

Seleccione una:

-
a

La colocaria en posicién lateral de seguridad y llamaria al 112.

C b

Llamaria al 112.
-~

C.
Administraria salbutamol.
&

d.
Colocaria a la nifia en posicion lateral de seguridad, administraria adrenalina al
mismo tiempo que indicaria a la maestra que, desde alli mismo, llamara al 112.
Solicitaria el desfibrilador si el centro educativo dispusiera de él. Controlaria
constantes.

Retroalimentacion
Respuesta correcta

La respuesta correcta es: Colocaria a la nifia en posicion lateral de seguridad,
administraria adrenalina al mismo tiempo que indicaria a la maestra que, desde alli



mismo, llamara al 112. Solicitaria el desfibrilador si el centro educativo dispusiera
de él. Controlaria constantes.
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