
Pregunta 1 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Cuál de las siguientes vacunas se administra durante la etapa escolar obligatoria 
de forma sistemática? 
Seleccione una: 

a. 
Tosferina. 

b. 
Hepatitis B. 

c. 
Varicela. 

d. 
Sarampión. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Tosferina. 

Pregunta 2 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿En cuál de estos aspectos se fijará ante un fenómeno paroxístico? 
Seleccione una: 

a. 
Glucemia. 

b. 
Reactividad pupilar. 

c. 
Temperatura. 

d. 
Todas las opciones son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas. 

Pregunta 3 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Vacunar en el medio escolar: 
Seleccione una: 

a. 
Requiere de dotación material y personal lo más similar posible al de un centro 
sanitario. 

b. 
Es preciso tener preparada adrenalina. 

c. 
Requiere informar al usuario de los riesgos derivados de hacerlo fuera de un 
centro sanitario. 

d. 
Todas son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas son correctas. 

Pregunta 4 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A una persona alérgica a la proteína de la vaca: 
Seleccione una: 

a. 
Se le podrá dar yogur de soja. 

b. 
Se le podrá dar yogur sin lactosa. 

c. 
Se le podrá dar platos elaborados con mantequilla. 

d. 
Se le podrá dar caldo de cocido de ternera. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Se le podrá dar yogur de soja. 

Pregunta 5 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
A un alumno con alergia a la lactosa: 
Seleccione una: 

a. 
No se le ofrecerá yogur de leche de vaca. 

b. 
Se le ofrecerá yogur de soja. 

c. 
Se le ofrecerá queso curado. 

d. 
Ninguna de las anteriores (porque no se tiene alergia, sino intolerancia). 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Ninguna de las anteriores (porque no se tiene alergia, 
sino intolerancia). 

Pregunta 6 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los responsables de la respuesta alérgica son: 
Seleccione una: 

a. 
Proteínas. 

b. 
Hidratos de carbono. 

c. 
Minerales. 

d. 
Lípidos. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Proteínas. 

Pregunta 7 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una adolescente que acuda con enrojecimiento importante de cara, 
hiperventilación y dificultad para respirar en el contexto de la realización de una 
prueba de resistencia en la clase de educación física estará sufriendo: 
Seleccione una: 

a. 
Un síncope vasovagal. 

b. 
Un síncope cardiogénico. 

c. 
Una crisis de hiperventilación. 

d. 
Un síncope febril. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Una crisis de hiperventilación. 

Pregunta 8 

Incorrecta 
Se puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La epilepsia cursa: 
Seleccione una: 

a. 
Con convulsiones tónicas. 

b. 
Con alteración de la consciencia. 

c. 
Con sialorrea. 

d. 
Dependerá del tipo de epilepsia. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Dependerá del tipo de epilepsia. 

Pregunta 9 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Se derivará a centro médico: 
Seleccione una: 

a. 
Si saturación de oxígeno menor a 90%. 

b. 
Si la crisis moderada no mejora con la medicación prescrita. 

c. 
Cuando haya crisis respiratoria sin antecedente asmático que no mejora en el 
tiempo. 

d. 
Todas son correctas 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta 10 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El aerosol de rescate que suele utilizarse en edad pediátrica es: 
Seleccione una: 

a. 
Salbutamol. 

b. 
Singulair®. 

c. 
Antagonistas B2-adrenérgicos de acción corta. 

d. 
Las opciones a y c son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Las opciones a y c son correctas. 

Pregunta 11 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para activar la insulina a inyectar se puede indicar al alumno: 
Seleccione una: 

a. 
Que permanezca en reposo. 

b. 
Que camine vigorosamente unos minutos. 

c. 
Que se aplique frío. 

d. 
Que se pinche en el muslo. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Que camine vigorosamente unos minutos. 

Pregunta 12 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una reacción vasovagal cursa con: 
Seleccione una: 

a. 
Cianosis. 

b. 
Disnea. 

c. 
Tos. 

d. 
Sudoración. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Sudoración. 

Pregunta 13 

Incorrecta 
Se puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
Es un criterio para diagnosticar diabetes: 
Seleccione una: 

a. 
Que la hemoglobina glicosilada sea igual o mayor a 5,5%. 

b. 
Que la glucemia capilar en ayunas esté por encima de 125 mg/dl. 

c. 
Que la glucemia plasmática después de una sobrecarga oral con 75 g de glucosa 
sea mayor a 200 mg/dl. 

d. 
Ninguna es correcta. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Que la glucemia capilar en ayunas esté por encima de 
125 mg/dl. 

Pregunta 14 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Será un signo de anafilaxia: 
Seleccione una: 

a. 
Urticaria aislada. 

b. 
Sibilancias. 

c. 
Meteorismo. 

d. 
Picor de ojos. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Sibilancias. 

Pregunta 15 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No es función del profesional de Enfermería Escolar: 
Seleccione una: 



a. 
Tener preparado el equipo básico de actuación ante un posible shock anafiláctico. 

b. 
Informar a las familias y a los alumnos de las vacunas que se van a administrar. 

c. 
Habilitar el recinto donde se llevarán a cabo las vacunaciones. 

d. 
Gestionar con el centro sanitario la zona a habilitar y la organización del acto 
vacunal. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Gestionar con el centro sanitario la zona a habilitar y la 
organización del acto vacunal. 

Pregunta 16 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El asma de esfuerzo: 
Seleccione una: 

a. 
Cede con descanso. 

b. 
Cede con respiraciones profundas. 

c. 
Cede en ausencia de ansiedad. 

d. 
Cede sin medicación. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Cede con descanso. 

Pregunta 17 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para evitar la contaminación cruzada: 
Seleccione una: 

a. 
Se realizará la limpieza de áreas en seco. 



b. 
Se utilizarán utensilios específicos para cada alimento. 

c. 
Se acotarán zonas de trabajo específicas. 

d. 
a y b son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Se acotarán zonas de trabajo específicas. 

Pregunta 18 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para la dermatitis atópica se recomendará: 
Seleccione una: 

a. 
Baños de agua caliente. 

b. 
Usar prendas de lycra. 

c. 
No exponerse al sol. 

d. 
Ninguna de las anteriores. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Ninguna de las anteriores. 

Pregunta 19 

Incorrecta 
Se puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
De forma general, un niño con diabetes podrá realizar educación física si su 
glucemia está: 
Seleccione una: 

a. 
Entre 90 y 250 mg/dl. 

b. 
Entre 90 y 140 mg/dl. 

c. 



Entre 80 y 250 mg/dl. 

d. 
Entre 80 y 200 mg/dl. 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Entre 90 y 250 mg/dl. 

Pregunta 20 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Llega a su consulta una trabajadora embarazada que le trae los resultados de una 
analítica serológica y le pregunta si es inmune frente al parvovirus B1Señale la 
correcta: 
Seleccione una: 

a. 
Si la IgM aparece sola indicará que es inmune. 

b. 
Si la IgE sale elevada indicará inmunidad frente al virus. 

c. 
Si la que aparece de forma aislada es la IgG, indicará que sí es inmune frente al 
virus. 

d. 
Se sabrá si es inmune si aparecen elevadas tanto la IgG como la IgM. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Si la que aparece de forma aislada es la IgG, indicará 
que sí es inmune frente al virus. 

Pregunta 21 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Es signo definitorio del asma: 
Seleccione una: 

a. 
Dolor torácico. 

b. 
Ausencia de tos. 

c. 
Sibilancias. 



d. 
Sat 02 &gt;98%. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Sibilancias. 

Pregunta 22 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La persona con intolerancia a la fructosa podrá comer: 
Seleccione una: 

a. 
Garbanzos. 

b. 
Miel. 

c. 
Higos. 

d. 
Pera. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Garbanzos. 

Pregunta 23 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Puede desencadenar una exacerbación asmática en una persona con asma: 
Seleccione una: 

a. 
Ansiedad. 

b. 
Polen. 

c. 
Ejercicio físico. 

d. 
Todas las opciones son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas las opciones son correctas. 



Pregunta 24 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Un niño que presente sibilancias, trabajo respiratorio y una saturación del 91% 
estará sufriendo una crisis asmática: 
Seleccione una: 

a. 
Leve. 

b. 
Moderada. 

c. 
Grave. 

d. 
No se tratará de un cuadro asmático. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Moderada. 

Pregunta 25 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En crisis asmáticas: 
Seleccione una: 

a. 
Se administrarán antihistamínicos. 

b. 
Se administrarán mucolíticos. 

c. 
Se administrarán antitusígenos. 

d. 
Ninguna opción es correcta. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Ninguna opción es correcta. 

Pregunta 26 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una crisis febril: 
Seleccione una: 

a. 
Se previene con antipiréticos. 

b. 
Se trata en todos los casos con diazepam. 

c. 
Suele cursar con convulsiones. 

d. 
No guarda relación con antecedentes genéticos. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Suele cursar con convulsiones. 

Pregunta 27 

Incorrecta 
Se puntúa 0,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En una crisis epiléptica administrará la medicación de urgencia: 
Seleccione una: 

a. 
En cuanto comience la crisis 

b. 
A los 5 minutos de iniciada la crisis 

c. 
A los 2 minutos de iniciada la crisis 

d. 
Cuando lo establezca el médico encargado del caso 

Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Cuando lo establezca el médico encargado del caso 

Pregunta 28 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
Una crisis de ansiedad se distinguirá de una asmática: 
Seleccione una: 

a. 
Por la ausencia de dificultad respiratoria. 

b. 
Por la ausencia de tos. 

c. 
Por la ausencia de opresión torácica. 

d. 
Ambas entidades no tienen signos ni síntomas comunes. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Por la ausencia de tos. 

Pregunta 29 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para prevenir la meningitis: 
Seleccione una: 

a. 
Existen dos vacunas: la que protege frente a la cepa A y frente a la B. 

b. 
Hay una vacuna que protege frente a las cepas A y C. 

c. 
Existe una vacuna que protege frente a las cepas W e Y. 

d. 
b y c son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: b y c son correctas. 

Pregunta 30 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
No se considera grupo de riesgo para administrar la vacuna de la gripe: 
Seleccione una: 

a. 
Personas con diabetes. 



b. 
Personas menores de 2 años. 

c. 
Personas con cáncer. 

d. 
Personas con celiaquía. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Personas menores de 2 años. 

Pregunta 31 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Es típico de la dermatitis atópica: 
Seleccione una: 

a. 
Prurito. 

b. 
Eccema. 

c. 
Sequedad. 

d. 
Todas son correctas. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Todas son correctas. 

Pregunta 32 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Las causas de la diabetes tipo 1 son: 
Seleccione una: 

a. 
No existe una causa directa, sino factores predisponentes a padecerla. 

b. 
Genéticas. 

c. 
Víricas. 



d. 
Sedentarismo y obesidad. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: No existe una causa directa, sino factores 
predisponentes a padecerla. 

Pregunta 33 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una crisis convulsiva: 
Seleccione una: 

a. 
Puede ser debida a epilepsia. 

b. 
Siempre es debida epilepsia. 

c. 
No puede ser debida a hipoxia. 

d. 
No puede darse en el contexto de fiebre. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Puede ser debida a epilepsia. 

Pregunta 34 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Es un factor de riesgo para desarrollar diabetes tipo 2: 
Seleccione una: 

a. 
Sedentarismo. 

b. 
Obesidad. 

c. 
a y b son correctas. 

d. 
Ninguna es correcta. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: a y b son correctas. 



Pregunta 35 

Correcta 
Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Si se utiliza cámara espaciadora: 
Seleccione una: 

a. 
Se realizará espiración previa. 

b. 
Se mantendrá apnea de 15 segundos. 

c. 
Deberá estar acoplada a mascarilla en todos los casos. 

d. 
Se limpiará con gasa humedecida en alcohol. 
Retroalimentación 
La respuesta correcta es: Se realizará espiración previa. 
Finalizar revisión 
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