Pregunta 1
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Le solicitan de forma urgente que acuda al patio: un alumno ha caido desde arriba
del tobogan y no se mueve. ¢ Como procedera en un primer momento?
Seleccione una:

5
a

Valorando nivel de consciencia y respuesta al dolor.
r
b.
Aplicando masaje cardiaco.
r
C.
Alertando al 112.
“ 4

Ninguna es correcta.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Valorando nivel de consciencia y respuesta al dolor.
Pregunta 2

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La crisis de ansiedad:
Seleccione una:

s
a

Dura horas.
® b

Dura minutos.

-
c

No desaparecen con técnicas de respiracion.
)

Si no se ataja, conduce a la muerte.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Dura minutos.
Pregunta 3

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La escala visual analdgica es un método de medicion del dolor:
Seleccione una:

v
a

Subjetivo.
“ p.
Conductual.

o
c

Emocional.

)

Fisioldgico.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Subjetivo.
Pregunta 4

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Sefale la respuesta falsa:
Seleccione una:

-
a

Una manifestacion del estrés es la ansiedad.
-~

b.
Un efecto del estrés mantenido es el insomnio.

5
c

Ansiedad y estrés son lo mismo.
'e
d.
El estrés puede afectar a cualquier edad.
Retroalimentacion
La respuesta correcta es: Ansiedad y estrés son lo mismo.

Pregunta 5
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta
Ante un nifio de 8 afios con pérdida de consciencia y respiraciones agonicas:
Seleccione una:

-
a

Comenzara inmediatamente con compresiones toracicas.
S
b

Realizara cinco insuflaciones de rescate.

-
c

Alertarg al 112.

)

Administrara adrenalina.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Realizara cinco insuflaciones de rescate.
Pregunta 6

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢,Cual de los siguientes métodos no aplicaria a un nifio de 9 afios sin problemas
neuroldgicos?
Seleccione una:

-
a

La escala visual de color.
-
b.
La escala visual de las caras.

-
c

La entrevista.
* 4

La escala de CHEOPS.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La escala de CHEOPS.
Pregunta 7

Correcta
Se puntua 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El estrés:
Seleccione una:

v
A



Es una respuesta natural frente a una amenaza real.
C

b.
Es una emocion frente a una amenaza irreal.

o
c

Esta fundado en el miedo.

“

Siempre es patolégico.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Es una respuesta natural frente a una amenaza real.
Pregunta 8

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢, Qué consigue la respiracion diafragmatica?
Seleccione una:

v
a.

Tener mas espacio para expandir los pulmones y aumentar la captacion de
oxigeno.
-~
b.
Subir el diafragma para poder expandir los pulmones.

-
(63

Provocar alcalosis respiratoria, fundamental para revertir la crisis.

“

Disminuir el riego sanguineo cerebral.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Tener mas espacio para expandir los pulmones y
aumentar la captacion de oxigeno.

Pregunta 9

Correcta
Se puntuta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢,Cual es el rango de edad actual en el que se dan mas casos de acoso escolar?
Seleccione una:

v
a

De los 12 a los 14 afnos.
“p

De los 10 a los 12 afnos.



-
c

De los 14 a los 16 afios.

“

De los 6 a los 8 afios.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: De los 12 a los 14 afios.
Pregunta 10

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
¢,Cual es el teléfono de ayuda al acosado que pone a disposicion el Ministerio de
Educaciéon?
Seleccione una:
i

a.
900 108 108
“ b

900 018 018
i
C.
900 018 108
“ a
900 180 180
Retroalimentacion
La respuesta correcta es: 900 018 018

Pregunta 11
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢,Cual de los siguientes factores no influye en la forma en que el nifio percibe el
dolor?
Seleccione una:

-
a

La actitud de sus padres.
“ b

La talla.

-
.

Las experiencias previas.



“ 4

La atencion que le preste al dolor.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: La talla.
Pregunta 12

Incorrecta
Se puntta 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Es un tipo de acoso psicoldgico:
Seleccione una:
i

No dejar participar en actividades.
)
Robar pertenencias.

-
c

Amenazar.

“ .

Dejar de lado.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Amenazar.
Pregunta 13

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Los efectos fisiolégicos se tendran en cuenta:
Seleccione una:

-
a

En personas con déficit neurolégico menores de 4 afios.
i

b.
En lactantes.

v
C

En todos los casos.
-~
d.
En mayores de 7 afos.

Retroalimentacion
La respuesta correcta es: En todos los casos.



Pregunta 14
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El dolor:
Seleccione una:

i
a

Disminuye la glucemia.
C
b.
Disminuye la tension arterial.

v
C

Puede provocar un cuadro vasovagal.

)

Ninguna es cierta.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Puede provocar un cuadro vasovagal.
Pregunta 15

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
No es un efecto de la hiperventilacién:
Seleccione una:

i
a

Hipocalcemia.
“ b
Hipoperfusiéon cerebral.

v
C

Hiperfosfatemia.

)

Tetania.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Hiperfosfatemia.
Pregunta 16

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Un alumno se ha golpeado la barbilla contra el suelo. Tiene herida inciso contusa
gue precisara sutura. Usted:
Seleccione una:

o
a

Suturara con medios asépticos.
-~
b.
Controlard hemorragia, infeccion y aplicara tiras de aproximacion.

o
c

Derivara a consulta médica.
=
d

b y ¢ son correctas.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: b y ¢ son correctas.
Pregunta 17

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
La escala visual podra aplicarse:
Seleccione una:

-
a

A menores de 1 afo.
o~
b.
A personas con déficit neuroldgico.

v
C

A mayores de 4 afos.
-
d.
A mayores de 2 afos.
Retroalimentacion
La respuesta correcta es: A mayores de 4 afos.

Pregunta 18
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
El plan de convivencia para cada centro educativo:
Seleccione una:

o
a

Lo establece la Comunidad Autbnoma.
-~

b.
Lo establece el Ministerio de Educacion.

v
C

Lo establece el centro educativo.

“

Lo establece Inspeccion Educativa.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Lo establece el centro educativo.
Pregunta 19

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Ante un nifio de 7 afos para el que Usted no tiene claro si es capaz de expresar su
percepcion del dolor:
Seleccione una:

-
a

Aplicaré la escala visual de caras.
-~
b.
Aplicaréa la escala de FLACC o de CHEOPS.

v
C

ay b son correctas.
e
d.
Aplicara la escala visual analdgica.
Retroalimentacion
La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta 20
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Ante un espasmo del sollozo cianotico:
Seleccione una:

o
a

Hay que auscultar y determinar pulsioximetria.
'S
b

Es aconsejable cambiar la posicion del menor con un movimiento rapido para que
reaccione.

o
c

Debe alertar al 112 de forma precoz.

“

Debe realizar cinco compresiones toracicas de rescate.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Es aconsejable cambiar la posicion del menor con un
movimiento rapido para que reaccione.

Pregunta 21

Correcta
Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Un alumno se golpea contra un escaldn a nivel abdominal. Usted:
Seleccione una:

-
a

Palpara solo la zona dolorosa.
'S
b

Vigilara la aparicién de signos de shock.

i
C

Pautara dieta blanda.

)

Administrara analgesia oral.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Vigilara la aparicion de signos de shock.

Pregunta 22
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Es un signo que puede provocar el dolor:
Seleccione una:

o
a

Sudoracion.
-~
b.
Aumento de la frecuencia cardiaca.

o
c

Retirada del miembro afecto.
* 4

Todas son correctas.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta 23

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Una rifia puntual en el patio mientras jugaban a pillar:
Seleccione una:

-
a

Sera acoso fisico.
-~

b.
Sera acoso social.

i
C

Sera acoso psicolégico.
'
d.
Ninguna de las anteriores.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Ninguna de las anteriores.

Pregunta 24
Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta
A una persona que presente crisis de ansiedad, Usted:
Seleccione una:

-
a

Le solicitara que se tranquilice.
C

b.
Le ofrecera un café.

v
C

Le indicara que todo pasara en unos minutos.

“ 4.

No entrara en detalles de como esta funcionando su cuerpo en ese momento.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Le indicara que todo pasara en unos minutos.
Pregunta 25

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta
Es un sintoma de ansiedad:
Seleccione una:
T

a.
Irritabilidad.
“ h.
Alteracion en la relacién con amistades.

-
c

Cefaléa.
* 4

Sensacion de ahogo.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Sensacion de ahogo.
Pregunta 26

Correcta
Se puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Una crisis de ansiedad:
Seleccione una:

-
a

Cursa con acidosis metabdlica.



“ b

Puede presentar hormigueo facial.

-
c

Solo se da en adultos.

“

Debe ser tratada con ansioliticos.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Puede presentar hormigueo facial.
Pregunta 27

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Ante un traumatismo toracico:
Seleccione una:

-
a

Se colocara a la victima en posicion de Trendelemburg.
i

b.
Se solicitara a la victima que haga movimientos de cuello.

v
C

Se buscaran movimientos respiratorios discordantes.

“

Se determinara glucemia.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Se buscaran movimientos respiratorios discordantes.
Pregunta 28

Correcta
Se puntuta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Con respecto a la extraccion de astillas:
Seleccione una:

-
a

Es dificil que se quiebren.
)
Debe hacerse siempre con pinzas.

v
C

Puede emplearse aceite 0 agua caliente.



“ 4

Deben derivarse a consulta médica.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Puede emplearse aceite o agua caliente.
Pregunta 29

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
Se presenta en consulta un nifio de 4 afios que dice haberse introducido una bola
de plastilina por el orificio nasal izquierdo. No puede visualizarse con otoscopio.
¢, Cémo procederia usted?
Seleccione una:

-
a

Solicitando al niflo que respire fuerte.
“ b

Realizando una auscultacion nasal.

-
c

Realizando una auscultacion pulmonar.

“ a

Determinando pulsioximetria.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Realizando una auscultacion nasal.
Pregunta 30

Correcta
Se puntta 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Enunciado de la pregunta
¢,Cual de las siguientes es una manifestacion del estrés?
Seleccione una:

-
a

Dolor-de pecho.
“ b

Pérdida de apetito.

-
©

Parestesias.
o~
d.

Mareo
Retroalimentacion



La respuesta correcta es: Pérdida de apetito.
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