Politraumatizado pediatrico cuidados e intervenciones de enfermeria (UPV2)

Supuesto clinico

Pregunta 1

Juan es un nifo de 6 afos que ha tenido un accidente de trafico cuando viajaba con su madre de
vacaciones.

101.- ¢ Cual debe ser nuestra primara actuacion con Juan?

Seleccione una:

a. Valorar permeabilidad de la via aérea con control cervical. CorrectaBien, correcto !!

b. Valorar estado neurolégico del nifio.

c. Valorar posibles fracturas toracicas del nifio.

d. Ay c son correctas.

Pregunta 2

102.- Una vez que valoramos el ABC (via aérea, respiracion y circulacion), y comprobamos que todo este
proceso esta en orden, valoramos neurolégicamente a Juan. ¢ Qué escala debemos utilizar para esta
valoracién?

Seleccione una:

a. Escala de Glasgow. CorrectaBien, correcto !!

b. Escala de Glasgow modificada.

c. Test de Apgar.

d. Test de Silverman.

Pregunta 3

103.- En la valoracién neurolégica observamos que la apertura ocular del nifio solo la realiza al dolor. Esto
corresponde a una puntuacion de:

Seleccione una:

a. 1.

b. 2. CorrectaBien, correcto !!

c.3.

d. 4.

Pregunta 4

104.- La escala que estamos utilizando, aparte de apertura ocular valora:
Seleccione una:

a. Respuesta verbal.

b. Respuesta motora.

c. Respuesta sensitiva.

d. Ay b son correctas. CorrectaBien, correcto !!

Pregunta 5

105.- Observamos a su vez que el nifio solo dice palabras inadecuadas. La puntuacién segun la escala
utilizada seria de:

Seleccione una:

a. l.

b. 2.

c. 3. CorrectaBien, correcto !!

d. 4.

Pregunta 6
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106.- Si en la valoracién neuroldgica observamos que el nifio retira la mano como respuesta al dolor, équé
puntuacion total tendria en la escala utilizada?

Seleccione una:

a. 4. CorrectaBien, correcto !!

b. 9.

c. 13.

d. 15.

Pregunta 7

107.- Con la puntuacion obtenida, segun la escala seguida, podemos establecer que Juan padece:
Seleccione una:

a. Traumatismo craneal leve.

b. Traumatismo craneal moderado. CorrectaBien, correcto !!

c. Traumatismo craneal grave.

d. No sufre ningun traumatismo.

Pregunta 8

108.- Ante un traumatismo craneal moderado, el tratamiento sera:
Seleccione una:

a. Observacidn en casa.

b. Ingreso hospitalario.

c. Realizar TC.

d. By c son correctas. CorrectaBien, correcto !!

Pregunta 9

109.- Como medidas de mantenimiento en este paciente se puede:
Seleccione una:

a. Vigilar nivel de conciencia. IncorrectaMal, debes repasar un poco
b. Administrar dieta liquida.

c. Administrar antieméticos, si fuera preciso.

d. Todas son correctas.

Pregunta 10

110.- El estudio radiografico de eleccidén en este tipo de pacientes es:
Seleccione una:

a. Radiografia simple de craneo.

b. TC. CorrectaBien, correcto !!

c. Angiografia cerebral.

d. No existe ningun estudio de eleccidn.

Pregunta 11

111.- En el TC se observa, a las 20 horas del accidente, un hematoma subdural agudo. ¢ Qué clinica podria
ser compatible con el mismo?

Seleccione una:

a. Estado normal de conciencia.

b. Cefaleas. CorrectaBien, correcto !!

c. Convulsiones.

d. Todas son correctas.

Pregunta 12
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112.- Nuestra actuacién como enfermeros en esta situacion seria:
Seleccione una:

a. Valorar signos vitales.

b. Elevar la cama 3089.

c. Realizar control de ingreso y eliminacién de liquidos.

d. Todas son correctas. CorrectaBien, correcto !!

Pregunta 13

113.- Como enfermeros debemos estar alerta por la aparicién de ciertos signos o sintomas, tales como:
Seleccione una:

a. Signos de aumento de presién intracraneal. IncorrectaMal, debes repasar un poco

b. Embolia pulmonar.

c. Atelectasias.

d. Todas son correctas.

Pregunta 14

114.- Segun los datos de este caso clinico, como diagndstico de Enfermeria se puede aceptar:
Seleccione una:

a. Riesgo de aspiracion relacionado con deterioro del nivel de conciencia. CorrectaBien, correcto !!
b. Aspiracion relacionada con deterioro del nivel conciencia.

c. Ay b son correctas.

d. Ay b son incorrectas.

Pregunta 15

115.- Como planificacién de Enfermeria en nuestro caso podriamos aceptar:
Seleccione una:

a. El paciente mostrara patrones de respiracion eficaz.

b. El paciente no experimentard aspiracién. IncorrectaMal, debes repasar un poco
c. Ay b son correctas.

d. Ay b son incorrectas.



