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Pregunta . Tag i
Una unidad de concentrado de hematies incrementa la Hb en
2 6 un paciente adulto de 70 kg de peso, aproximadamente en:
Seleccione una:
Se puntta 1,00 a. 1gr/dLvY
sobre 1,00
b. 3gr/dl
5 gr/dl.
d. 7gr/dl.
La respuesta correcta es: 1gr/dl.
Pregunta . . . <ee f
Sobre la evidencia cientifica de las recomendaciones del CDC
27 referidas a la categoria Il
Seleccione una:
Se punttia 0,00 a. Se recomienda su aplicacién en todos los hospitales.
sobre 1,00 ) . . .z .
b. Soblo se recomienda su aplicacion a determinados
hospitales.
c. Sobre las recomendaciones de esta categoria x

existen evidencias insuficientes.
d. Todas las anteriores respuestas son falsas.

La respuesta correcta es: Sélo se recomienda su aplicacion a
determinados hospitales.




Pregunta

Se puntda 1,00
sobre 1,00

Sobre los pacientes ASA II:

Seleccione una:

q.

b.

Son pacientes saludables no sometidos a cirugia
electiva.

Son pacientes con enfermedad sistémica grave, pero
no incapacitante.

Son pacientes con enfermedad sistémica leve
controlada y no incapacitante relacionada con la
causa de la intervencion.

Son pacientes con enfermedad sistémica leve, v

controlada y no incapacitante relacionada o no con
la causa de la intervencion.

La respuesta correcta es: Son pacientes con enfermedad
sistémica leve, controlada y no incapacitante relacionada o no
con la causa de la intervencion.

Pregunta

Se puntda 1,00
sobre 1,00

Cuando un paciente debe someterse a una intervencion
quirdrgica:

Seleccione una:

Q.

b.

Debe observar ayuno absoluto durante las 24 horas
previas con ingesta liberalizada de liquidos.

Debe observar ayuno absoluto durante las 12 horas
previas con ingesta liberalizada de liquidos.

Debe observar ayuno durante las 12 horas previas v
con ingesta de liquidos hipocaléricos hasta 4 horas
antes.

Debe observar ayuno durante las 12 horas previas con
ingesta de liquidos hipercaléricos hasta 4 horas antes.

La respuesta correcta es: Debe observar ayuno durante las 12
horas previas con ingesta de liquidos hipocaléricos hasta 4
horas antes.




Pregunta

Se puntda 1,00

¢Cudl de los siguientes protocolos para el mejor y mas eficaz
tratamiento del dolor postoperatorio no es cierto?

Seleccione una:
a. No planificar el tratamiento analgésico ya desde la v

sobre 1,00 fase preoperatoria.

b. Iniciar el tratamiento del dolor postoperatorio durante
la intervencion.

c. Intentar realizar siempre que sea posible analgesia
eficaz con una disminucién en la aparicién de efectos
adversos.

d. Seleccionar el protocolo de tratamiento en funcién del
tipo de intervencién quirdrgica.

La respuesta correcta es: No planificar el tratamiento
analgésico ya desde la fase preoperatoria.
Pregunta

Se puntda 1,00

¢Cudl de los siguientes seria el diagnoéstico enfermero mas
apropiado en un paciente con shock hipovolémico?

Seleccione una:
a. Disminucién del gasto cardiaco¥

sobre 1,00 . .
b. Oxigenoterapia
c. Control de infecciones
d. Mejora de la ansiedad
La respuesta correcta es: Disminucion del gasto cardiaco
Pregunta

Se puntta 1,00
sobre 1,00

Las hemorragias venosos suelen caracterizarse por:

Seleccione una:
a. La fragilidad estructural de las venas facilita su rotura.

b. Lasangre que mana suele ser espesa y de color rojo
oscuro.

La salida de sangre sigue un patrén continuo.

d. Todas son correctas.¥

La respuesta correcta es: Todas son correctas.




Pregunta

Se puntda 1,00

La Enfermeria Basada en la Evidencia:

Seleccione una:
a. Supone una herramienta esencial.

b. Aporta racionalidad en el uso de los recursos.

sobre 1,00
Ninguna de las anteriores.
d. Ay b son correctas.
La respuesta correcta es: A y b son correctas.
Pregunta

Se puntda 1,00

La ldmina 10 de Rexed se sitla en:

Seleccione una:

a. Asta medular anterior.

b. Asta medular posterior.

sobre 1,00
Zona intermedia.
d. Sustancia gris periependimaria.¥’
La respuesta correcta es: Sustancia gris periependimaria.
Pregunta

Se puntda 1,00
sobre 1,00

A la hora de introducir material al campo estéril:

Seleccione una:
a. Lo hardn los miembros del equipo no lavados.v
b. Los paquetes se abren de cualquier maneraq, tan sélo
tener la precaucion de que no se caigan al suelo.

c. Cuando es una solucién, se echa con fuerza sobre el
recipiente, que estard colocado en el centro de la mesa,
para que no gotee sobre el campo.

d. Todas son ciertas.

La respuesta correcta es: Lo hardn los miembros del equipo no
lavados.




Pregunta

Referente al sistema renina-angiotensina-aldosterona es
cierto que:

Seleccione una:

Se puntta 0,00 a. La angiotensina | tiene efectos sobre el sistema
sobre 1,00 circulatorio
b. La angiotensina | se convierte en angiotensina Il a nivel
pulmonar
La angiotensina Il tiene efecto vasoconstrictor ¥
d. By C son ciertas
La respuesta correcta es: By C son ciertas
Pregunta

El riesgo de infeccion quirdrgica es:

Seleccione una:

a. Inversamente proporcional a la dosis de contaminacion
Se puntta 1,00 bacteriana.
SO b. Directamente proporcional a la resistencia del huésped.
c. Inversamente proporcional a la virulencia del
microorganismo.
d. Todas las anteriores respuestas son falsas.¥
La respuesta correcta es: Todas las anteriores respuestas son
falsas.
Pregunta

Se puntda 0,00
sobre 1,00

Una de las caracteristicas de los procedimientos quirargicos

es:

Seleccione una:

Q.
b.

Que a veces provocan hemorragias. ¥

Si se toman las medidas adecuadas nunca se
producird sangrado.
Que siempre se origina un sangrado.

Los procedimientos quirGrgicos més simples no
originan hemorragias.

La respuesta correcta es: Que siempre se origina un sangrado.




Pregunta

Se puntda 1,00

Entre los riesgos potenciales de infeccién se encuentran:

Seleccione una:
a. Eluso de medicacién antihipertensiva.

b. Eluso de inmunosupresores.

sobre 1,00
c. La colonizacién nasal preoperatoria por Staphylococcus
aureus.
d. By cson correctas.¥
La respuesta correcta es: By ¢ son correctas.
Pregunta

Se puntda 1,00

Tras una intervencién quirdrgica se producen cambios
metabdlicos como:

Seleccione una:
a. Balance de nitrégeno positivo.

sobre 1,00 . . .z . .2 . .2
b. Disminucion de la oxidacion y utilizacién de v
carbohidratos.
Hipoglucemia persistente.
d. Descenso de la pérdida urinaria de electrolitos.
La respuesta correcta es: Disminucion de la oxidacion y
utilizacién de carbohidratos.
Pregunta

Se puntda 1,00

A la hora de valorar a la cuidadora.

Seleccione una:

a. Es necesario conocer qué sabe del tratamiento médico
que va a seguir el paciente.

S b. Es necesario saber si dispone de ayuda en el cuidado.
Conviene saber si sabe leer y escribir.
d. Todas son correctas.¥Y
La respuesta correcta es: Todas son correctas.
Pregunta

Se puntda 1,00
sobre 1,00

La prestacion por riesgos durante el embarazo la solicita:

Seleccione una:
a. Latrabajadora.Y

b. Laempresa.
Ambos indistintamente.

El médico de empresa.

La respuesta correcta es: La trabajadora.




Pregunta

En la espirometria forzada, el indice de Tiffeneau hace
referencia a:

Seleccione una:

Se punta 1,00 a. Larelaciéon FEVI/FVC.Y
sobre 100 b. La relacién FEF25%-75%/FVC.
La relacién CRF/CPT.
La relacién FEVI/CPT.
La respuesta correcta es: La relacion FEV1/FVC.
Pregunta

Se puntda 1,00
sobre 1,00

En la colostomia:

Seleccione una:

a.

Estd alterada la absorcion de nutrientes, aunque la
motilidad intestinal no sufre modificacion.

Se altera la motilidad intestinal, aunque el nivel de
aprovechamiento de nutrientes es adecuado.

Se debe evitar inicialmente la ingestion de alimentos v
flatulentos y productos integrales.

Se debe limitar la ingesta de agua para evitar la
aparicion de diarreas.

La respuesta correcta es: Se debe evitar inicialmente la
ingestion de alimentos flatulentos y productos integrales.

Pregunta

Se puntda 1,00
sobre 1,00

¢A qué grupo del lenguaje enfermero perteneceria la gestion
del equilibrio écido-base: acidosis respiratoria?

Seleccione una:

Q.
b.

Intervenciones NICY
Grupo relacionado con Diagnéstico
Resultados NOC

Diagnéstico de enfermeria real NANDA

La respuesta correcta es: Intervenciones NIC




Pregunta

46

En la valoracién de seguridad del paciente.

Seleccione una:

a. Es necesario contemplar datos biolégicos de los
Se puntta 1,00 pacientes.
SR b. Es conveniente incluir los conocimientos que tiene

sobre seguridad

c. Conviene saber la actitud del paciente sobre la
prevencion.

d. Todas son correctas.¥

La respuesta correcta es: Todas son correctas.

Pregunta

Seleccione una:
a. La accién analgésica es dosis dependiente. ¥

Se puntta 0,00 b. No se puede administrar a pacientes con

Sefiale la opcidén incorrecta en relacion al Metamizol:

bre 1,00 : - .
sobre hipersensibilidad a las pirazolonas.
c. Eninfusion intermitente se administra diluido y en 10
minutos.
d. La dosis diaria intravenosa es de 2 gr/6-8 horas.
La respuesta correcta es: En infusion intermitente se administra
diluido y en 10 minutos.
Pregunta

La resolucién del microscopio electrénico de barrido es de:

Seleccione una:
a. Una calidad extraordinaria.

Se puntda 1,00 b. Entre 1y 20 nanémetros.¥
sobre 1,00
Aproximadamente 0,002 milimetros.

d. Cerca de 10 micrometros.

La respuesta correcta es: Entre 1y 20 nanémetros.




Pregunta

Seleccione una:
"
a. Alcohol metilico.

Se puntda 1,00 b. Alcohol isopropilico.
sobre 1,00

El alcohol més empleado como antiséptico es:

Alcohol etilico.¥

d. Alcohol isobutirico.

La respuesta correcta es: Alcohol etilico.

Pregunta . . iz P -
En relacion a la administracion de fGrmacos por via
5 0 intravenosa directa sefiale la opcién falsa:
Seleccione una:
Se puntda 1,00 a. La administracién dura entre 30 a 60 minutos.¥Y
sobre 1,00

b. Serecomienda diluir el medicamento en la jeringa con
una cantidad adicional de solucién salina o agua para
inyectables, antes de su administracion

c. Se administran los medicamentos, tal como vienen
presentados directamente en la vena.

d. Se administran los medicamentos, tal como vienen
presentados en el punto de inyeccion que disponen los
equipos de administracion, palomita o catéter.
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