
Lucía es una enfermera que trabaja en urgencias generales, dónde atendió a Mario, un 

compañero suyo del colegio. Mario acudió a urgencias por un dolor súbito, lancinante, 

durante la defecación y tras radiología de control se evidenció un cuerpo extraño 

penetrante en la pared anorrectal, que precisaba de cirugía, por lo que se cursó ingreso y

se programó el quirófano.

Lucía al llegar a casa se lo contó a su pareja Fran, que también había estudiado en el 

mismo colegio y conocía a ambos, de hecho era muy amigo de Fran pero con el tiempo 

habían perdido el contacto.

Días más tarde Lucía subió a la planta de cirugía para interesarse por la evolución de 

Mario y darle ánimos pero justo no conocía a las compañeras que había trabajando y al 

asomarse a la habitación donde ingresó a Mario, estaba ocupada por otro paciente. 

Decidió entonces meterse en la historia clínica de Mario para ver que era ese objeto y 

cómo se había ido de alta por si necesitaba curas o algo que ella pudiera facilitarle para 

evitarle desplazamientos.

Pregunta1

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Desmarcar

¿Actuó Lucía correctamente?

Seleccione una:

a.

Sí, porque la enfermera tiene que estar pendiente de los pacientes que tiene a su cargo o que 

haya tenido a su cargo para ofrecer sus cuidados y conocimiento profesional

b.

Sí, porque se le añade el incentivo de ser un conocido por lo que su atención profesional debe 

procurarse de forma más diligente que si no es un conocido o allegado

c.

No, porque una vez que el paciente deja de estar a su cargo ya no puede acceder a su historia 

clínica sin su consentimiento y la información recopilada en el desarrollo de su trabajo 

profesional debe ser salvaguardada

d.

No, porque aunque puede acceder a la historia clínica aunque el paciente ya no esté a su 

cargo, debe respetar el secreto profesional y la relación terapéutica
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Pregunta2

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Desmarcar

¿Qué vulneró Lucía con su actuación?

Seleccione una:

a.
El secreto profesional

b.

La confidencialidad

c.

La escucha activa

d.

A y B son correctas

Pregunta3

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Desmarcar

En caso de que una compañera nos pregunte por la evolución de un paciente que estuvo a su 

cargo y que ya no lo está, ¿debemos compartir información del proceso asistencial del 

paciente?

Seleccione una:

a.

No, puesto que al no estar a su cargo no se encuadra dentro del secreto profesional 

compartido

b.

No, pero para no tener conflictos con las compañeras le dejaremos nuestra clave para que 

pueda acceder a la historia clínica y documentarse de su allegado

c.

Sí, si esa enfermera tiene contrato en activo en la institución
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d.

Sí, si la supervisora otorga un permiso por escrito

Pregunta4

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Desmarcar

¿Qué excepciones podría tener el secreto profesional?

Seleccione una:

a.
Consentimiento del interesado, situaciones de peligro para la salud pública o para terceras 

personas, en caso de denunciar un delito o una actuación de mala praxis o al declarar en un 

juicio

b.

Aumentar el conocimiento científico, situaciones que conviene que la familia sepa, para 

denunciar un delito, mala praxis o declarar en un juicio

c.

Para declarar en un juicio en el que debemos explayarnos en la declaración y contar toda la 

información de la que dispongamos aunque no sea relevante

d.

Cuando consideremos que es importante que se sepa y concienciarle que debe cambiar de 

hábitos; es lo que se conoce como terapia de choque terapéutico

Pregunta5

Correcta

Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Desmarcar

Vulnerar el secreto profesional incurre en:

Seleccione una:

a.
Es un ataque a la dignidad de la dignidad de la profesión médica

b.
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Es un ataque a la dignidad, intimidad y privacidad del paciente

c.

Es una falta de compromiso con la institución

d.

Es una rutina en auge, por lo que no tendría consecuencias
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