
Comenzado el martes, 16 de abril de 2024, 14:59 

Estado Finalizado 

Finalizado en martes, 16 de abril de 2024, 15:07 

Tiempo empleado 8 minutos 9 segundos 

Puntos 20,00/20,00 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 

Pregunta 

1 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿A qué tipo de violencia nos referimos cuando implica el aislamiento de la mujer de sus 

familiares y amistades, vigilar sus movimientos y restringir su acceso a recursos financieros, 

empleo, educación o atención médica, etc.? 

a. Violencia física. 

B .Violencia psicológica. 

C. VIOLENCIA DE CONTROL. 

d.Ciberviolencia. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: VIOLENCIA DE CONTROL. 

Pregunta 

2 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta con respecto al Plan de actuación en mujer 

que reconoce sufrir malos tratos y se encuentra en situación de peligro extremo? 

A.SE REGISTRARÁ EN LA HISTORIA CLÍNICA, LA SOSPECHA: INDICADOR DE SOSPECHA DE 

MALOS TRATOS (ISMT). 



b. Explicar la Estrategia de Seguridad ante una posible Situación de Peligro Extremo, Plan de 

Huida y Escenario de Protección. 

c. Activar el Protocolo de Protección del Centro, si la valoración de la Situación de Peligro 

Extremo fuera positiva y/o hubiera Orden de Alejamiento o de Protección. 

 

D .Informar a la mujer, preferiblemente por escrito, de la red de recursos y dispositivos 

sociales y de igualdad disponible en cada zona a los que puede acudir si necesita información 

(Facilitándole teléfonos de información). 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: SE REGISTRARÁ EN LA HISTORIA CLÍNICA, LA SOSPECHA: 

INDICADOR DE SOSPECHA DE MALOS TRATOS (ISMT). 

Pregunta 

3 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de los siguientes signos y síntomas no pertenecen a las consecuencias de la salud física 

de los hijos e hijas de mujeres que sufren Violencia de Género? 

a. Retraso del crecimiento. 

b. Disminución de habilidades motoras. 

C. ANSIEDAD, DEPRESIÓN Y BAJA AUTOESTIMA. 

d. Todas son correctas. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: ANSIEDAD, DEPRESIÓN Y BAJA AUTOESTIMA. 

Pregunta 

4 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



De acuerdo con el protocolo de actuación ante una Agresión Sexual, ¿cuál de las siguientes 

afirmaciones es incorrecta? 

a. Para poder proceder penalmente por delitos de agresión sexual será necesaria interponer 

una denuncia. 

B. SI LA MUJER NO DESEA DENUNCIAR, SE SEGUIRÁ LA MISMA PAUTA DE ATENCIÓN CLÍNICA, 

PERO NO SE ACTIVARÁ EL PROTOCOLO PARA LA TOMA DE MUESTRAS PARA ANÁLISIS 

CRIMINALÍSTICO, Y TAMPOCO SE ELABORARÁ EL PARTE AL JUZGADO. 

c. Se hará valoración del riesgo de exposición a material biológico (VIH, VHB, VHC) y 

anticoncepción, y se aplicará protocolo específico, indicando profilaxis si está indicado. 

d. Las FYCSE deben contactar con el Juzgado de Guardia y Medicina Forense, para que se p 

ersonalice en el centro y realizar toma de muestras. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: SI LA MUJER NO DESEA DENUNCIAR, SE SEGUIRÁ LA MISMA 

PAUTA DE ATENCIÓN CLÍNICA, PERO NO SE ACTIVARÁ EL PROTOCOLO PARA LA TOMA DE 

MUESTRAS PARA ANÁLISIS CRIMINALÍSTICO, Y TAMPOCO SE ELABORARÁ EL PARTE AL 

JUZGADO. 

Pregunta 

5 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De los siguientes indicadores de sospecha de Violencia de Género durante la consulta, ¿cuál no 

pertenece a indicadores gineco-obstétrico? 

A .Infecciones de transmisión sexual (ITS) no justificables con las prácticas sexuales referidas. 

B .SENSACIÓN DE PÉRDIDA DE CONCIENCIA, MAREOS, INESTABILIDAD. 

c. Nerviosismo excesivo durante la citología, sin lograr que la mujer se relaje. 

d. Historia de abortos repetidos. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: SENSACIÓN DE PÉRDIDA DE CONCIENCIA, MAREOS, 

INESTABILIDAD. 

Pregunta 

6 



Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

En la teoría del Ciclo de la Violencia de Leonore Walker, ¿cuál es la fase donde se produce una 

manipulación afectiva, con disminución de la tensión, potenciando una estrecha relación de 

dependencia? 

a. Fase de acumulación de la tensión. 

b. Fase de agresión. 

C.FASE DE LUNA DE MIEL. 

D .No existe esa fase. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: FASE DE LUNA DE MIEL. 

Pregunta 

7 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes consecuencias en la salud de los niños/as a causa de la Violencia de 

Género pertenece a niños de 0 a 2 años? 

A.LLANTO INCONSOLABLE O IRRITABILIDAD. 

b. Alteraciones en el control de esfínteres. 

c. Habilidades sociales disminuida. 

d. Todas son correctas. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: LLANTO INCONSOLABLE O IRRITABILIDAD. 

Pregunta 

8 

Correcta 



Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Respecto a las principales causas de la Violencia de Género, señale la respuesta incorrecta: 

A.SE DEBE, EN LA MAYORÍA DE LOS CASOS, A RASGOS PATOLÓGICOS DEL AGRESOR. 

B .Es el resultado del sistema de relaciones de género basadas en la superioridad del hombre 

(Sistema Patriarcal). 

c. La violencia es utilizada como instrumento de sometimiento, dominación y control social. 

d. Sucede en todas las clases sociales, religiones y niveles educativos. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: SE DEBE, EN LA MAYORÍA DE LOS CASOS, A RASGOS 

PATOLÓGICOS DEL AGRESOR. 

Pregunta 

9 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes es una recomendación para la prevención de la Violencia de Género? 

a. Formación continuada del personal sanitario sobre prevención, detección y atención integral 

a la mujer e hijos/as en situación de Violencia de Género. 

b. Incluir materiales de sensibilización y prevención de la Violencia de Género en las 

actividades de Educación para la Salud y en los grupos de Educación Maternal. 

c. Colaborar a nivel escolar para favorecer modelos educativos eficaces como forma de 

prevención ante la Violencia de Género. 

D.TODAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: TODAS SON CORRECTAS. 

Pregunta 

10 

Correcta 



Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes se refiere a la ley orgánica de “Medidas de Protección Integral contra la 

Violencia de Género”? 

A.LEY 1/2004, DE 28 DICIEMBRE. 

b. Ley 7/2018, de 30 Julio. 

C .Ley 13/2007, de 26 de noviembre. 

d. Ley 9/2018, de 8 de octubre. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: LEY 1/2004, DE 28 DICIEMBRE. 

Pregunta 

11 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes actuaciones seria incorrecta tras una Agresión Sexual? 

a. No cambiar de ropa. 

b. Evitar comer o beber 

C.DUCHARSE ANTES DE ACUDIR AL SERVICIO MÉDICO. 

d. Evitar orinar o defecar. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: DUCHARSE ANTES DE ACUDIR AL SERVICIO MÉDICO.  

Pregunta 

12 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 

De los siguientes indicadores de sospecha de Violencia de Género durante la consulta, ¿cuál no 

pertenece a indicadores de comportamiento del hombre? 

a. Manifiesta actitudes paternalistas: “sabe y resalta lo que es mejor para ella”. 

b. No quiere dejarla sola con el personal sanitario. 

C.MIEDO A HABLAR DELANTE DE LA PAREJA. 

d. Todas son correctas. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: MIEDO A HABLAR DELANTE DE LA PAREJA. 

Pregunta 

13 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta tras la confirmación de malos tratos en la 

entrevista clínica? 

a. Valoración biopsicosocial de las lesiones, de la situación emocional y psicológica, y de la 

situación social. 

b. Valoración de la situación de maltrato. 

c. Valoración de la Fase del proceso de cambio en el que se encuentra la mujer. 

D.ANOTAR EN LA HISTORIA CLÍNICA ELECTRÓNICA LAS SIGLAS ISMT (INDICADOR DE SOSPECHA 

DE MALOS TRATOS). 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: ANOTAR EN LA HISTORIA CLÍNICA ELECTRÓNICA LAS SIGLAS ISMT 

(INDICADOR DE SOSPECHA DE MALOS TRATOS). 

Pregunta 

14 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes no es una dificultad que encontraría el personal sanitario para 

identificar la Violencia de Género? 

a. Encontrarse en el proceso de socialización sexista. 

b. Miedo a ofender a la mujer, o a empeorar la situación. 

C.DESCONFIANZA EN EL SISTEMA SANITARIO Y CUERPOS Y FUERZAS DE SEGURIDAD. 

d. Desconocimiento de estrategias para manejar la situación. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

La respuesta correcta es: DESCONFIANZA EN EL SISTEMA SANITARIO Y CUERPOS Y FUERZAS DE 

SEGURIDAD. 

Pregunta 

15 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De los siguientes indicadores de sospecha de Violencia de Género durante la consulta, ¿cuáles 

pertenecen a indicadores de lesiones físicas? 

a. Hematomas en distintos estadios evolutivos. 

b. Rotura traumática de tímpano. 

c. Lesiones por defensa (cara interna de antebrazo). 

D.TODAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: TODAS SON CORRECTAS. 

Pregunta 

16 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



Señale, como profesional sanitario, qué afirmación sería la más idónea para ayudar a una 

víctima de Violencia de Género: 

A, Tienes que dejar a su pareja, si usted quisiera acabar con esta situación, se iría hoy mismo 

de casa. 

B .Acuda a un psicológico para que le ayude a soportar la situación, seguro que su caso tiene 

solución. 

C.ORDENE SUS IDEAS, REFLEXIONE Y YO LE AYUDO A TOMAR DECISIONES. 

d. Le sugiero que tome tratamiento para descansar por las noches.  

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: ORDENE SUS IDEAS, REFLEXIONE Y YO LE AYUDO A TOMAR 

DECISIONES. 

Pregunta 

17 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuando hablamos de Violencia de Género nos referimos a: 

a. Aquella violencia ejercida a mujeres por el hecho de ser mujer. 

b. Actos de violencia con repercusiones sobre la salud física, sexual y/o psicológica hacia el 

sexo femenino. 

c. Un problema social que puede darse en el ámbito público o privado. 

D.TODAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: TODAS SON CORRECTAS. 

Pregunta 

18 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



¿Cuál de los siguientes signos y síntomas pertenecen a las consecuencias de la salud psíquica 

en la mujer a causa de la Violencia de Género? 

a. Abuso de alcohol, drogas o psicofármacos. 

b. Depresión. 

c. Trastornos de la conducta alimentaria (anorexia, bulimia). 

D.TODAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: TODAS SON CORRECTAS. 

Pregunta 

19 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De las siguientes afirmaciones, ¿cuál no es una recomendación utilizada durante la entrevista 

clínica ante la sospecha de Violencia de Género? 

A .Asegurar la intimidad y confidencialidad, evitando las interrupciones, verbalizando ese 

interés al resto del personal sanitario. 

B.EXPRESAR A LA PACIENTE QUE A VECES ESTÁ JUSTIFICADA LA VIOLENCIA EN LAS RELACIONES 

HUMANAS. 

c. Explorar creencias educacionales, culturales, religiosas, etc. que puedan enmascarar abusos 

que no son considerados como tales por la mujer. 

d. Abordar directamente el tema de la violencia, preguntando de forma directa y clara. 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: EXPRESAR A LA PACIENTE QUE A VECES ESTÁ JUSTIFICADA LA 

VIOLENCIA EN LAS RELACIONES HUMANAS. 

Pregunta 

20 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 

De acuerdo con el Modelo de Cambios del Comportamiento de Prochaska y DiClemente, 

cuando la mujer empieza a toma conciencia del problema de que existe una relación abusiva 

y/ problemática, contemplando los pros y contras de los posibles cambios, se denomina: 

a.Fase Precontemplativa. 

B. FASE CONTEMPLATIVA. 

cFase de Preparación. 

d.Fase de Acción. 

 

Retroalimentación 

Respuesta correcta 

LA RESPUESTA CORRECTA ES: FASE CONTEMPLATIVA. 

 


