10/10/24, 11:11

Pé&gina Principal

Moddulo 2. Atencién avanzada al paciente con alteraciones hepdticas pancredticas y de vias biliares

Cuestionario de autoevaluacién asignatura 3: Revision del intento

Mis cursos MQ-3.TFN.UCAV.01

Cuestionario de autoevaluacién asignatura 3

Comenzado el
Estado
Finalizado en
Tiempo
empleado
Puntos
Cadlificacién
Comentario -

jueves, 10 de octubre de 2024, 11:07
Finalizado

jueves, 10 de octubre de 2024, 11:11
3 minutos 56 segundos

20,00/20,00
10,00 de 10,00 (100%)
Apto

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes sintomas se corresponden con la etapa prodrémica de la hepatitis viral?

Seleccione una:

Hepatomegalia.

b.
c. Acolia.
d. Ictericia.

Justificacion: La etapa prodrémica o preictérica de la hepaititis virica comprende los siguientes signos y
sintomas: nduseas y vomitos, anorexia, oscurecimiento progresivo de la oring, valores elevados de AST, ALT y
bilirrubina, dolor en el cuadrante superior derecho del abdomen, cefalea y sintomas de resfriado.

N&useas y vomitos.v’

La respuesta correcta es: NGuseas y vomitos.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica con qué etapa de la sintomatologia de la hepatitis virica se corresponde el siguiente cuadro clinico:
Hepatomegalia, acolia, anorexia persistente e ictericia.

Seleccione una:
Prodrémica.

b. Ictérica.v
c. Posictérica.
d. Preictérica.

Justificacion: La etapa ictérica de la hepatitis virica esté caracterizada por ictericia, hepatomegalia, acolia, dolor
en el cuadrante superior derecho, anorexia persistente, prurito y angiomas de araia.

La respuesta correcta es: Ictérica.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Indica la via de transmisién mas frecuente del virus de la hepatitis A o VHA:

Seleccione una:

Sanguinea.
b. Aérea.
c. Poragua.
d. Fecal-oral.v

Justificacion: La via de transmision mds frecuente del VHA es la fecal-oral.

La respuesta correcta es: Fecal-oral.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes factores estd relacionado con peor pronéstico y aumento de la mortalidad en la hepatitis
B?

Seleccione una:
Edad temprana.

b. Esplenomegalia.v
c. Hipobilirrubinemia.
d. Hiepralbuminemia.

Justificacion: Los factores de peor prondstico y aumento de mortalidad en la hepatitis B son: tiempo prolongado
de replicacion viral, edad avanzada, cirrosis, elevacion persistente y mantenida de la ALT, hipoalbuminemia,
trombocitopenia, esplenomegalia, hiperbilirrubinemia, y positividad persistente en suero del HBsAg y del ADN del
VHB.

La respuesta correcta es: Esplenomegalia.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es el periodo de incubacién de la hepatitis B?

Seleccione una:
4-12 semanas.

b. 2-8 semanas.
c. 24-30 semanas.
d. 6-24 semanas.¥

Justificacion: El periodo de incubacion de la hepatitis B dura de 6-24 semanas.

La respuesta correcta es: 6-24 semanas.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes factores favorece la evolucion de hepatitis C a cirrosis?

Seleccione una:
a. Ingesta de alcohol superior a los 20gr/dia en hombres.
b. Ingesta de alcohol superior a los 20gr/dia en mujeres.v
c. Sexo femenino.
d

Edad mayor de 30 afios en el momento de la infeccién.

Justificacion: Los factores que favorecen la evolucion de hepatitis C a cirrosis son: sexo masculino, edad mayor
de 40 anos en el momento de la infeccién, ingesta de alcohol superior a 30gr/dia en hombres y 20gr/dia en
mujeres, coinfeccion con VIH y VHB, y otras patologias concomitantes.

La respuesta correcta es: Ingesta de alcohol superior a los 20gr/dia en mujeres.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Indica el periodo de incubacién de la hepatitis C:

Seleccione una:

4-12 semanas.¥Y

b. 2-8 semanas.
c. 24-30 semanas.
d. 6-24 semanas.

Justificacion: El periodo de incubacion de la hepatitis C es de 4-12 semanas.

La respuesta correcta es: 4-12 semanas.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de las siguientes personas deberia hacerse un screening de hepatitis C?

Seleccione una:
a. Hemofilicos que recibieron factores de coagulacién antes de 1987.v/
b. Trabajadores de salud que han trabajado con pacientes infectados de VIH.
c. Personas que recibieron trasplantes de 6rganos después de 1992.
d. Nifos nacidos de madre con VIH.

Justificaciéon: Personas que deberian hacerse un screening de hepatitis C: Personas con adiccién a drogas por
via parenteral (ADVP), nifios nacidos de madres infectadas por VHC, trabajadores de salud con contacto con
pacientes con VHC, parejas sexuales infectadas con VHC, personas con infeccion de VIH, hemofilicos que
recibieron factores de coagulaciéon antes de 1987, pacientes que recibieron transfusiones o trasplantes de
érganos de pacientes que posteriormente se supieron que estaban infectados de VHC o que los recibieron antes
de 1992.

La respuesta correcta es: Hemofilicos que recibieron factores de coagulacion antes de 1987.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

La hepatitis D estd estrechamente relacionada con la hepatitis B ya que un porcentaje de la poblacién que estd
infectada de esta Gltima, desarrolla la primera. ¢De qué porcentaje hablamos?

Seleccione una:

a. 3%.

b. 5%.v
c. 8%

d. 10%.

Justificacién: Un 5% de la poblacion infectada de hepatitis B desarrolla hepatitis D.

La respuesta correcta es: 5%.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica qué complicacién de las hepatitis cursa con somnolencia, letargo, estupor y coma, asi como agresividad
y asterixis:

Seleccione una:

Cirrosis hepdtica.

b. Encefalopatia hepdtica.v’
c. Insuficiencia hepdtica fulminante.
d. Carcinoma hepatocelular.

Justificacion: Es la sintomatologia de la encefalopatia hepdatica.

La respuesta correcta es: Encefalopatia hepdatica.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es la primera causa de muerte en la Insuficiencia Hepética Aguda?

Seleccione una:

Hipertension portal.

b. Sepsis.
c. Encefalopatia hepdtica.
d. Edema cerebral.v

Justificacién: La primera causa de muerte de la IHA es el edema cerebral (>80%).

La respuesta correcta es: Edema cerebral.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Las complicaciones principales de la hipertension portal provocada por una cirrosis hepética son la
encefalopatia hepdtica, la ascitis y:

Seleccione una:

El aumento de la densidad sanguinea.

b. El sangrado de varices esofdgicas.v
c. La hipercoagubilidad.
d. Laisquemia portal.

Justificacion: El sangrado de varices esofdgicas provocando una hemorragia digestiva alta es la tercera y mds
caracteristica complicacion de la hipertension portal. Al ser una HDA, las heces de dicho paciente serdn melenas
ya que la sangre habrd sido digerida por el sistema digestivo.

La respuesta correcta es: El sangrado de varices esofdgicas.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica qué dieta seria la adecuada en un paciente con cdncer de pdncreas:

Seleccione una:
a. Hipocalérica.
b. Hiperlipidica.
c. Hipolipidica.v
d. Absoluta.

Justificacién: La dieta en un paciente con cdncer de pdncreas deberd ser hipercalérica e hipolipidica, es decir,
una dieta de proteccion biliar.

La respuesta correcta es: Hipolipidica.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Frente a este diagnéstico de enfermeria relacionado con el cancer pancredtico “desequilibrio de la nutricion por
defecto relacionado con voémitos, anorexia manifestada por peso corporal por debajo del 20% del ideal, aversién
a comer y debilidad muscular”, ¢qué recomendaciones deberemos realizar a nuestro paciente?

Seleccione una:

Comer alimentos ricos en proteinas como huevos y pescados azules.

b. Condimentar los alimentos con picantes y especias para hacerlos mds apetecibles.
c. Descansar incorporado una hora después de comer.v’
d. Beber grandes cantidades de agua durante las comidas.

Justificacién: Se recomienda para evitar nduseas y vémitos no tomar demasiados liquidos durante las comidas,
evitar las comidas grasas como los huevos y el pescado azul, y no acostarse después de comer.

La respuesta correcta es: Descansar incorporado una hora después de comer.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es la mortalidad global relacionada con la pancreatitis aguda?

Seleccione una:

2-5%.
b. 5-10%.v
c. 10-15%.
d. Mayor del 20%.

Justificacién: La mortalidad global de la pancreatitis aguda es del 5-10%.

La respuesta correcta es: 5-10%.

https://campusvirtual.fuden.es/mod/quiz/review.php?attempt=3132391&cmid=148864 8/11



10/10/24, 11:11 Cuestionario de autoevaluacién asignatura 3: Revision del intento

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Dbénde se sitla el cancer de higado en cuanto a causa de muerte en cancer a nivel global?

Seleccione una:
a. Primera causa de muerte.
b. Segunda causa de muerte.v
c. Quinta causa de muerte.
d. Sexta causa de muerte.

Justificacion: El cancer de higado es la segunda causa de muerte por céncer a nivel global.

La respuesta correcta es: Segunda causa de muerte.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Signo tipico de la pancreatitis aguda (PA) hemorragica que consiste en una equimosis periumbilical:

Seleccione una:

Signo de McBurney.

b. Signo de Battle.
c. Signo de Grey Turner.
d. Signo de Cullen.v

Justificacion: Es la definicion del signo de Cullen. El signo de Grey Turner también se encuentra en la PA
hemorrégica pero en el flanco. El resto de signos no guardan relacién con la PA: el signo de McBurney estd
relacionado con la apendicitis y el signo de Battle con un TCE.

La respuesta correcta es: Signo de Cullen.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes fdrmacos provocan espasmos en el esfinter de Oddi?

Seleccione una:
a. Los corticoides.
b. Los opioides.¥
C. Los AINEs.
d. Las penicilinas.

Justificacién: Los opioides provocan espasmos en el esfinter de Oddi por lo que se evita su uso en las pancreatitis
agudas.

La respuesta correcta es: Los opioides.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Indica la causa principal de la pancreatitis crénica.

Seleccione una:
Desnutricién.

b. Idiopdtica.
c. Alcoholismo.v
d. Hereditaria.

Justificaciéon: Todas son etiologia de la pancreatitis crénica, pero el alcoholismo es la causa principal con
alrededor del 70% de los casos.

La respuesta correcta es: Alcoholismo.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes signos vamos a encontrar positivo en la litiasis biliar?

Seleccione una:
a. Signo de Murphy.v
b. Signo de McBurney.
c. Signo de Morris.
d. Signo de Blumberg.

Justificacién: En la litiasis biliar y en la colecistitis aguda el signo de Murphy es positivo, es decir, el dolor en el
hipocondrio derecho al presionar el drea de la vesicula biliar y realizar una inspiracién profunda.

La respuesta correcta es: Signo de Murphy.

Actividad previa
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