12/10/24, 13:16

Pé&gina Principal

Mddulo 4. Atencién avanzada al paciente con alteraciones endocrino metabdlicas

Cuestionario de autoevaluacion asignatura 8: Revisién del intento

Mis cursos MQ-3.TFN.UCAV.01

Cuestionario de autoevaluacién asignatura 8

Comenzado el
Estado
Finalizado en
Tiempo
empleado
Puntos
Cadlificacién
Comentario -

s@bado, 12 de octubre de 2024, 12:27
Finalizado

sdbado, 12 de octubre de 2024, 13:16
48 minutos 44 segundos

19,00/20,00
9,50 de 10,00 (95%)
Apto

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢En qué franja de edad suele debutar la Enfermedad de Graves?

Seleccione una:

En la infancia.

b. 20-40 anos.vY
c. 40-60 anos.
d. 60-70 anos.

Justificaciéon: Es comun que debute entre los 20-40 afios y es 8 veces mds comUn en mujeres que en hombres.

La respuesta correcta es: 20-40 anos.
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12/10/24, 13:16 Cuestionario de autoevaluacion asignatura 8: Revisién del intento

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica la etiologia de la Enfermedad de Graves:

Seleccione una:
a. Traumatoldgica.
b. Idiopdtica.
c. Autoinmune.v
d

Isquémica.

Justificacion: La enfermedad de Graves es una enfermedad genética de etiologia autoinmune.

La respuesta correcta es: Autoinmune.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Hipotiroidismo cuya secrecion de hormonas tiroideas reside en un déficit hipotaldmico de secrecion de
precursores TSH:

Seleccione una:

Primario.
b. Secundario.
c. Terciario.vV
d. Sérico.

Justificacién: En el hipotiroidismo primario, la causa de la alteracién se encuentra en la propia gldndula tiroidea;
en el secundario, se encuentra en la hipdfisis; y en el terciario, en el hipotdlamo. El hipotiroidismo sérico no es un
tipo de hipotiroidismo en si, sino la determinacién de hormonas tiroideas bajas en sangre.

La respuesta correcta es: Terciario.

https://campusvirtual.fuden.es/mod/quiz/review.php?attempt=3133445&cmid=148888#question-3140106-18 2111
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Qué nos encontraremos en un nifio que presenta un hipotiroidismo congénito?

Seleccione una:
a. Retraso mental.v
b. Gigantismo.
c. Tetraplejia.
d. Epilepsia.

Justificacion: El hipotiroidismo congénito normalmente se debe a una aplasia o hipoplasia de la glandula
tiroideq, lo que provoca una ausencia total de hormonas tiroideas. Debido a esto, y dada la importancia que
tienen las hormonas tiroideas en el desarrollo, el nifio en cuestion presentard enanismo y retraso mental
profundo.

La respuesta correcta es: Retraso mental.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica cudl de los siguientes es un sintoma del hipotiroidismo:

Seleccione una:
a. Taquicardia.
b. Piel caliente y himeda.
c. Estredimiento.v’

d. Nerviosismo.

Justificacién: En el hipotiroidismo el metabolismo esté enlentecido, lo que provocard estrefiimiento.

La respuesta correcta es: Estrefiimiento.
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12/10/24, 13:16 Cuestionario de autoevaluacion asignatura 8: Revisién del intento

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica el sintoma relativo al hipertiroidismo:

Seleccione una:
a. Macroglosia.
b. Alopecia.vV
c. Aumento de peso.
d. Hipoacusia.

Justificacion: El hipertiroidismo aumenta la tasa metabdlica y provoca el desarrollo de un pelo débil y fragil

La respuesta correcta es: Alopecia.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Una paciente operada de una tiroidectomia total presenta ansiedad, taquipnea, taquicardig, fiebre y diaforesis.
¢Ante qué cuadro nos encontramos?

Seleccione una:
Coma mixedematoso.

b. Tormenta tiroidea.v
c. Tiroiditis.
d. Hipotiroidismo.

Justificacién: El cuadro clinico se corresponde con una tormenta tiroidea que, si no se trata, puede derivar del
delirio al coma y a la muerte por insuficiencia cardiaca.

La respuesta correcta es: Tormenta tiroidea.
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Cuestionario de autoevaluacion asignatura 8: Revisién del intento

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢COmo vamos a encontrar las hormonas tiroideas a nivel sérico en una tiroiditis bacteriana?

Seleccione una:

a.

b
c.
d

Disminuidas.
Normales.
Aumentadas.v’
Ausentes.

Justificacién: Una tiroiditis es un proceso inflamatorio normalmente provocado por un virus o una bacteria y que
suele coincidir con una infeccién previa del tracto respiratorio. Debido a la inflamacién de la gldndula, en la
tiroiditis las hormonas tiroideas se encuentran normalmente aumentadas.

La respuesta correcta es: Aumentadas.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

Un paciente con patologia tiroidea acude a urgencias con sensacion de ahogo, disfagia y ronquera de aparicion
brusca y reciente. Indica qué complicacién coincide con este cuadro clinico:

Seleccione una:

o oo

Obstruccién traqueal.
Tormenta tiroidea.
Edema laringeo.v

Bocio multinodular toxico.

Justificacién: Son los sintomas tipicos de un edema laringeo que vendria también acompanado de una
alteracion en la frecuencia respiratoria y la saturacion de oxigeno. Este es una complicaciéon potencial de la
patologia tiroidea.

La respuesta correcta es: Edema laringeo.
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12/10/24, 13:16 Cuestionario de autoevaluacion asignatura 8: Revisién del intento

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es la diferencia entre gigantismo y acromegalia?

Seleccione una:
a. No existen diferencias, son la misma enfermedad.
b. La acromegalia solo afecta al cradneo.
c. Elgigantismo se da después de los 20 afios.
d. Elgigantismo se da antes de los 20 anos.¥

Justificacién: La Unica diferencia entre el gigantismo y la acromegalia es que el primero se desarrolla antes de
los 20 aflos y el segundo, después.

La respuesta correcta es: El gigantismo se da antes de los 20 aros.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Qué hormona inhibe la secrecién de prolactina?

Seleccione una:
Dopamina.v

b. Acetilcolina.
c. Serotonina.
d. Oxitocina.

Justificaciéon: La dopamina inhibe la secrecién de prolacting; los neurolépticos, sin embargo, pueden provocar
hiperprolactinemia.

La respuesta correcta es: Dopamina.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes fdrmacos provoca hiperprolactinemia?

Seleccione una:
a. Risperidona.vV
b. Levodopamina.
c. Levofloxacino.
d. Escitalopram.

Justificacién: Los neurolépticos, como la risperidona, aumentan la secrecion de prolactina.

La respuesta correcta es: Risperidona.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

En la hiperprolactinemia el tratamiento quirGrgico seria una cirugia transesfenoidal, ¢cudl es la tasa de recidiva
tras la cirugia?

Seleccione una:
Mdas del 20%.

b. Mdas del 30%.
c. Mas del 40%.¥
d. Mads del 50%.

Justificacién: La tasa de recidiva es superior al 40%.

La respuesta correcta es: Mds del 40%.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

La diabetes insipida esté provocada por la produccién deficitaria o la resistencia a la accién de qué hormona:

Seleccione una:

a. Insulina.

b. ACTH.

c. ADH.V

d. Aldosterona.

Justificacién: Esté provocada por el déficit de produccién (Diabetes Insipida Central) o la resistencia a la accién
(Diabetes Insipida Nefrogénica) de la hormona antidiurética (ADH) o vasopresina.

La respuesta correcta es: ADH.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes medicamentos puede provocar una Diabetes Insipida Nefrogénica, es decir, una
resistencia de los rifiones a la accién de la ADH?

Seleccione una:

Cloruro potdésico.

b. Litio.v
c. Corticoesteoides.
d. IECAs.

Justificacion: El litio, la demeclociclina y la anfotericina B son ejemplos de esta yatrogenia.

La respuesta correcta es: Litio.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Qué alteracién electrolitica encontraremos en la SIADH que es la principal causa del cuadro sintomatico de esta
enfermedad?

Seleccione una:

Hipernatremia.

b. Hiponatremia.v’
c. Hiperkalemia.
d. Hipomagnesemia.

Justificacién: Los sintomas relacionados con el SIADH son sintomas provocados por la hiponatremia debido a la
incapacidad de los rifilones de eliminar agua por hipersecrecion de la ADH y, en consecuencia, que exista una
hiperdilucién dando lugar a una hiponatremia severa.

La respuesta correcta es: Hiponatremia.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Indica cudl de los siguientes es un signo o sintoma tipicos del Sindrome de Cushing:

Seleccione una:

Obesidad en extremidades.

b. Somnolencia.
c. Aumento de la libido.
d. Irritabilidad.v

Justificacion: La irritabilidad y la ansiedad son muy comunes en el sindrome de Cushing. Sin embargo, las
extremidades suelen ser delgadas siendo la obesidad central la mds frecuente y la libido se encuentra
disminuida.

La respuesta correcta es: Irritabilidad.
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Pregunta

Se puntta 0,00 sobre 1,00

¢Qué sucederd en el hipoparatiroidismo?

Seleccione una:

a. Hipercalcemia.

b. Hipomagnesemia.
c. Hipofosfatemia. ¥
d

Hiperfosfatemia.

Justificacion: El calcio y el fésforo son contrarios, el aumento de uno elevard el nivel del otro y viceversa. Es por
ello que en el hipoparatiroidismo el calcio estard disminuido y el fésforo aumentado como consecuencia.

La respuesta correcta es: Hiperfosfatemia.

Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Qué puede producir el descenso severo de los niveles séricos de calcio en el hipoparatiroidismo si no se corrige
a tiempo?

Seleccione una:

Ansiedad.
b. Arritmias cardiacas.v
c. Taquipnea.
d. Bradicardia.

Justificacion: Ademds de tetania, en casos de hipocalcemia leve y moderada, en la severa si no se corrige
pueden aparecer arritmias cardiacas, convulsiones y espasmo laringeo.

La respuesta correcta es: Arritmias cardiacas.
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Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

¢Qué signos y sintomas provocard un feocromocitoma?

Seleccione una:
a. Bradipnea.
b. Hipotension.
c. Aumento de peso.
d. Taquicardia.¥

Justificacién: El feocromocitoma es un tumor en la glédndula suprarrenal que va a provocar una hipersecrecion
de catecolaminas con la consiguiente sintomatologia que eso conlleva.

La respuesta correcta es: Taquicardia.

Actividad previa

<« Objetivos especificos

Ira..

Siguiente actividad

Objetivos especificos »

Fundacién para el Desarrollo de la Enfermeria
@ https://www.fuden.es

https://campusvirtual.fuden.es/mod/quiz/review.php?attempt=3133445&cmid=148888#question-3140106-18 11/11


https://campusvirtual.fuden.es/mod/page/view.php?id=148886&forceview=1
https://campusvirtual.fuden.es/mod/page/view.php?id=148890&forceview=1
https://www.fuden.es/

