
ATENCIÓN ENFERMERA DURANTE EL TRASLADO 

DEL PACIENTE CRÍTICO 

EVALUACIÓN OCTUBRE 2024 

 

Calificación 10,00 de 10,00 (100%) 

Comentario -  

Apto 

 

Pregunta 

1 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Respecto a la documentación necesaria en el traslado sanitario neonatal, indique cuál de las 

siguientes afirmaciones es incorrecta: 

Seleccione una: 

B. CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA FAMILIA PROPORCIONADO POR 

EL HOSPITAL RECEPTOR TRAS EL TRASLADO. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Consentimiento informado de la familia proporcionado por el 

hospital receptor tras el traslado. 

Pregunta 

2 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuáles de las siguientes actuaciones debemos llevar a cabo durante el traslado de un paciente 

traumático? 

Seleccione una: 



 

a. 

El paciente debe estar en posición correcta, bien asegurado, lo más confortable posible. 

 

b. 

Debemos hacer una valoración exhaustiva de cabeza a los pies buscando otras lesiones. 

 

c. 

Se evaluará de forma continua el estado hemodinámico y respiratorio del paciente. 

 

D.TODAS LAS RESPUESTAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas. 

Pregunta 

3 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué indicación es importante tener en cuenta respecto a la administración de drogas 

vasoactivas durante el traslado del paciente critico? 

Seleccione una: 

B.HAY QUE MONITORIZAR LA PRESIÓN ARTERIAL DE FORMA CONTINUA. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Hay que monitorizar la presión arterial de forma continua. 

Pregunta 

4 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



Indique cuáles pueden ser las causas de una posible hipotermia del paciente: 

Seleccione una: 

 

a. 

Hipoperfusión tisular por estado de shock. 

 

b. 

Uso de relajantes musculares. 

 

c. 

Alteración de la termorregulación a nivel nervioso central. 

 

D.TODAS LAS RESPUESTAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas. 

Pregunta 

5 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué caso se considerará la posibilidad de realizar hipotermia pasiva en el recién nacidos? 

Seleccione una: 

B.ENCEFALOPATÍA HIPÓXICO-ISQUÉMICA. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Encefalopatía hipóxico-isquémica. 

Pregunta 

6 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 

Entre las recomendaciones para minimizar los riesgos del traslado intrahospitalario del 

paciente critico que se refieren al equipo asistencial, señale la respuesta correcta: 

Seleccione una: 

B.SI EL PACIENTE ESTÁ BAJO CIRCULACIÓN EXTRACORPÓREA EL EQUIPO DEBE INCLUIR UN 

PERFUSIONISTA. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Si el paciente está bajo circulación extracorpórea el equipo debe 

incluir un perfusionista. 

Pregunta 

7 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué consiste el método IDEAs como método de transmisión de información en el paciente 

crítico? 

Seleccione una: 

C.ES UNA ALTERNATIVA SIMPLE Y DE FÁCIL MEMORIZACIÓN QUE PRETENDE ABARCAR LOS 

ELEMENTOS ESENCIALES QUE GARANTICEN LA CONTINUIDAD DE LA ASISTENCIA DEL 

PACIENTE. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Es una alternativa simple y de fácil memorización que pretende 

abarcar los elementos esenciales que garanticen la continuidad de la asistencia del paciente. 

Pregunta 

8 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué posición preferiblemente trasladaremos a una mujer gestante? 

Seleccione una: 

C.DECÚBITO LATERAL IZQUIERDO. 

Retroalimentación 



La respuesta correcta es: Decúbito lateral izquierdo. 

Pregunta 

9 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué es un evento adverso? 

Seleccione una: 

C.SON INCIDENTES DESFAVORABLES PARA EL PACIENTE QUE SE PRODUCEN DURANTE EL 

TRASLADO Y QUE PUEDEN SER PRODUCTO DE ERRORES HUMANOS, DE CARENCIAS EN LA 

ORGANIZACIÓN Y PLANIFICACIÓN O INCLUSO SER DEL TODO IMPREVISIBLES. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Son incidentes desfavorables para el paciente que se producen 

durante el traslado y que pueden ser producto de errores humanos, de carencias en la 

organización y planificación o incluso ser del todo imprevisibles. 

Pregunta 

10 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique cuál de los siguientes consejos para la estabilización térmica durante el transporte de 

un neonato es incorrecta: 

Seleccione una: 

A.ADMINISTRAR OXÍGENO SECO Y FRÍO. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Administrar oxígeno seco y frío. 

Pregunta 

11 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 

Entre las recomendaciones para minimizar los riesgos del traslado intrahospitalario del 

paciente crítico que se refieren al equipo material o factores técnicos, señale la respuesta 

incorrecta: 

Seleccione una: 

C.PARA COMPROBAR LA TOLERANCIA DEL RESPIRADOR PORTÁTIL Y LA ADECUADA 

ESTABILIDAD DEL PACIENTE SE RECOMIENDA QUE EL VENTILADOR ESTÉ CONECTADO AL 

PACIENTE 3 MINUTOS ANTES DE SALIR DE LA UCI. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Para comprobar la tolerancia del respirador portátil y la adecuada 

estabilidad del paciente se recomienda que el ventilador esté conectado al paciente 3 minutos 

antes de salir de la UCI. 

Pregunta 

12 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuáles son las indicaciones correctas de transporte de una mujer gestante con traumatismo? 

Seleccione una: 

A.SE PODRÁ TRASLADAR CON TABLERO ESPINAL, COLCHÓN DE VACÍO Y REALIZAR EL 

DESPLAZAMIENTO DEL ÚTERO MANUALMENTE HACIA LA IZQUIERDA. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Se podrá trasladar con tablero espinal, colchón de vacío y realizar el 

desplazamiento del útero manualmente hacia la izquierda. 

Pregunta 

13 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique cuáles son posibles riesgos del traslado de un paciente crítico entre centros sanitarios: 

Seleccione una: 

D.TODAS LAS RESPUESTAS ANTERIORES SON CORRECTAS. 



Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas las respuestas anteriores son correctas. 

Pregunta 

14 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique cuál de las siguientes afirmaciones sobre el transporte neonatal no es correcta: 

Seleccione una: 

C.SE DEBE REALIZAR LO MÁS RÁPIDO POSIBLE, INCLUSO ANTES DE ESTABILIZAR AL RECIÉN 

NACIDO. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Se debe realizar lo más rápido posible, incluso antes de estabilizar al 

recién nacido. 

Pregunta 

15 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

De las siguientes afirmaciones indique la respuesta correcta acerca de la transferencia de 

información entre profesionales: 

Seleccione una: 

A.EL PARTE DE INICIO ES EN EL QUE SE INFORMA A UN PROFESIONAL QUE NO TIENE 

CONOCIMIENTO PREVIO DEL PACIENTE. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: El parte de inicio es en el que se informa a un profesional que no 

tiene conocimiento previo del paciente. 

Pregunta 

16 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Respecto al paciente traumático indique cuáles de las siguientes afirmaciones son correctas: 

Seleccione una: 

D.LA PRIMERA RESPUESTA Y LA TERCERA SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La primera respuesta y la tercera son correctas. 

Pregunta 

17 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes es una indicación para realizar un transporte materno-fetal? 

Seleccione una: 

C.POLIHIDRAMNIOS U OLIGOAMNIOS GRAVE.. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Polihidramnios u oligoamnios grave. 

Pregunta 

18 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Cuando hablamos de efectos adversos cuya situación puede ser revertida, pero aun así, se 

requiere de una intervención terapéutica especializada, invasiva y con riesgos para el 

pronóstico del paciente, estamos hablando de: 

Seleccione una: 

D.EFECTOS ADVERSOS SERIOS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Efectos adversos serios. 

Pregunta 



19 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué características mínimas debe tener un respirador portátil? 

Seleccione una: 

D.TODAS LAS RESPUESTAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas. 

Pregunta 

20 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuáles son los valores que nos indican que estamos ante un recién nacido estable? 

Seleccione una: 

B.FC ENTRE 120 Y 160 LPM, FR ENTRE 40 Y 60 RPM, TEMPERATURA AXILAR ENTRE 36.5 Y 37 ºC. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: FC entre 120 y 160 lpm, FR entre 40 y 60 rpm, temperatura axilar 

entre 36.5 y 37 ºc. 

Pregunta 

21 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Señale cuál de las siguientes es una contraindicación para el transporte materno-fetal: 

Seleccione una: 

C.PARTO INMINENTE. 



Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Parto inminente. 

Pregunta 

22 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes consideraciones es incorrecta respecto al transporte materno-fetal? 

Seleccione una: 

A.PRIMERO REANIMAR AL FETO Y DESPUÉS CONSIDERAR LAS NECESIDADES DE LA MADRE. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Primero reanimar al feto y después considerar las necesidades de la 

madre. 

Pregunta 

23 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál de las siguientes es una indicación para realizar un transporte neonatal? 

Seleccione una: 

D.TODAS SON INDICACIONES PARA REALIZAR UN TRANSPORTE NEONATAL. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas son indicaciones para realizar un transporte neonatal. 

Pregunta 

24 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 



Indique la afirmación correcta acerca de los eventos adversos durante el traslado de pacientes: 

Seleccione una: 

D.TODAS LAS RESPUESTAS SON CORRECTAS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas las respuestas son correctas. 

Pregunta 

25 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta respecto al traslado sanitario del 

paciente neonato: 

Seleccione una: 

D.TODAS LAS RESPUESTAS ANTERIORES SON INCORRECTAS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Todas las respuestas anteriores son incorrectas. 

Pregunta 

26 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Respecto al paciente traumático crítico, indique la afirmación incorrecta: 

Seleccione una: 

B.LOS PACIENTES NEUROCRÍTICOS CON EPISODIOS DE HIPERTENSIÓN INTRACRANEAL DEBEN 

PERMANECER EL MAYOR TIEMPO POSIBLE CON EL CABECERO BAJADO. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Los pacientes neurocríticos con episodios de hipertensión 

intracraneal deben permanecer el mayor tiempo posible con el cabecero bajado. 

Pregunta 

27 



Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Entre las recomendaciones para minimizar los riesgos del traslado intrahospitalario del 

paciente crítico que se refieren al equipo material o factores técnicos, señale la respuesta 

incorrecta: 

Seleccione una: 

A.REGISTRAR EL ESTADO BASAL DEL PACIENTE ANTES DE INICIAR EL TRASLADO NO ES 

RECOMENDABLE YA QUE LOS DATOS CAMBIAN RÁPIDAMENTE. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Registrar el estado basal del paciente antes de iniciar el traslado no 

es recomendable ya que los datos cambian rápidamente. 

Pregunta 

28 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué posición debe ser trasladada una mujer gestante en caso de parto inminente? 

Seleccione una: 

D.IRÁ A FAVOR DE LA MARCHA, AL CONTRARIO DE COMO HABITUALMENTE SE REALIZAN LOS 

TRASLADOS. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Irá a favor de la marcha, al contrario de como habitualmente se 

realizan los traslados. 

Pregunta 

29 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿En qué consiste la estrategia “llevar la UCI con el paciente”? 



Seleccione una: 

A.TRASLADAR CUANDO SEA NECESARIO AL PACIENTE CRÍTICO, JUNTO CON TODOS LOS 

RECURSOS MATERIALES Y HUMANOS QUE NECESITE. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: Trasladar cuando sea necesario al paciente crítico, junto con todos 

los recursos materiales y humanos que necesite. 

Pregunta 

30 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

Indique cuál de las siguientes afirmaciones respecto al traslado intrahospitalario del paciente 

critico es correcta: 

Seleccione una: 

B.LA BOLSA-MASCARILLA PUEDE SER ÚTIL ANTE FALLOS DEL RESPIRADOR. 

Retroalimentación 

La respuesta correcta es: La bolsa-mascarilla puede ser útil ante fallos del respirador. 

 


