o 5puntos
1.
¢, Como se denomina a la pericarditis post-infarto?

Sindrome de Turner
m ®

[ ]

v

Sindrome de Dressler
]
]

Sindrome de Sjogren
[ ]
[ ]

Ninguna es correcta
o Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:

o 0.5puntos
2.
¢,Cual es la “arteria implicada” en el “IAM anterior”?

Circunfleja
Coronaria derecha

Coronaria izquierda
m °

v

Descendente anterior
o Acertada: 0.5 puntos

Explicacion:
O
o 0.5puntos
3.
Escoge la opcion falsa en relacion con la angina de pecho:
[ ]
[ ]

Duracioén < de 30 minutos
[ ]



o

Las arterias coronarias no son capaces de suministrar las
necesidades de sangre al miocardio

[ ]

v

El dolor no cede con el reposo y/o vasodilatadores
[ ]
[ ]

Se relacione con un factor desencadenante
Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:

0.5puntos
4,
Indique cual de estas medidas no es la correcta en el SCA:
[ |
[ |
>
Asesorar al paciente sobre habitos de vida saludables como ejercicio
fisico, dieta con sal, abstencién en el consumo de tabaco y toma de
tratamiento farmacoldgico prescrito.
|
|
Monitorizacion electrocardiografica y de los signos vitales.
[ |
[ |
Valoracion de las caracteristicas del dolor: localizacion, irradiacion,
tipo, duracién, cortejo vegetativo,...
] o
|

S

Todas son correctas
Erronea: -0.17 puntos

Explicacion:
0.5puntos
S
¢ Cual es el signo mas importante a la hora de diagnosticar una pericarditis
aguda?
[ ]
[ ]
Disminucién de ruidos respiratorios y crepitantes
[ ]
[ ]

>
Roce precordial



Taquipnea

Tos no productiva
o  Sin contestar: -0.05 puntos

0.5puntos
0.
El sintoma caracteristico de la cardiopatia isquémica es:
] k=3
[ ]
Dolor toracico
[ ]
[ ]
Cefalea
[ ]
[ ]
Disnea
[ ]
[ ]
Nauseas
o Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:
O
o 0.5puntos
7.
Definicion de Infarto Agudo de Miocardio
[ ]
[ ]

Necrosis irreversible del tejido miocardico, debido a una isquemia de
corta duracién

]
v ]
Necrosis irreversible del tejido miocardico, debido a una isquemia de
larga duracion.

]

]
Necrosis reversible del tejido miocardico, debido a una isquemia de
corta duracién.

]

]

Necrosis reversible del tejido miocardico, debido a una isquemia de
larga duracion.
o Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:



o 0.5puntos
8.
Clasificacion Killip “grado IV”:

Edema agudo de pulmén
. .

]
Shock cardiogénico

[ ]

[ ]
Insuficiencia cardiaca leve, signos de congestién. Estertores o
crepitantes humedos.

[ ]

[ ]

Sin signos ni sintomas de insuficiencia cardiaca izquierda
o Acertada: 0.5 puntos

Explicacion:
O
o 0.5puntos
9.
Tras la realizacién de un cateterismo cardiaco la enfermera debe vigilar:
[ ]
[ ]
Constantes vitales
[
]
Punto de puncién
]
]
Electrocardiografia continua
m ®
]
Todas son correctas
o Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:
O
o 0.5puntos
10.
¢ Como se reflejaria una situacion de “lesion” en el electrocardiograma?
[ ]
[ ]

Onda/s Q extra



]
"V
Alteracion en el segmento ST
]
]
Duplicacion de la onda P
[ ]
[ ]

Onda T invertida
o Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:

o 0.5puntos
11.
La pericardiocentesis esta indicada en presencia de:

[ |
[ |

>

Taponamiento cardiaco
[ |
|

Pericarditis con derrame
] o
|

Derrame pericardico abundante
[ |
[ |

Ninguna de las anteriores
o Errdnea: -0.17 puntos

Explicacion:
O
o 0.5puntos
12.
En el IAM hay que solicitar las siguientes pruebas analiticas:
]
]
LDH, mioglobina y coagulacion
]
]
Hemoglobina, glucosa, urea, creatininay TTPA
]
]

Proteina C, lactato y PCR
. '



o

o

o

v ]
CK, CK-MB, troponina
Acertada: 0.5 puntos

Explicacion:
0.5puntos
13.
Manifestaciones clinicas de la cardiopatia isquémica, elige la opcidn falsa:
[ |
[ |
Disnea
[ |
[ |
Cortejo vegetativo clasico
[ |
[ |

Presentacion “silente” en ancianos y pacientes diabéticos o con
insuficiencia cardiaca

v

Dolor toracico de instauracion lenta
Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:

0.5puntos
14.
¢,Cuadl es un factor de riesgo cardiovascular?

Sedentarismo

Tabaquismo

Hipertension arterial
m ®

v

Todas son correctas
Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:



o

o

0.5puntos
15,
Paciente que acude a urgencias con dolor precordial de <12 horas de inicio
de los sintomas, ¢,cual seria la primera actuacién?

[ |
[ |
Terapia fibrinolitica

Valorar ICP [intervencion coronaria percutanea] Temprana (3-24 h)

Trasladar en < 90 minutos a un hospital de alta especialidad
s *

v

ECG, evaluacion, confirmacion de IAMCEST
Acertada: 0.5 puntos

Explicacion:
0.5puntos
16.
¢ Qué farmaco se utiliza inicialmente ante un paciente que presenta dolor
toracico?
[ |
. ’
Acido acetilsalicilico
[ |
|
Paracetamol
] o
|
Nitroglicerina
[ |
[ |
Ticagrelol
Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:
0.5puntos
17.
Las capas del musculo cardiaco son:
m ®
[ |

v

Epicardio, miocardio y endocardio



[ ]
Pericardio, endocardio, miocardio.
[ ]
[ ]
Endocardio y miocardio
[ ]
[ ]

Ninguna es correcta
o Acertada: 0.5 puntos

Explicacion:
O
o 0.5puntos
18.
¢, Cual de los siguientes es el rasgo caracteristico de la pericarditis crénica?
[ ]
[ ]
Miopericarditis
[ ]
[ ]
Trastorno del ritmo
] k=3
[ ]
Derrame pericardico
]
]
Taponamiento cardiaco
o Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:
O
o 0.5puntos
19.
La presencia de insuficiencia cardiaca y arritmia sugiere:
] o
]
Miocarditis
[ ]
[ ]
Endocarditis
]
]
Pericarditis
]
]

Ninguna de las anteriores



o

o

Acertada: 0.5 puntos

Explicacion:
0.5puntos
20.
La triada de Beck consiste en:
m *
[ |

v

Ingurgitacién yugular, Pulso paraddjico e hipotension arterial.

Ingurgitacién yugular, pulso paraddjico e hipertension arterial

Disnea, pulso paraddjico y dolor toracico

Taquipnea, bradicardia y diaforesis.

Acertada: 0.5 puntos
Explicacion:



