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CUIDADOS DEL TCAE EN PACIENTE POSTOPERATORIO DE FRACTURA DE CADERA

> su funcidn es la proteccién de 6rganos nobles y se encuentran rodeando las cavidades que contribuyen a formar
craneo:

O .- Huesos cortos.
@® .- Huesos anchos o planos.
O .- Huesos largos.

O .- Huesos fragiles.

> Lafractura de cadera es:

@ .- La mas frecuente en pacientes geriatricos.
O .- La mas frecuente en pacientes pediatras.
O .- La menos frecuente en pacientes geriatricos

O .- Ninguna es correcta.

> En la exploracién del aparato locomotor los rangos normales de movimiento en decubito supino:

@® .- Todas son correctas.
O .- Flexién: hasta 90° con rodilla extendida y 120° con rodilla flexionada.
O .- Abduccién: hasta 45° antes que la pelvis empiece a bascular.

O .- Aduccidn: hasta 40°.

> ;Cudl es la prueba diagnéstica principal para confirmar la fractura?
@ .- RX

O .- Angiografia.

O .-RM

O .- EKG
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> Entre los signos de la fractura de cadera:

® .- Todas son correctas.
O .- Coloracién de la zona afectada.
O .- Deformidad.

O .- Tumefaccion.

> Alallegada a hospitalizacién se deben seguir las siguientes actividades de control y seguimiento quirrgico:

@® .- Todas son correctas.
O .- Prevenir caidas (barreras de proteccion, asistencia oportuna).
O .- Vigilar sangrado y apésitos de la herida.

O .- Incorporar al paciente en la cama con ayuda parcial o total segtn la situacién.

> Enla clinica del paciente evalta el estado general del paciente:

O .- Nivel de conciencia.
O .- Repercusion de otros érganos distintos al que se ha producido la lesion.
@® .- Todas son correctas.

O .- Valoracion hemodinamica.

> En decubito supino no debe rotar las piernas hacia fuera (los pies deben mirar hacia arriba)., no se recomienda dormir ni tumbarse
sobre la pierna no operada. (Falso o Verdadero)

O .- Falso.

® .- Verdadero.

2> Para reducir el riesgo de lesionarse la espalda el TCAE/TCE debe hacer lo siguiente:

O .- Explique al paciente los movimientos que va a hacer y pidale que le diga cuando esté listo
@® .- Todas son correctas.
O .- Mantenga las rodillas dobladas y la espalda en posicion vertical.

O .- Obtenga ayuda en caso de ser necesario.

> ;Cudles son las indicaciones artroplastia de cadera?

O .- Displasia de cadera.
O .- Secuelas de artritis séptica.
@® .- Todas son correctas.

O .- Secuelas de artritis séptica. -

2 Son un érgano que se encuentra en la unién entre dos o mas huesos que favorece a su desplazamiento, gracias a los ligamentos y
musculatura:

O .- La tiroides.
@ .- Las articulaciones.
O .- Ninguna es correcta.

O .- Los huesos.

> Entre las complicaciones se encuentran, excepto:

O .- Necrosis avascular.
® - Pielonefritis.
O .- Trombosis venosa profunda.
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O .- Lesién neurovascular.

> ;Cudles son los tipos de cadera?

O .- Fractura intracapsulares
O .- Fractura extracapsulares
@® .- Todas son correctas.

O .- Fractura subcapital

2 Las articulaciones sinoviales realizan diferentes tipos de movimientos planos:

O .- Tres, cuatro y cinco planos.
@® .- Uno, dos o tres planos.
O .- Todas son correctas.

O .-Unoy dos planes.

> es producto de una hemorragia, inestabilidad circulatoria.

O .- Gangrena
O .- Todas son correctas.
@ .- Shock

O .- Hemorragia.

2> Los pasos para subir las escaleras, son los siguientes:

O .- Se debe apoyar la pierna operada en el escalén a subir.
@® .- Todas son correctas.
O .- Se deben apoyar los bastones.

O .- Y posteriormente subir la pierna operada.

2 El tejido 6seo sufre un proceso de crecimiento y desarrollo, desde:

O .- De la adolescencia hasta la vejez
O .- La adolescencia
O .- Ninguna es correcta

® .- La vida uterina

> No es permitido que se ponga en decubito lateral derecho o decubito lateral izquierdo, durante las primeras 6 semanas de la cirugia.

® .- Verdadero
O .- Falso

> Entre los factores de riesgo se encuentran:

O .- Medicamentos, problemas de nutricion.
@® .- Todas son correctas.
O .- Inactividad fisica, consumo de tabaco y de alcohol.

O .- Edad, sexo, osteoporosis.

2 Laarticulacion coxofemoral es fuerte que soporta carga y realiza movimientos.

O .- Una diartrosintesis.
® .- Una diartrosis.
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O .- Una conexién

O .- Una troclear

Estadisticas

Intento: 1
Total Preguntas: 20
Se aprueba con: 16 aciertos

Respuestas: 20
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