
CUIDADOS DE ENFEREMERIA AL PACIENTE CON 

ALTERACIONES CARDIACAS 2025 

Pregunta 1 

¿Qué es la insuficiencia aórtica? 

a.es la regurgitación de sangre desde la aorta al ventrículo. 

Pregunta 2 

En un ECG ,en el que la conducción es lenta y aparece un QRS ancho, seguido de una pausa 

compensatoria y es derivado de un foco ectópico de un ventrículo, nos sugiere: 

c.extrasístole ventricular 

Pregunta 3 

¿De dónde procede la sangre que llega a la aurícula izquierda? 

b.sangre procedente de las cuatro venas pulmonares. 

Pregunta 4 

La endocarditis reumática no se produce por: 

c.estenosis de la aorta 

Pregunta 5 

¿Qué signos y síntomas debemos observar en cardiopatías congénitas? 

a.cianosis, disnea y fatiga 

Pregunta 6 

El uso de diagnósticos de enfermería en patología cardiaca: 

c.nos ofrece posibilidad de actuaciones enfermeras independientes 

Pregunta 7 

Los cuidados de enfermería ante un paciente infartado, no serían: 

d.administrar antiácidos 

Pregunta 8 

Capas del corazón de fuera hacia dentro: 

Seleccione una: 

a.pericardio, miocardio, endocardio. 

Pregunta 9 

Tras la realización de pruebas como cateterismos o angioplastias la enfermera debería vigilar: 

d.todas las respuestas anteriores son ciertas 



Pregunta 10 

Las miocardiopatías (señale la opción verdadera): 

a.pueden derivar en insuficiencia cardiaca y muerte súbita 

Pregunta 11 

Entre los factores de riesgo coronario modificables, NO se encuentran: 

d.factores hereditarios 

Pregunta 12 

Los pacientes más afectados en la endocarditis infecciosa son: 

d.todas son ciertas. 

Pregunta 13 

¿Cuál es el tratamiento de elección en la pericarditis con derrame? 

c.realizar una pericardiocentesis. 

Pregunta 14 

Entre las técnicas invasivas para explorar el corazón están: 

d.b y c son correctas 

Pregunta 15 

Si al analizar el trazado de un ECG, el intervalo P-R se va alargando cada vez más, hasta que 

llega un momento en el que no aparece un complejo QRS, nos referimos a: 

b.bloqueo de Wenckebach 

Pregunta 16 

¿Qué es la polipnea? 

a.respiración rápida. 

Pregunta 17 

La infección por rubéola en el embarazo es causa de: 

c.ductus arterioso congénito 

Pregunta18 

En la pericarditis; 

Seleccione una: 

c.una causa puede ser el dolor precordial.? 

B No tiene causa aparente NO 

D Todas son falsas NO 



 

Pregunta 19 

Entre los diagnósticos de enfermería más frecuentes en patología cardiaca NO se encuentra: 

d.duelo anticipado 

Pregunta 20 

NO es un objetivo de enfermería en la Insuficiencia cardiaca: 

d.aumentar la ingesta de líquidos 

Pregunta 21 

La estenosis de la válvula aórtica se produce entre: 

c.estrechamiento entre ventrículo izquierdo y aorta 

Pregunta 22 

Si un paciente presenta dolor precordial de escasa duración, que comienza durante el ejercicio 

físico, y que cede con el descanso y al administrar nitritos sublinguales. Es un dolor típico de: 

c.Angina estable 

Pregunta 23 

Las cardiopatías congénitas más frecuentes son (señale la opción falsa): 

a.coartación de la arteria pulmonar 

Pregunta 24 

En insuficiencia cardiaca (IC) debemos valorar: 

d.todas son ciertas 

Pregunta 25 

Los niños con cardiopatías congénitas debe (señale la opción falsa): 

b.permanecer aislados para evitar infecciones 

Pregunta 26 

En la Tetralogía de Fallot avanzada los niños adoptan una postura típica para mejorar la 

hipoxia. Para ello: 

b.se sientan en cuclillas (“squatting”) 

Pregunta 27 

En la evaluación del paciente cardíaco la enfermera debe realizar: 

Seleccione una: 

d.todas las anteriores son ciertas 

Pregunta 28 



El tratamiento de la estenosis de la válvula aórtica es: 

b.quirúrgico 

Pregunta 29 

Las seis derivaciones de los miembros, en un electrocardiograma normal de doce derivaciones, 

corresponden a: 

d.a y b son ciertas 

Pregunta 30 

Cuando auscultamos un corazón, los sonidos cardíacos anormales que pueden ser normales 

durante la infancia y la juventud son: 

Seleccione una: 

a.roces INDICA ENFERMEDAD CARDIACA 

b.sonidos de galope INDICA ENFERMEDAD CARDIACA 

c.chasquidos y clics NO 

 

d.soplos diastólicosNO 

 


