CURSO ENFERMEDADES EXANTEMATICAS. FUDEN 2025

1. El agente etioldgico de la varicela es:

a. Virus Coxackie A16.

b. Virus Herpes Varicela.

c. Virus Varicela Zdster. XX

d. Virus Varicela Simple.

2. Laenfermedad mano-pie-boca es producida por:

a. Virus herpes.

b. Citomegalovirus.

c. Virus Varicela.

d. Virus Coxackie A16. XX

3. Para el tratamiento de la fiebre en la varicela, ¢ qué farmaco esta contraindicado?

a. Paracetamol.

b. Ibuprofeno.

c. Acido acetil salicilico. XX

d. Ninguno.

4. Entre las funciones de la piel no se encuentra:

a. Percepcién sensorial.

b. Control de la temperatura corporal.

c. Sintesis Vit A. XX

d. Fotoproteccion.

5. ¢éQué cuatro fases clasicas presentan las lesiones cutaneas ocasionadas por la varicela?

a. Macula, vesicula, flictena y costra.

b. Macula, papula, vesiculay costra. XX

c. Flictena, vesicula, ampolla y costra.

d. Macula, placa, papula vy costra.

6. ¢éQué tipo de lesion elemental de la piel no es una lesién hemorragica?

a. Petequia.

b. Pustula.  xx

c. Equimosis.

d. Pdrpura.

7. Seiale la opcién incorrecta respecto a la enfermedad de Kawasaki:

a. Es una vasculitis multisistémica de etiologia desconocida que afecta a vasos de tamafio pequefio y mediano.
b. Es un proceso inflamatorio agudo, autolimitado, pero potencialmente grave por las complicaciones cardiacas que
se pueden producir.

c. Como complicaciones puede aparecer aneurismas coronarios.

d. Es contagiosa entre nifios. XX

8. Sobre el Exantema Subito, indique la opcidn correcta:

a. También es llamada Quinta Enfermedad.

b. Precisa aislamiento respiratorio.

c. La aparicién del exantema coincide con el cese de la fiebre. XX

d. El exantema produce prurito.

9. La caracteristica tipica de la urticaria es:

a. Exantema nodoso.

b. Exantema purpurico.

c. Exantema habonoso. XX

d. Exantema vesiculo-ampolloso.

10. ¢Qué caracteristica tiene el exantema del Sindrome de Piel Escaldada?

a. En exantema purpurico, con aparicion de petequias, equimosis o placas necréticas, sobre todo por debajo de la
linea intermamilar.

b. La piel se erosiona al minimo roce dejando el aspecto de la piel como una extensa quemadura de segundo grado.
XX
c. Es micropapuloso, de tacto rugoso (como piel de lija) de color rojo escarlata que se blanquea a la presién, mas
acentuado en pliegues y flexuras.
d. Aparecen lesiones ulceradas que surgen en cualquier zona de la cavidad oral, sobre todo en lengua, paladar duro y
mucosa bucal.

11. Senale la respuesta incorrecta respecto al sarampidn:



a. El sarampidn es una infeccidn bacteriana causada por una bacteria llamada estreptococo betahemolitico. XX
b. Aparecen las llamadas Manchas de koplik: dreas blancas rodeadas de un halo rojizo, a la altura de los molares
posteriores, sobre la mucosa interna del carrillo.

c. No hay tratamiento antiviral especifico. Tratamiento de soporte.

12. Senale la respuesta correcta respecto al Eritema Infeccioso o Quinta Enfermedad:

a. Es también conocido como megaeritema infeccioso, se trata de una infeccidn viral causada por un virus ADN
llamado Parvovirus B19. XX

b. También conocida como Roséola del Lactante. Es una infeccidn viral causado por el virus Herpes humano tipo 6
(VHV 6). Afecta a niflos menores de 2 afios.

c. Enfermedad infecciosa causada un virus ARN perteneciente a la familia Togavirus, género Rubivirus.

d. Es una vasculitis multisistémica de etiologia desconocida que afecta a vasos de tamafno pequeno y mediano.
13. Las manchas Koplik son un signo patognomadnico de qué enfermedad:

a. Varicela.

b. Sarampidén. XX

c. No son signo patognomodnico de ninguna enfermedad.

d. Sepsis meningocécica.

14. Acude a la urgencia de su hospital un nifio de 4 aiios de edad con la siguiente sintomatologia: Fiebre de 402,
eritema conjuntival, labios agrietados, lengua de fresa, linfoadenopatias, exantema en ambas mejillas,
adenopatias de mas de 1,5 cm. Estas manifestaciones son compatibles con:

a. Sepsis meningocdcica.

b. Enfermedad de Kawasaki. XX
c. Escarlatina.

d. Enfermedad de Lyme.

15. ¢{Qué patologia de la infancia produce una infeccion latente en las neuronas de los ganglios sensitivos, la cual

su reactivacion en adultos da lugar al Herpes Zéster?
a. Impétigo Ampolloso.
b. Virus del Herpes Simple.
c. Varicela. XX
d. Eritema multiforme.
16. ¢Cual es el mecanismo de trasmision de la enfermedad boca-mano-pie?
a. Contacto directo por via fecal-oral (heces).
b. A través de la via aérea (secreciones de nariz, boca o gotitas que se lanzan al toser).
c. A través de objetos (pafiuelos, mesas, sabanas, toallas, etc.).
d. Todas son correctas. XX

17. ¢A qué patologia exantematica hace referencia esta definicion “infeccion cutanea aguda, por lo general
diseminada, originada por una cepa particular del Staphylococcus Aereus que ocasiona la formacidn de
ampollas en la capa superior de la piel mediante la liberacion de exotoxinas”?

a. Rubedla.

b. Varicela.

c. Sindrome de piel escaldada. XX

d. Impétigo ampolloso.

18. ¢{Qué bacteria produce la Sepsis Meningocdcica?
a. Bacteria Staphylococcus Aereus.

b. Bacteria Borrelia burdorgferi.

c. Bacteria Gram-negativa Neisseria. XX

d. Bacteria que la produce, la Salmonellatyphi.

19. ¢{Qué tipo de exantemas produce la Sepsis Meningocdcica?
a. Exantema maculo-papuloso.

b. Exantema nodosos.

c. Exantema purpurico. XX

d. Exantema vesiculo-ampolloso.

20. ¢A qué patologia exantematica hace referencia esta definicion “Respuesta inflamatoria inadecuada y excesiva
del sistema inmunitario por hipersensibilidad a determinadas sustancias del exterior que habitualmente no
son peligrosos”?

a. Sepsis meningocdcica.
b. Reaccion alérgica. XX
c. Impétigo ampolloso.



d. Dermatitis atdpica.

21. En cuanto a la prevencion de enfermedades exantematicas. ¢ Cual de las siguientes medidas no es una medida
de prevencion primaria?

a. Educacién para la salud.

b. Promocién profilaxis: administracion de vacunas.

c. Diagndstico precoz y tratamiento oportuno. XX

d. Mejorar aseo personal, vivienda, habitos.

22. Senale la respuesta correcta:

a. La Epidermis es la capa mads externa y estd dividido en 4 capas.

b. La Epidermis es la segunda capa mads externa y estd dividida en 5 capas.

c. En el estrato espinoso se encuentran las células de Langerhans que forman parte del sistema inmune. XX

d. La dermis es la capa de tejido subcutaneo graso.

23. La definicion: “enfermedad infecciosa causada por la bacteria Borrelia burdorgferi (Bb), transmitidas por la
picadura de una garrapata infectada” corresponde con.

a. Fiebre tifoidea.

b. Enfermedad de Lyme. XX

c. Enfermedad de Kawasaki.

d. Impétigo ampolloso.

24. Seiale la opcidn correcta respecto al tratamiento de la Enfermedad de Kawasaki.

a. Se administran gammaglobulinas IV (previa administracion antihistaminicos y antitérminos) y acido acetil salicilico.

XX

b. Se administran gammaglobulinas IV (previa administracidn antihistaminicos y antitérminos) e ibuprofeno.

c. Se administran gammaglobulinas IV (previa administracién antihistaminicos y antitérminos) y diuréticos.

d. Se administran gammaglobulinas IV (previa administracién antihistaminicos y antitérminos) e inmunosupresores.

25. ¢Qué patologia estd relacionado en mujeres y adolescentes con el uso de tampones vaginales contaminados?

a. Herpes simple.

b. Sindrome de shock toxico. XX

c. Enfermedad de Lyme.

d. Sepsis meningocécica.

26. Indique la respuesta correcta acerca del Virus del Herpes Simple:

a. En la infancia son mucho mas comunes las infecciones por VHS-2, causa principalmente infecciones orales.

b. El VHS-1 aparece habitualmente con el inicio de relaciones sexuales; da lugar a infecciones ano-genitales o herpes

neonatal.

c. Su tratamiento es administracion de antibidticos, normalmente penicilina.

d. Se caracterizan por su capacidad de cronificarse en los ganglios nerviosos sensitivos. XX

27. Seiale la respuesta correcta respecto a la Sepsis Meningocdcica:

a. Tiene una elevada mortalidad. XX

b. Siempre tiene una instauracion lenta.

c. Son signos de alarma la afectacion del estado general, la letargia relleno capilar de menos de 2 segundos, como

signo de shock.

d. Tratamiento: administracion de antirretrovirales.

28. No es una caracteristica de las petequias:

a. Desaparece a la digito-presién. XX

b. Se producen por la extravasacion de un pequeiio nimero de eritrocitos.

c. Son consecuencia de consecuencia de trastornos hematolégicos, de la coagulacién, o de los vasos sanguineos.

d. No desaparece a la digito-presion.

29. Seiale la opcidn incorrecta sobre las complicaciones de la varicela:

a. Sobreinfeccion de las lesiones.

b. Neumonias.

C. Artritis.

d. Hipertension arterial. XX

30. Nifio de 3 afos que acude acompaiiado por su madre porque desde hace unos dias y habiendo tenido
previamente un herpes labial ahora tiene unas costras amarillentas alrededor de la nariz y la boca sin fiebre ni
otros sintomas acompanantes. ¢ Cual es su diagnodstico y actitud a seguir?

a. Es un impétigo, ingreso y antibidtico de amplio espectro intravenoso.

b. Herpes diseminado, precisa aciclovir intravenoso.

c. Impétigo, tratamiento inicial con antibioterapia topica y/o via oral segun extension. XX



d. Aciclovir oral y antibiético oral.



