Pregunta 1
Correcta
Enunciado de la pregunta

¢Qué técnica se debe emplear al limpiar una herida antes de su sutura para reducir la carga bacteriana?
Seleccione una:
-~

a.
Limpieza con agua corriente.
e

b.
Irrigacion con solucion salina estéril.
.

C.
Aplicacion de alcohol.
~

d.
Uso de yodo povidona.

Pregunta 2

Correcta

¢ Cudl de las siguientes condiciones podria contraindicar el uso de puntos de sutura en una herida?
Seleccione una:

~

a.
Hemorragia minima.
e

b.
Presencia de tejido necrdtico.
~

C.
Bordes de la herida alineados.
-~

d.
Herida reciente en una zona de bajo riesgo.

Pregunta 3

Correcta

¢Que complicacion es mas comun en heridas tratadas con sutura intradérmica en comparacion con otras
técnicas de sutura?

Seleccione una:

~

a.
Infeccion superficial.

')

b.

Dehiscencia de la herida.



~

C.
Formacidn de cicatrices visibles.
~

d.
Retencion de material de sutura.

Pregunta 4

Correcta

¢Cual es la funcién principal de un apoésito en una herida quirdrgica?
Seleccione una:

~

a.
Promover la desecacién de la herida.
(&

b

Facilitar la absorcion de los fluidos exudativos.
~

C.
Mantener la herida visible para su inspeccion.
~

d.
Actuar como barrera mecanica contra el trauma.

Pregunta 5

Incorrecta

¢QuEé tipo de anestésico local se prefiere en procedimientos que requieren prolongada duracion del efecto
anestésico?

Seleccione una:

~

a.
Lidocaina.
~

b

Bupivacaina. (Correcta)
-

C.
Procaina.
(&

d.
Mepivacaina.

Pregunta 6

Correcta

¢ Cual es la recomendacion mas apropiada para el manejo de una herida quirargica que presenta exudado
purulento?

~

a.
Mantener el vendaje estéril y esperar la cicatrizacion.



i*

b.
Retirar suturas y drenar la herida.
~

C.
Aplicar una capa gruesa de unguento antibiético.
~

d.
Administrar solo antibi6ticos orales.

Pregunta 7

Correcta

¢ Qué consideraciones se deben tener en cuenta al decidir cerrar una herida por primera intencion?
Seleccione una:

~

a.
Tiempo transcurrido desde la lesion.
~

b.
Estado de limpieza de la herida.
-~

C.
Alineacion de los bordes de la herida.
(&

d.
Todas las anteriores.

Pregunta 8

Correcta
En el manejo de una herida contusa, ¢cual es el enfoque terapéutico méas importante?
~

a.
Aplicacién inmediata de suturas.
0

b.
Evaluacion para descartar lesiones internas.
-~

C.
Uso de vendajes compresivos.
~

d.
Aplicacion de calor para reducir la inflamacion.

Pregunta 9

Correcta
¢ Qué factor es determinante para decidir si una herida se cierra o se deja abierta?
-

a.
Preferencia del paciente.



~

b.
Localizacién de la herida.
(&

C.
Presencia de infeccion o contaminacion.
~

d.
Profundidad de la herida.

Pregunta 10

Correcta
¢ Qué tipo de sutura se recomienda para minimizar el riesgo de cicatrices visibles en la cara?
-

a.
Sutura en colchonero vertical.
e

b.
Sutura continua intradérmica.
-~

C.
Sutura simple con hilos no absorbibles.
-~

d.
Sutura en "U" horizontal.



