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Caso prdctico: El ambiente terapéutico como mejora en la comunicacién

Comenzado el sdbado, 10 de mayo de 2025, 13:18
Estado Finalizado
Finalizado en sdbado, 10 de mayo de 2025, 13:24
Tiempo 6 minutos 26 segundos
empleado
Calificacién 10,00 de 10,00 (100%)
Comentario - Apto

Informacion
[

Acude a urgencias, Mario, refiere sensacién de falta de aire, dolor abdominal y cefalea. Se
realiza toma de constantes, se observa un aumento de la frecuencia cardiaca (120I|om), la
saturacion de oxigeno es normal. Se realiza ECG, con resultado normal. Mario es un chico de
20 anfos, que estd estudiando ingenieria informatica. Refiere que lleva un tiempo agobiado,
por los exdmenes. Ha bajado de peso, ya que ha perdido el apetito, no duerme bien, y se
encuentra muy cansado. Ademads estéd mas irritable. La enfermera procede al ingreso:

Pregunta

Se puntia 1,00 sobre 1,00

En la fase de acogida:

Seleccione una:

No es prioritaria para el contacto enfermera-paciente.

=)

La comunicacioén no es importante en esta fase.

o

Es fundamental esa primera toma de contacto para la vinculacion posterior.v

o

Todas son correctas.
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Pregunta

Se puntia 1,00 sobre 1,00

Acciones llevadas a cabo en la fase de acogida:

Seleccione una:

a o o

Mantener entorno seguro.
Presentacion de los profesionales.
La confidencialidad por bandera.
Todas son correctas.v

Pregunta

Se punta 1,00 sobre 1,00

En la fase de organizacion de las unidades:

Seleccione una:

a.
b.

Los protocolos no son la prioridad, predomina el criterio profesional individual.
Las funciones del equipo pasan a un segundo plano en esta fase.

Los protocolos han de dotar de sentido y coherencia a las actuaciones terapéuticas, ya que v
garantizan intervenciones coordinadas y programadas.

La manera de organizar la unidad refleja sus objetivos y valores y pero no suelen ayudar a mejorar el
ambiente.

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

Durante la hospitalizacién, para garantizar una adecuado ambiente terapéutico, debemos:

Seleccione una:

a.
b.

Ejecutar programas especificos de enfermeria.

Administrar la medicacién prescrita en las hojas de tratamiento farmacolégico.

Ejecutar las pruebas complementarias que estén indicadas e implementacion de los planes de cuidados
sanitarios que cada paciente requiera.

Todas son correctas.¥
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Pregunta

Se puntia 1,00 sobre 1,00

Las dreas de mejora, en relacién al ambiente terapéutico, que destacan pacientes y familiares coémo més
importantes en un estudio de la Federacion Espariola de Familiares y Personas con Enfermedad Mental, estan
relacionados con:

Seleccione una:

El trato al ingreso.

b. Laatencién alas familias.
c. Laatencién al estado de salud general y otros aspectos de la vida.
d. Todas son correctas.v

Pregunta

Se punta 1,00 sobre 1,00

Un medio terapéutico es aquel que permite a las personas disfrutar de un entorno: (Sefiale la falsa)

Seleccione una:

Saludable, seguro.

b. Privado.
c. Digno, apropiado.
d. Con autonomia comprometiendo, a veces, los objetivos clinicos.v

Pregunta

Se puntia 1,00 sobre 1,00

Durante la hospitalizacién, para garantizar una adecuado ambiente terapéutico, debemos:

Seleccione una:
a. Ejecutar programas especificos de enfermeria.
b. Administrar la medicacién prescrita en las hojas de tratamiento farmacolégico.

c. Ejecutar las pruebas complementarias que estén indicadas e implementacion de los planes de cuidados
sanitarios que cada paciente requiera.

d. Todas son correctas.v
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Pregunta

Se puntia 1,00 sobre 1,00

El componente conductual del disefio emocional incluye:

Seleccione una:

Instinto.
b. Comprension.v
c. Status.
d. Usabilidad

Pregunta

Se punta 1,00 sobre 1,00

¢Quién fue el encargado de crear y difundir el concepto de disefio emocional?

Seleccione una:

Norman¥v
b. Henderson.
c. Roy.
d. Hall

Pregunta

Se puntia 1,00 sobre 1,00

¢Cudntos niveles tiene el disefio emocional?

Seleccione una:

a. 2
b. 3v
c.

d 5

Actividad previa

<« Prueba de conocimientos Médulo 3

Ir a..
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