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Comentario - Apto 

Información 

Marcar pregunta 

Texto informativo 

María, una paciente de 58 años, ha sido diagnosticada con cáncer de mama metastásico con extensión a la piel. 

Acude a consulta por la presencia de una úlcera tumoral en la mama derecha, caracterizada por bordes irregulares, 

exudado fétido y sangrado intermitente. Refiere dolor intenso, ansiedad y sentimientos de vergüenza debido a la 

apariencia de la lesión. 

La enfermera realiza una evaluación integral, identificando signos de infección y un manejo inadecuado en casa. 

Se implementa un plan de cuidados enfocado en el control del dolor, la higiene de la herida y el apoyo emocional. 

 

Pregunta 1 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál es el objetivo principal del tratamiento de úlceras tumorales en cuidados paliativos? 

Seleccione una: 

 
a.  

Lograr la cicatrización total de la úlcera 

 
b.  

Mejorar la calidad de vida y reducir síntomas 

 
c.  

Reducir la masa tumoral 

 
d.  

Suspender el tratamiento oncológico 

Pregunta 2 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué medida es clave para controlar el mal olor en las úlceras tumorales? 

Seleccione una: 



 
a.  

Uso de antibióticos de amplio espectro. 

 
b.  

Aplicación de apósitos con carbón activado 

 
c.  

Uso de soluciones astringentes con alcohol 

 
d.  

Exposición al aire para secar la herida 

Pregunta 3 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál es una de las complicaciones más comunes asociadas con las úlceras tumorales? 

Seleccione una: 

 
a.  

Cicatrización rápida 

 
b.  

Baja proliferación bacteriana 

 
c.  

Fístulas 

 
d.  

Hemorragias internas profundas 

Pregunta 4 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál es la mejor estrategia para manejar el dolor en úlceras tumorales avanzadas? 

Seleccione una: 

 
a.  

Analgésicos leves como paracetamol 

 

 



 
 

b.  

Aplicación de hielo sobre la úlcera 

 
c.  

Uso de opioides como la morfina según la escala analgésica de la OMS 

 
d.  

Evitar el uso de analgésicos para prevenir efectos adversos 

Pregunta 5 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué intervención es crucial en el tratamiento del sangrado en úlceras tumorales? 

Seleccione una: 

 
a.  

Desbridamiento agresivo 

 
b.  

Irrigación con solución salina 

 
c.  

Uso de apósitos con propiedades hemostáticas 

 
d.  

Aplicación de corticosteroides tópicos 

Pregunta 6 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué intervención no debe realizarse en el manejo de una úlcera tumoral con tejido necrosado? 

Seleccione una: 

 
a.  

Uso de vaselina para reblandecer el tejido 

 
b.  

Desbridamiento químico 

 



c.  

Irrigación con suero fisiológico 

 
d.  

Aplicación de apósitos no adherentes 

Pregunta 7 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué tratamiento tópico es más adecuado para una úlcera tumoral infectada? 

Seleccione una: 

 
a.  

Aplicación de gel de aloe vera 

 
b.  

Uso de sulfadiazina de plata 

 
c.  

Aplicación de cremas hidratantes 

 
d.  

Uso de vendajes oclusivos 

Pregunta 8 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál es el impacto emocional más común en pacientes con úlceras tumorales visibles? 

Seleccione una: 

 
a.  

Indiferencia ante los tratamientos 

 
b.  

Ansiedad, vergüenza y depresión 

 
c.  

Agresividad por su estado salud 

 
d.  

Aumento de la autoestima 



Pregunta 9 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Qué aspecto debe priorizar la enfermería en el apoyo emocional del paciente? 

Seleccione una: 

 
a.  

Evitar hablar de la enfermedad para no angustiarlo 

 
b.  

Brindar información y apoyo psicológico adecuado 

 
c.  

Indicarle que el dolor es inevitable 

 
d.  

Minimizar la importancia de la úlcera 

Pregunta 10 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 

¿Cuál es el principal riesgo asociado con el uso de apósitos en úlceras tumorales? 

Seleccione una: 

 
a.  

Aumento de la vascularización 

 
b.  

Alergias cutáneas 

 
c.  

Potenciación de la necrosis 

 
d.  

Sangrado al retirarlos 
 


