Pdgina Principal 1IT.Q005
Médulo 4. Cuidados enfermeros en ulceras vasculares y tumorales. Aspectos nutricionales

Prueba de conocimientos Mddulo 4

Comenzado el martes, 27 de mayo de 2025, 16:40
Estado Finalizado
Finalizado en martes, 27 de mayo de 2025, 16:51

Tiempo 10 minutos 43 segundos
empleado

Puntos 19,00/20,00
Calificacién 9,50 de 10,00 (95%)
Comentario - Apto

Pregunta

Se puntda 1,00 sobre 1,00

En el manejo del acrénimo TIME, ¢qué se refiere al control del exudado?

Seleccione una:
a. T (Tejido no viable)
b. I (Infeccién o inflamacién)
c. M (Desequilibrio de la humedad)v
d. E (Borde de la herida)

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué método de cribado nutricional es mads comdnmente utilizado en la poblacién geriatrica?

Seleccione una:
a. Malnutrition Universal Screening Tool (MUST)
b. Nutritional Risk Screening 2002 (NRS 2002)
c. Mini Nutritional Assessment (MNA)v
d. Valoracién Subjetiva Global (VSG)




Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es el principal riesgo de utilizar hidrocoloides en Ulceras infectadas?

Seleccione una:

a.

b
C.
d

Maceraciéon de los bordes de la herida
Adherencia al lecho de la herida
Retencién del exudado patolégicov
Impide la cicatrizacion

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué beneficio tiene la cura hUmeda sobre la fase inflamatoria de la cicatrizaciéon?

Seleccione una:

a.

b
C.
d

La prolonga y la intensifica
La acorta y la reduce en intensidadv’
No tiene ningln efecto

Soélo la reduce en intensidad

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes no es un beneficio de la cura himeda?

Seleccione una:

a.

b
C.
d

Acelera la contraccion de los bordes de la herida
Disminuye la migracién de queratinocitosv’
Acelera la epitelizacion

Reduce el dolor




Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es el factor fisiopatolégico principal que causa el mal olor en las Glceras tumorales?

Seleccione una:
a. Crecimiento répido de células neopldsicas
b. Infeccidén anaerdbica en tejido necrosadov
c. Mala vascularizacion del tumor
d. Compresién de nervios adyacentes

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué caracteristica distingue a las Glceras tumorales en fase de destruccion?

Seleccione una:
a. Nédulos cuténeos duros y rosados
b. Apariencia de craterv’
c. Ausencia de exudado
d

Vascularizacién normal

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

Segun la ASPEN, ¢cudl de los siguientes datos NO forma parte de un cribado nutricional?

Seleccione una:
a. Tallay peso
b. Diagnéstico principal
c. Preferencias alimentariasv
d. Comorbilidades




Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes es un criterio de evaluacién de la integridad cutéinea segin NANDA?

Seleccione una:
a. Eritemav
b. Tension arterial
c. Frecuencia cardiaca
d. Nivel de glucosa

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué tipo de apdsito es mas adecuado para una dlcera con exudado moderado y tejido de granulacion?

Seleccione una:
a. Aposito de gasa
b. Hidrocoloide
c. Alginato
d

Espuma de poliuretanov

Pregunta

Se puntta 0,00 sobre 1,00

¢Cudl es un signo clinico que puede indicar una colonizacién critica en una Ulcera crénica?

Seleccione una:
a. Aumento significativo del exudado ¥
b. Presencia de tejido de granulacion muy fragil
c. Disminucién del dolor en la zona afectada
d. Mejora en la apariencia del lecho de la herida




Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Qué escala se utiliza para medir la intensidad del dolor en pacientes conscientes?

Seleccione una:
a. Escala de Braden
b. Escala de Glasgow
c. Escala EVAV
d. Escala Apgar

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué tipo de desbridamiento se recomienda en pacientes con necrosis seca de talén y compromiso vascular?

Seleccione una:

a. Desbridamiento cortante

b. Desbridamiento quirlrgico
c. Desbridamiento enzimdatico
d

Ninguno, se contraindica el desbridamientov

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

En el contexto de radiodermitis aguda, ¢qué manifestacion se clasifica como de segundo grado?

Seleccione una:
a. Eritemay alopecia
b. Eritemay vesiculas¥
c. Descamacion
d. Ulcerasy necrosis




Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Qué tipo de desbridamiento utiliza enzimas proteoliticas para romper coldgeno y tejido necrético?

Seleccione una:

a.

b
C.
d

Desbridamiento autolitico
Desbridamiento biolégico
Desbridamiento enzimaticov’
Desbridamiento osmético

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Por qué los apdsitos con geles de hidrocoloides no deben utilizarse con soluciones de hipoclorito sédico?

Seleccione una:

a.

b
C.
d

Porque descomponen el gel y eliminan sus propiedadesv
Porque aumentan el riesgo de infeccion
Porgue provocan reacciones alérgicas

Porque interfieren con el proceso de absorcidn

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué tipo de apdsito seria mas adecuado para una herida con alta exudacion?

Seleccione una:

a.

b
C.
d

Hidrocoloides
Hidrofibrasv

Films de poliuretano
Hidrogeles




Pregunta

Se puntta 1,00 sobre 1,00

¢Cudl es el rol de las proteinas en la cicatrizacion de las Glceras?

Seleccione una:
a. Aumentan la angiogénesis
b. Reducen la inflamacién
c. Mejoran la resistencia de los tejidosv
d. Facilitan la eliminacion de bacterias

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Cudl de los siguientes apositos es indicado para Ulceras ligeramente exudativas y sin signos de infeccion?

Seleccione una:

a. Alginatos

b. Espumas de poliuretano
c. Hidrocoloidesv
d

Films de poliuretano

Pregunta

Se puntua 1,00 sobre 1,00

¢Qué medida es mas efectiva para el control del dolor en pacientes con Glceras tumorales?

Seleccione una:
a. Aplicacién de apésitos con nitrato de plata
b. Administracion de analgésicos antes de las curasv
c. Uso de emolientes topicos
d. Realizacion de desbridamientos frecuentes

Actividad previa

<« Diagnosticos NANDA

Ira..




Siguiente actividad

Caso prdctico: Cuidados enfermeros en ulceras vasculares y tumorales. Aspectos nutricionales »
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