-CON RESPECTO A LOS CUIDADOS DE
ENFERMERIA EN EL SINCOPE VASOVAGAL,
SENALE LA OPCION CORRECTA:

D Se colocara al paciente en decubito supino con los

miembros inferiores (MMII) elevados.

-ALGUNOS DE LOS REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS
PROFUNDOS SON:

D Reflejo rotuliano

-¢CUAL ES EL FARMACO NEUROLEPTICO ATIPICO
MAS UTILIZADO EN EL TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO DEL SINDROME CONFUSIONAL
AGUDO?

C Risperidona.

-LA VALORACION DEL ESTADO MENTAL
COMPRENDE LAS FUNCIONES INTELECTUALES
(COGNITIVAS) Y LAS EMOCIONALES (AFECTIVAS).
LAS PRINCIPALES AREAS DE VALORACION DEL
ESTUDIO MENTAL INCLUYEN:




D Lenguaje, memoria, atencion, orientacion y

calculo.

-CUAL SERA EL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO
ANTE UNA CRISIS EPILEPTICA PRESENCIADA?

D Levetiracetam 500-1500 mg/12h.

-EN RELACION A LA FISIOPATOLOGIA DE LAS
CONVULSIONES ES CIERTO QUE:

A Se produce una alteracion de la permeabilidad

de la membrana (bomba de potasio) provocando

su despolarizacion.

-¢CUAL DE LOS SIGUIENTES ES EL PRINCIPAL
DESENCADENANTE EN LA APARICION DE LAS
MIGRANAS?

A Estrés.

-CON RESPECTO A LA MIGRANA CON AURA,
SENALA LA OPCION INCORRECTA:

B Suele asociar nauseas, vomitos y foto/fonofobia.

-SEGUN LIPOWSKI EXISTEN TRES TIPOS CLINICOS
DE PRESENTACION DEL SINDROME CONFUSIONAL
AGUDO (SCA). SENALE LA RESPUESTA CORRECTA:




B Hiperactivo, hipoactivo y mixto

-LA CEFALEA QUE PRESENTA DOLOR UNILATERAL
MODERADO-GRAVE QUE SUELE AFECTAR A LA
RAMA OFTALMICA DEL TRIGEMINO SE
DENOMINA:

B SOL.

-La cefalea que cursa con un dolor unilateral,
paroxistico, fulgurante, de inicio y final bruscos y de
muy corta duracion en el territorio de una o mas
ramas del V par, generalmente 22y 32, se
denomina:

D Neuralgia del trigémino.

La elevacion progresiva de los miembros inferiores
determina una flexion invencible de las piernas por
las rodillas se conoce como el signo de:

Kernig



El Sindrome Confusional Agudo (SCA) es
pluripatoldgico, la etiologia mas frecuente

corresponde a:
D Toxicos, entre ellos la abstinencia alcohdlica.

Cual de los siguientes sintomas y signos no es de
alarma en las cefaleas?

A Cefalea de frecuencia y/o intensidad rapidamente
decrecientes

éCuantos mg de tiamina y glucosa se deben
administrar en pacientes en coma que estan
destrunidos?

D 100.

La hemorragia intracerebral es el ictus isquémico
mas frecuente. ¢Verdadero o Falso?

A Falso

¢Cual de las siguientes definiciones se corresponden
con la de vértigo?

B Sensacion de rotacion en el espacio, ya sea del
propio paciente o del medio que le rodea.



En pacientes que presenten signos de compresion o
hernia cerebral se debe elevar la presion
intracraneal. é{Verdadero o Falso?

B Falso

Segun Lipowski existen tres tipos clinicos de
presentacion del Sindrome Confusional Agudo

(SCA). Sefnale la respuesta correcta:
C Hiperactivo, hipoactivo y mixto

Se entiende por estatus epiléptico a la convulsion
prolongada o inmediatamente recurrente, sin
retorno de la conciencia. ¢Verdadero o Falso?

B Verdadero

éCual es el farmaco neuroléptico tipico mas
utilizado en el tratamiento farmacoldégico del

sindrome confusional agudo?
D Haloperidol.

La valoracion del estado mental comprende las
funciones intelectuales (cognitivas) y las
emocionales (afectivas). Las principales areas de

valoracion del estudio mental incluyen:



B Lenguaje, memoria, atencion, orientacion y

calculo.

En paciente con crisis convulsiva o sospecha de
estatus convulsivo se administra lorazepan (1-2 mg
IV) o antiepilépticos (fenitoina 15-20 mg/kg IV).

¢Verdadero o Falso?
A Verdadero

Como se denomina la respuesta refleja a un
estimulo que antes no la desencadenaba y que se
adquiere por la coincidencia repetida de este
estimulo con otro estimulo que normalmente si

produce la respuesta?
B Reflejo acondicionado.

El tratamiento de |la neuralgia del trigémino consiste
en la administracion de:

C Carbamazepina 200mg/ 8h e incrementar hasta
conseguir una dosis eficaz.

¢Cual de los siguientes nervios se corresponde con
el V Par Craneal?



B Trigémino.

La inflamacidn en las meninges y el espacio
subaracnoideo como consecuencia de una infeccion
causada por algun germen, que se desarrolla
clinicamente como un sindrome meningeo en
menos de 48-72 horas se conoce como:

A Meningitis aguda.

éQué otro nombre recibe el reflejo de flexion?
D Reflejo de retirada.

El sindrome confusional agudo es plurietiolégico,
practicamente cualquier enfermedad puede
originarlo. ¢ Verdadero o Falso?

A Verdadero

El estado de mal migranoso dura menos de 72
horas a pesar del tratamiento. ¢Verdadero o Falso?

A Falso

El tratamiento de la cefalea en racimos durante la

crisis consiste en:

B Reservorio de 02 100% y Sumatriptan émg SC.



De las siguientes afirmaciones sefalan la opcion

correcta:

D La sensibilidad discriminatoria combina la
sensibilidad superficial y profunda.

¢Cual de los siguientes factores de riesgo asociado a
la enfermedad cerebrovascular se considera
modificable?

A Fibrilacion auricular.
B Alcohol.

C Herencia genética.(LA DAN COMO BUENA PERO
ES UN NO MODIFICABLE)

D Drogas.

En el sincope reflejo o neuromediado debido a
hipotension ortostatica el tratamiento consiste en:

B Evitar los farmacos o toxicos que disminuyen la
tension arterial.

En relacidn a la fisiopatologia de las convulsiones es
cierto que:



B Se produce una alteracion de la permeabilidad de
la membrana (bomba de potasio) provocando su

despolarizacion.

éCual de los siguientes reflejos produce la elevacion

y el cierre de la mandibula?

A Maseterino.

-El coma profundo es la ausencia de respuesta a

ordenes verbales y estimulos dolorosos, al menos

de forma correcta. é¢Verdadero o Falso?

B Verdadero

-¢Cuadl de los siguientes es el principal

desencadenante en la aparicion de las migranas?

D Estrés.

-éPor cual de las siguientes causas se produce un

vértigo central?

C Infarto troncoencefalico.

-Cual de los siguientes tipos de meningitis es mas

frecuente en ninos y adultos jovenes y en verano y

otono?



B Meningitis aguda virica.

El accidente isquémico transitorio es:

B El déficit neuroldgico focal, de origen vascular,

con resoluciéon completa en menos de una hora.

-La respiracion ataxica indica la lesion del centro

respiratorio medular y es signho de muerte

inminente. La curva de este tipo de respiracion se

caracteriza por:

B Es completamente irregular en frecuencia y
profundidad.-

-Las crisis que cursan con contraccion muscular

mantenida no vibratoria, de segundos a un minuto

de duracion, asociadas a pérdida del estado de

conciencia y trastornos vegetativos se denominan:

B Tonicas.

En los cuidados de enfermeria para el diagndstico

“Deterioro de la movilidad fisica relacionado con

debilidad o paralisis de una o mas partes del

cuerpo” es cierto que:

A Apoyar la ejecucion de arcos de movimiento en

articulaciones avanzando de pasivos a activos



-éCuales de las siguientes alteraciones metabodlicas

pueden provocar una convulsion?

C Hipoglucemia.

-La obtencidon de una puntuacion de 3 puntos en la

escala de Glasgow indica que el paciente presenta

un:
D Coma profundo.

-La esterognosia se define como:

D Capacidad para reconocer objetos por el tacto

con los ojos cerrado

-Cual de las siguientes manifestaciones clinicas es

caracteristica del vértigo central?

A Nistagmo vertical/rotatorio o cambiante.

-La cefalea tensional episddica o crdnica se

clasifica como una cefalea secundaria. ¢Verdadero

o Falso?

B Falso



-é¢Cual de los siguientes signos y sintomas es

caracteristico del accidente cerebrovascular

hemorragico?

D Cefalea brusca e intensa.

-Ante un episodio de vértigo ha de diferenciarse el

vértigo periférico, esencialmente banal, del vértigo

central que es una urgencia potencialmente muy

grave. ¢Verdadero o Falso?

B Verdadero

-é¢Cuantos tipos clinicos de presentacion del

sindrome confusional agudo existen segilin

Lipowski?

B 3.

-é¢Cual es el tratamiento de eleccion en la

meningitis aguda bacteriana?

D Antibidticos.

-Cual de los siguientes cuidados de enfermeria se

brindaria ante un paciente con un deterioro de la

movilidad fisica, relacionado con debilidad o

paralisis de una o mas partes del cuerpo?




B Estimular la actividad independiente de acuerdo a
su posibilidad.

-El sindrome meningeo (SM) se define como:

C Existencia de alguno/s de los sintomas o signos
siguientes: fiebre, cefalea, nauseas, vomitos,
alteraciones del nivel de conciencia, rigidez de nuca
y los conocidos “signos meningeos” de Kernigy
Brudzinski.

-Toda sensacion dolorosa localizada entre las

regiones orbitaria y suboccipital se denomina:

Cefalea

-La valoracion de las funciones motora y sensorial

se incluyen en la exploracion del Sistema

Neurolégico. éVerdadero o Falso?

B Verdadero

-El término reflejo bicipital significa:

C Reflejo tendinoso que se obtiene al percutir sobre
el tendon del musculo biceps.

-é¢Cual es el tratamiento en la meningoencefalitis?




B Aciclovir.

-De las siguientes afirmaciones senalan la

respuesta correcta:

B Las migrafias son mas frecuentes en mujeresy

suelen comenzar antes de los 40 anos

En |la valoracion de la funcion motora solamente se
valora la existencia y la calidad del movimiento.
iVerdadero o Falso?

A Falso

-Las crisis epilépticas clasificadas como ausencias

tipicas consisten en:

D Episodios breves de disminucién o abolicion del
estado de conciencia, de 5-30 s de duracion.

-Indica cual de los siguientes farmacos es el

fibrinolitico de eleccion en el accidente

cerebrovascular isquémico:

C Alteplasa.

-Cual de los siguientes nervios se corresponde con

el | Par Craneal?




B Olfatorio.

-La cefalea en racimos es mas frecuente en

varones y puede variar la aparicion entre 8

veces/dia o cada 2 dias. También es caracteristico

de este tipo de cefaleas que:

A Los ataques suelen presentarse a la misma horay

es tipico en las primeras fases del sueno.

-Senal cual de los siguientes son sighos y sintomas

de alarma en cefaleas:

C Cefalea acompafada de alteraciones del nivel de

conciencia

-Cual sera el tratamiento farmacoldgico ante una

crisis epiléptica presenciada?

A Levetiracetam 500-1500 mg/12h.

-Con respecto a la migrana con aura, seiala la

opcion incorrecta:

D Suele asociar nduseas, vomitos y foto/fonofobia

-é¢Cual de los siguientes tipos clinicos de

presentacion del sindrome coronario agudo cursa




con agitacion, agresividad, confusion,

alucinaciones e ideacion delirante?

D Hiperactivo.

-Qué tipo de rigidez consiste en la flexion y

aproximacion de los miembros superiores con

extension de los inferiores?

C Rigidez de decorticacion.

-El accidente cerebrovascular isquémico es mucho

mas frecuente que el cerebral y su consecuencia

final es el infarto cerebral. ¢Verdadero o Falso?

B Verdadero

-¢Cuadl de los siguientes tipos clinicos de

presentacion del sindrome coronario agudo cursa

con bradipsiquia, lenguaje lento, letargia, actitud

apatica e inhibicion?

D Hipoactivo.

-Los triptanes son:

C Agonistas serotoninérgicos de los receptores 5SHT

-é¢Cual de las siguientes situaciones se considera un

criterio de inclusion de muerte cerebral?




B Pupilas intermedias arreactivas.

-El IX Par Craneal se conoce como

D Glosofaringeo.

-La cefalea que presenta dolor unilateral

moderado-grave que suele afectar a la rama

oftalmica del trigémino se denomina:

B SOL.



