
Curso: Valoración y cuidados enfermeros a 
niños con problemas neurológicos

1. AV.P034_25  
2. Curso: Valoración y cuidados enfermeros a niños con problemas neurológicos

Comenzado el lunes, 27 de octubre de 2025, 12:07
Estado Finalizado

Finalizado en lunes, 27 de octubre de 2025, 12:14
Tiempo empleado 6 minutos 20 segundos

Puntos 30,00/30,00
Calificación 10,00 de 10,00 (100%)

Comentario -
Apto

Pregunta1

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál de los siguientes es un signo de alarma ante una cefalea en un niño para indicar la realización 
de una prueba de imagen?
Pregunta 1Seleccione una:

a.
Cefalea de predominio vespertino.

b.
Aparición en la adolescencia.

c.
No respuesta al tratamiento con paracetamol.

d.
Edema de papila.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Edema de papila.

Pregunta2

Correcta

https://formacion.fuden.es/course/view.php?id=936#section-11


Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Ante un niño con Traumatismo Craneoencefálico (TCE), las recomendaciones que se le entregarán 
a los padres incluirán, señale la opción incorrecta:
Pregunta 2Seleccione una:

a.
Dejarle dormir, pero despertándole cada cuatro horas aproximadamente, para observar sus 
reacciones.

b.
Si el niño comienza con movimientos anormales, debilidad u hormigueo de extremidades, tiene 
dificultad para caminar, habla o ve mal o tiene las pupilas de diferente tamaño, debe acudir de 
nuevo a urgencias.

c.
Transcurridas dos horas sin vómitos puede hacer dieta normal.

d.
A las 24 horas del traumatismo, se puede reiniciar el ritmo normal de vida.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Transcurridas dos horas sin vómitos puede hacer dieta normal.

Pregunta3

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En las infecciones de líquido cefalorraquídeo por bacterias:
Pregunta 3Seleccione una:

a.
El líquido es claro.

b.
La glucosa suele ser normal.

c.
Las proteínas suelen ser normales.

d.
Todas son falsas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son falsas.



Pregunta4

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La tríada característica del “Sindrome de West” es:
Pregunta 4Seleccione una:

a.
Espasmos epilépticos, patrón EEG de hipsarritmia y retardo del desarrollo psicomotor.

b.
Espasmos epilépticos, fiebre y EEG normal.

c.
Disuria, meningitis y fiebre.

d.
Espasmos epilépticos, EEG normal y meningitis.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Espasmos epilépticos, patrón EEG de hipsarritmia y retardo del desarrollo 
psicomotor.

Pregunta5

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sobre el agujero de Monro, indique la falsa:
Pregunta 5Seleccione una:

a.
Comunica el tercer ventrículo con los ventrículos laterales.

b.
Se utiliza como punto de referencia para el manejo del drenaje intraventricular externo.

c.
Se localiza a la altura del conducto auditivo externo.

d.
Se localiza a la altura del lóbulo de la oreja.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Se localiza a la altura del lóbulo de la oreja.



Pregunta6

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La triada de Cushing se caracteriza por:
Pregunta 6Seleccione una:

a.
Hipotensión arterial, taquicardia y trastornos respiratorios.

b.
Hipertensión arterial, taquicardia y respiración irregular.

c.
Hipotensión arterial, bradicardia y respiración irregular.

d.
Hipertensión arterial, bradicardia y trastornos respiratorios.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Hipertensión arterial, bradicardia y trastornos respiratorios.

Pregunta7

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Lucía es una paciente de 6 años con un tumor cerebral a nivel de la corteza occipital. Seleccione la 
alteración que podrá presentar como consecuencia de esta lesión:
Pregunta 7Seleccione una:

a.
Parestesia en miembros inferiores.

b.
Hipotonía en miembros inferiores.

c.
Afasia motora.

d.
Trastorno visual.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Trastorno visual.



Pregunta8

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cuál es la referencia anatómica utilizada durante la punción lumbar?:
Pregunta 8Seleccione una:

a.
La línea de Tuffier: puntos más altos de ambas crestas ilíacas cuya línea imaginaria pasa 
habitualmente por la apófisis espinosa de L1.

b.
La línea de Tuffier: puntos más altos de ambas crestas ilíacas cuya línea imaginaria pasa 
habitualmente por la apófisis espinosa de la S1.

c.
La línea de Tuffier: puntos más bajos de ambas crestas ilíacas cuya línea imaginaria pasa 
habitualmente por la apófisis espinosa de la L2.

d.
La línea de Tuffier: puntos más altos de ambas crestas ilíacas cuya línea imaginaria pasa 
habitualmente por la apófisis espinosa de la L4.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La línea de Tuffier: puntos más altos de ambas crestas ilíacas cuya línea 
imaginaria pasa habitualmente por la apófisis espinosa de la L4.

Pregunta9

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Los espacios más habituales para realizar la punción lumbar serán:
Pregunta 9Seleccione una:

a.
Entre T12-L1 y L1-L2

b.
Entre L4-L5 y L3-L4

c.
Entre T11-T12 y T12-L1

d.
Entre L1-L2 y L1 L3



Retroalimentación

La respuesta correcta es: Entre L4-L5 y L3-L4

Pregunta10

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Usted es enfermera en un colegio y tras una clase de educación física, uno de ellos cae al suelo y 
empieza a convulsionar. ¿Cuál de los siguientes cuidados en ese momento NO se debería realizar?:
Pregunta 10Seleccione una:

a.
Proteger al niño de posibles traumatismos.

b.
Evitar inmovilizar al niño por la fuerza durante la crisis epiléptica.

c.
Esperar a que termine de convulsionar para llamar a emergencias, aunque sean más de 5 minutos.

d.
No introducir ningún objeto en la boca, excepto una cánula de mayo (guedel), siempre y cuando no 
se fuerce la apertura bucal.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Esperar a que termine de convulsionar para llamar a emergencias, aunque 
sean más de 5 minutos.

Pregunta11

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Cuál es la descripción de postura típica de decorticación:
Pregunta 11Seleccione una:

a.
Flexión de extremidades superiores, rotación interna de extremidades inferiores y flexión plantar de 
los pies.

b.
Extensión de extremidades superiores, rotación interna de extremidades inferiores y extensión 
plantar de los pies.

c.



Flexión de extremidades superiores, rotación externa de extremidades inferiores y extensión plantar 
de los pies.

d.
Extensión de extremidades superiores, rotación externa de extremidades inferiores y extensión 
plantar de los pies.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Flexión de extremidades superiores, rotación interna de extremidades 
inferiores y flexión plantar de los pies.

Pregunta12

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En un paciente con hipertensión intracraneal y drenaje ventricular, ¿Cuál de las siguientes NO sería 
medida general adecuada para evitar que esta PIC aumente?:
Pregunta 12Seleccione una:

a.
Mantener un entorno tranquilo y libre de estímulos.

b.
Evitar acciones que promuevan la maniobra de Valsalva.

c.
Posición de Trendelemburg.

d.
Cabeza en posición neutral, centrada en la línea media y con el cabecero de la cama entre 13 y 30 
grados sobre la horizontal.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Posición de Trendelemburg.

Pregunta13

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Sobre la escala de coma de Glasgow:
Pregunta 13Seleccione una:

a.
Es la suma del resultado de la evaluación de 3 áreas: apertura ocular, respuesta verbal, respuesta 
motora, y la respuesta catalogada como normal es 15



b.
Es la suma del resultado de la evaluación de 3 áreas: reflejos oculares, respuesta verbal, respuesta 
sensitiva, y la respuesta catalogada como normal es 15

c.
Es la suma del resultado de la evaluación de 3 áreas: apertura ocular, respuesta motora, respuesta 
sensitiva, y la respuesta catalogada como normal es 0

d.
Es la suma del resultado de la evaluación de 3 áreas: reflejos oculares, respuesta verbal, respuesta 
motora, y la respuesta catalogada como normal es 0

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Es la suma del resultado de la evaluación de 3 áreas: apertura ocular, 
respuesta verbal, respuesta motora, y la respuesta catalogada como normal es 15

Pregunta14

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El Kernicterus es:
Pregunta 14Seleccione una:

a.
Una encefalopatía bilirrubínica provocada por el depósito de bilirrubina directa en las células 
cerebrales.

b.
Una encefalopatía bilirrubínica provocada por el depósito de bilirrubina conjugada en las células 
cerebrales.

c.
Una encefalopatía bilirrubínica provocada por el depósito de bilirrubina indirecta libre en las células
cerebrales.

d.
Una encefalopatía bilirrubínica depósito de bilirrubina indirecta unida a la albumina en las células 
cerebrales.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Una encefalopatía bilirrubínica provocada por el depósito de bilirrubina 
indirecta libre en las células cerebrales.

Pregunta15

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¿Cuál de los siguientes pares craneales es motor puro?
Pregunta 15Seleccione una:

a.
Facial.

b.
Trigémino.

c.
Hipoglosos.

d.
Glosofaríngeo.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Hipoglosos.

Pregunta16

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La triada de Cushing la podremos encontrar en:
Pregunta 16Seleccione una:

a.
TCE.

b.
Tumor cerebral.

c.
Hidrocefalia a presión normal.

d.
a y b son correctas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta17

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La etiología más frecuente de las convulsiones en el neonato es:



Pregunta 17Seleccione una:

a.
Fármacos.

b.
Encefalopatía hipóxico-isquémica.

c.
Meningitis.

d.
Hemorragia interventricular.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Encefalopatía hipóxico-isquémica.

Pregunta18

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Acude a urgencias Raúl, un niño de 2 años por una convulsión febril en su domicilio. ¿Qué 
recomendación / explicación se les daría a sus padres?
Pregunta 18Seleccione una:

a.
La mayoría son crisis autolimitadas. El pronóstico a largo plazo es bueno. Son de naturaleza 
benigna, con recurrencia del 30-40% de los casos.

b.
Para su prevención se administra diazepam rectal durante el episodio febril.

c.
La mayoría de las convulsiones febriles producen graves secuelas neurologicas.

d.
Todas son falsas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: La mayoría son crisis autolimitadas. El pronóstico a largo plazo es bueno. 
Son de naturaleza benigna, con recurrencia del 30-40% de los casos.

Pregunta19

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

Ante un niño de 7 años con una crisis convulsiva. Estaría indicado la determinación de glucemia 
capilar:
Pregunta 19Seleccione una:

a.
No.

b.
Si, una vez se haya estabilizado la vía aérea.

c.
Si, es la primera medida, incluso antes de la RCP.

d.
Si, pero una vez resuelta la convulsión.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Si, una vez se haya estabilizado la vía aérea.

Pregunta20

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

En la relación al Síndrome de Guillain-Barré. Señale la opción FALSA:
Pregunta 20Seleccione una:

a.
Es una polineuropatía postinfecciosa que también es conocida por el nombre parálisis ascendente.

b.
En un 50 % de los casos se produce afección bulbar.

c.
No existe el Sindrome de Guillain- Barré adquirido, siempre es congénito.

d.
El estudio del líquido cefalorraquídeo es esencial para el diagnóstico.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: No existe el Sindrome de Guillain- Barré adquirido, siempre es congénito.

Pregunta21

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

¿Cuál de los siguientes fármacos, está contraindicado en niños y adolescentes por haberse asociado 
con el Síndrome de Reye?
Pregunta 21Seleccione una:

a.
Ácido Acetil Salicílico.

b.
Paracetamol.

c.
Ibuprofeno.

d.
Diclofenaco.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Ácido Acetil Salicílico.

Pregunta22

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Indique la respuesta correcta:
Pregunta 22Seleccione una:

a.
Nervio facial- VI par craneal.

b.
Nervio glosofaríngeo-XI par craneal.

c.
Nervio olfatorio- II par craneal.

d.
Nervio hipogloso- XII par craneal.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Nervio hipogloso- XII par craneal.

Pregunta23

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Enunciado de la pregunta

Si se realiza una anestesia intradural, al anestésico local se inyecta en:
Pregunta 23Seleccione una:

a.
Espacio subaracnoideo.

b.
Espacio peridural.

c.
Espacio extradural.

d.
Espacio epidural.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Espacio subaracnoideo.

Pregunta24

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Las convulsiones febriles, es frecuente que se presenten:
Pregunta 24Seleccione una:

a.
Entre los tres meses y los tres años.

b.
Antes de los 18 meses y después de los 9 años.

c.
Una vez superado el periodo neonatal.

d.
Entre los 6 meses y los 5 años.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Entre los 6 meses y los 5 años.

Pregunta25

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

La migraña cursa generalmente con:



Pregunta 25Seleccione una:

a.
Fotofobia.

b.
Dolor retroocular.

c.
Fonofobia.

d.
a y b son correctas.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: a y b son correctas.

Pregunta26

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El objetivo mínimo de Presión de Perfusión Cerebral (PPC) para prevenir la aparición de 
complicaciones graves en pacientes con lesión cefálica en el pretérmino es de:
Pregunta 26Seleccione una:

a.
15 mmHg.

b.
20 mmHg.

c.
30 mmHg.

d.
60 mmHg.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: 30 mmHg.

Pregunta27

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Cómo se denomina al estatus epiléptico cuando dura entre 30-60 min o se mantiene a pesar del 
tratamiento dos o tres tipos de fármacos distintos de primera y segunda línea?



Pregunta 27Seleccione una:

a.
Suprarrefractario o maligno.

b.
Establecido.

c.
Refractario.

d.
En proceso.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Refractario.

Pregunta28

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

Manuel es un niño de 18 meses que padece convulsiones febriles típicas. Señale la falsa:
Pregunta 28Seleccione una:

a.
Suponen el 70-75% del total, y son crisis generalizada (80% tónico-clónicas).

b.
Tienen una duración inferior a 15 minutos y ocurren solo una vez durante un periodo de 24 horas en
un niño febril.

c.
Lo más común es que sean focales y que recurran dentro de las primeras 24 horas.

d.
Pueden evolucionar a complejas, aunque no es habitual.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Lo más común es que sean focales y que recurran dentro de las primeras 
24 horas.

Pregunta29

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

¿Qué define mejor una convulsión tónico-clónica?



Pregunta 29Seleccione una:

a.
Episodio de leve pérdida de conciencia de 5 a 30 segundos.

b.
Una fase inicial de aumento de tono muscular seguida de contractura simétrica y bilateral en las 
extremidades.

c.
Sacudidas únicas o repetidas de una parte del cuerpo, no acompañadas de pérdida de conocimiento.

d.
Solo se presentan en la infancia.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Una fase inicial de aumento de tono muscular seguida de contractura 
simétrica y bilateral en las extremidades.

Pregunta30

Correcta
Se puntúa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Enunciado de la pregunta

El Síndrome de Rett es:
Pregunta 30Seleccione una:

a.
Un trastorno del espectro autista, con alto nivel de funcionamiento.

b.
Un trastorno genético que cursa con disminución de hormonas sexuales y sensación de hambre 
continua.

c.
Un trastorno neurológico, de origen genético, que afecta principalmente a niñas.

d.
Un trastorno endocrino-metabólico con afectación neurocognitiva.

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Un trastorno neurológico, de origen genético, que afecta principalmente a 
niñas.
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