
CURSO: ATENCIÓN DE ENFERMERA EN URGENCIAS 

ENDOCRINOMETABÓLICAS EN EL ÁMBITO 

ASISTENCIAL DE LAS EMERGENCIAS 

EXTRAHOSPITALARIAS: 

Pregunta 1 

SE CONSIDERA QUE UN PACIENTE PRESENTA ACIDOSIS METABÓLICA 

CUANDO SE PRODUCE: 

B.DESCENSO DEL PH (MENOR QUE 7.35) CON DESCENSO DE LA PCO2 

Pregunta 2 

SEÑALE LA COMPLICACIÓN AGUDA QUE PUEDE PRODUCIRSE EN LA 

DIABETES MELLITUS II: 

D.COMA HIPEROSMOLAR. 

Pregunta 3 

DENTRO DE LAS MANIFESTACIONES CLÍNICAS DE LA CRISIS 

ADDISONIANA ENCONTRAMOS TODAS, EXCEPTO: 

D.AUMENTO DEL VELLO CORPORAL. 

Pregunta 4 

UNO DE LOS SIGUIENTES PARÁMETROS DE UNA GASOMETRÍA ARTERIAL 

NO ES NORMAL: 

A.HCO3 DE 15MEQ/L. 

Pregunta 5 

SEÑALE LA OPCIÓN INCORRECTA RESPECTO A LA CRISIS 

MIXEDEMATOSA: 

D.SUELE DARSE COMO PRIMERA MANIFESTACIÓN DE UN PROBLEMA 

TIROIDEO. 



Pregunta 6 

¿QUÉ MEDIDA SE DEBE ADOPTAR ANTE UN COMA HIPERGLUCÉMICO? 

B.REPOSICIÓN DE LÍQUIDOS, ADMINISTRACIÓN DE INSULINA Y 

CORRECCIÓN DE ELECTROLITOS. 

Pregunta 7 

SEÑALE LA RESPUESTA INCORRECTA CON RELACIÓN A LOS FACTORES 

QUE DISMINUYEN LA ABSORCIÓN DEL CALCIO: 

D.DIETA RICA EN PROTEÍNA Y GRASAS. 

Pregunta 8 

DENTRO DE LAS MANIFESTACIONES CLÍNICAS DE LAS CRISIS 

TIROTÓXICAS ENCONTRAMOS: 

B.HIPERTERMIA, TAQUICARDIA, ALTERACIÓN DEL NIVEL DE CONCIENCIA. 

Pregunta 9 

¿CUÁL DE LOS SIGUIENTES ES UN SÍNTOMA NEUROGLUCOPÉNICO? 

D.DIFICULTAD PARA CONCENTRARSE. 

Pregunta 10 

LA HIPOKALEMIA ES: 

B.DÉFICIT DE POTASIO. 

Pregunta 11 

¿QUÉ ACONSEJARÍA A UN PACIENTE DIABÉTICO, QUE TRAS REALIZAR UNA 

CLASE DE SPINNING PRESENTA MAREO Y PALIDEZ? 

B.TOMAR CARBOHIDRATOS DE RÁPIDA ABSORCIÓN (CARAMELOS, 

GALLETAS, ZUMOS CON AZÚCAR...) Y REPETIR CADA 15 MIN HASTA 

CONSEGUIR LA RECUPERACIÓN COMPLETA. 

Pregunta 12 



¿CUÁL DE LAS SIGUIENTES CARACTERÍSTICAS NO INCLUYE LA TRIADA DE 

WHIPPEL? 

D.AUMENTO DE LA HEMOGLOBINA GLICOSILADA. 

Pregunta 13 

UNA DE LAS CAUSAS DE LA HIPOCALCEMIA ES: 

A.DÉFICIT DE VITAMINA D. 

Pregunta 14 

MARTA LLEVA 2 DÍAS CON DIARREA INTENSA, ¿QUÉ ALTERACIÓN 

HIDROELECTROLÍTICA ESPERARÍA ENCONTRAR? 

C. ALCALOSIS METABÓLICA. 

Pregunta 15 

LAS PRINCIPALES CAUSAS DE ALCALOSIS METABÓLICA SON; SEÑALES LA 

RESPUESTA INCORRECTA: 

D.ANSIEDAD. 

Pregunta 16 

SE CONSIDERA QUE UN PACIENTE PRESENTA ALCALOSIS METABÓLICA 

CUANDO SE PRODUCE: 

C.AUMENTO DEL PH (MAYOR QUE 7.45) CON AUMENTO DE LA PCO2 

Pregunta 17 

SE CONSIDERA HIPOGLUCEMIA SI; SEÑALE LA RESPUESTA INCORRECTA: 

A.CONCENTRACIÓN PLASMÁTICA DE GLUCOSA ANORMALMENTE BAJA, 

SOLO SI EL PACIENTE PRESENTA SINTOMATOLOGÍA. 

Pregunta 18 

LA RESPIRACIÓN DE KUSSMAUL: 

A.ES UN MECANISMO COMPENSATORIO DE LA ACIDOSIS METABÓLICA. 



Pregunta 19 

LAS TRES PRINCIPALES MANIFESTACIONES DE LA CETOACIDOSIS 

DIABÉTICA SON: 

B.HIPERGLUCEMIA, DESHIDRATACIÓN Y ACIDOSIS. 

Pregunta 20 

LA CETOACIDOSIS DIABÉTICA ES UN CUADRO CLÍNICO QUE SE 

CARACTERIZA POR PRESENTAR HIPERGLUCEMIA, GENERALMENTE 

SUPERIOR A 250 MG/DL. LAS PRINCIPALES MANIFESTACIONES CLÍNICAS 

SON; SEÑALE LA INCORRECTA: 

A.BRADICARDIA. 

Pregunta 21 

EN CUANTO A LA HIPERCALCEMIA, SEÑALE LA RESPUESTA INCORRECTA: 

B.LA CAUSA MÁS IMPORTANTE ES EL HIPOPARATIROIDISMO. 

Pregunta  22 

EN UN ADULTO QUE HA SUFRIDO UN CASI AHOGAMIENTO EN EL 

PANTANO DE SAN JUAN NOS ENCONTRAMOS: 

C.HIPERPOTASEMIA. 

Pregunta 23 

DENTRO DE LAS MANIFESTACIONES DE LA HIPOPOTASEMIA 

ENCONTRAMOS TODAS, EXCEPTO: 

A.AUMENTO DE LA SECRECIÓN DE INSULINA. 

Pregunta 24 

SE CONSIDERA QUE UN PACIENTE PRESENTA ACIDOSIS RESPIRATORIA 

CUANDO SE PRODUCE: 

A.DESCENSO DEL PH (MENOR QUE 7.35) CON AUMENTO DE LA PCO2 



Pregunta 25 

EN CUANTO A LA HIPOCALCEMIA, ¿QUÉ MANIFESTACIÓN ES UN SIGNO 

CLARO DE LA MISMA? 

C.SIGNO DE TROUSSEAU. 

Pregunta 26 

DENTRO DE LOS FACTORES DESENCADENANTES DE LA CETOACIDOSIS 

DIABÉTICA, PODEMOS ENCONTRAR TODOS, EXCEPTO: 

A.TRAUMATISMOS. 

Pregunta 27 

EN LA CRISIS ADDISIONIANA, LOS PACIENTES PRESENTAN: 

B NIVELES BAJOS DE CORTISOL EN SANGRE. 

Pregunta 28 

EL COMA MIXEDEMATOSO TIENE MAYOR PREVALENCIA EN: 

B.EN PACIENTES DE EDAD AVANZADA Y MUJERES. 

Pregunta 29 

SE CONSIDERA QUE UN PACIENTE PRESENTA ALCALOSIS RESPIRATORIA 

CUANDO SE PRODUCE: 

D.AUMENTO DEL PH (MAYOR QUE 7.45) CON DESCENSO DE LA PCO2 

Pregunta 30 

RESPECTO A LA CETOACIDOSIS DIABÉTICA. SEÑALE LA RESPUESTA 

INCORRECTA: 

C.ALCALOSIS METABÓLICA. 

 

 


