
 

DERECHOS Y GARANTÍAS DE LA INFANCIA Y LA 

ADOLESCENCIA EN LA ATENCIÓN SANITARIA. 

PROTECCIÓN DE LOS PACIENTES MENORES DE 

EDAD EN EL SERVICIO ANDALUZ DE SALUD 

PARA ENFERMERÍA: 

Pregunta 1 

¿QUÉ DEBE HACER UN PROFESIONAL SANITARIO CUANDO UN MENOR 

TIENE SÍNTOMAS DE ENFERMEDAD MENTAL, COMO DEPRESIÓN O 

ANSIEDAD? 

C.DERIVAR AL MENOR A UN ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL PARA UNA 

EVALUACIÓN COMPLETA Y TRATAMIENTO ADECUADO. 

Pregunta 2 

¿QUÉ DEBEN HACER LOS PROFESIONALES DE LA SALUD CUANDO UN 

MENOR PRESENTA -SIGNOS DE MALTRATO EMOCIONAL? 

C. NOTIFICAR A LAS AUTORIDADES COMPETENTES SI SE CONFIRMA LA 

SOSPECHA. 

Pregunta 3 

-¿QUÉ DEBE HACER UN PROFESIONAL SANITARIO SI UN MENOR SE 

MUESTRA RETICENTE A ACEPTAR UN TRATAMIENTO NECESARIO? 

C. EVALUAR LA CAPACIDAD DEL MENOR PARA COMPRENDER LA 

SITUACIÓN Y, SI ES NECESARIO, DISCUTIR EL CASO CON LOS PADRES. 

Pregunta 4 

-¿QUÉ IMPORTANCIA TIENE LA EDUCACIÓN SOBRE SALUD PARA LOS 

MENORES EN SU ATENCIÓN SANITARIA? 



B.ES FUNDAMENTAL PARA QUE LOS MENORES COMPRENDAN SU SALUD 

Y PARTICIPEN EN LAS DECISIONES. 

Pregunta 5 

-EN CASO DE QUE UN MENOR DE 14 AÑOS TENGA SÍNTOMAS DE 

ENFERMEDAD GRAVE, ¿QUÉ DEBE HACER EL PROFESIONAL DE SALUD? 

B.CONSULTAR AL MENOR Y A LOS PADRES, RESPETANDO LA CAPACIDAD 

DEL MENOR PARA PARTICIPAR EN LA TOMA DE DECISIONES. 

Pregunta 6 

-¿CUÁL ES LA PRINCIPAL BARRERA PARA LA PARTICIPACIÓN DEL MENOR 

EN SU ATENCIÓN SANITARIA? 

B.EL DESCONOCIMIENTO DE LOS PROFESIONALES SOBRE LOS DERECHOS 

DEL MENOR. 

Pregunta 7 

-¿QUÉ ASPECTO DEBE CONSIDERAR UN PROFESIONAL SANITARIO AL 

PROPORCIONAR INFORMACIÓN SOBRE UN TRATAMIENTO A UN 

MENOR? 

C. EXPLICAR EL TRATAMIENTO DE FORMA COMPRENSIBLE SEGÚN LA 

EDAD Y MADUREZ DEL MENOR. 

Pregunta 8 

-¿CUÁL DE LOS SIGUIENTES ES UN DERECHO FUNDAMENTAL DEL MENOR 

EN EL CONTEXTO SANITARIO? 

B. SER INFORMADO Y PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN SU ATENCIÓN 

MÉDICA, SEGÚN SU MADUREZ. 

Pregunta 9 

-¿QUÉ ASPECTO SE DEBE TENER EN CUENTA AL REALIZAR UN TRIAJE 

PEDIÁTRICO DURANTE UNA EMERGENCIA 



C. SE DEBE CONSIDERAR TANTO LA GRAVEDAD DE LA CONDICIÓN 

MÉDICA COMO LA EDAD Y CAPACIDAD DE LOS MENORES PARA 

COMPRENDER LAS INTERVENCIONES NECESARIAS. 

Pregunta 10 

-¿QUÉ MEDIDA DEBE TOMAR UN PROFESIONAL DE LA SALUD SI UN 

MENOR PRESENTA SIGNOS DE DESNUTRICIÓN SEVERA DEBIDO A 

NEGLIGENCIA FAMILIAR? 

C. NOTIFICAR A LOS SERVICIOS SOCIALES Y ACTUAR CONFORME A LOS 

PROTOCOLOS DE ABUSO INFANTIL. 

Pregunta 11 

-¿CUÁL ES EL PRINCIPAL OBJETIVO DE LA AUTONOMÍA PROGRESIVA EN 

LA ATENCIÓN SANITARIA DE MENORES? 

B.FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN DEL MENOR SEGÚN SU MADUREZ EN 

LAS DECISIONES RELACIONADAS CON SU SALUD. 

Pregunta 12 

-¿QUÉ SE DEBE HACER EN CASO DE QUE UN MENOR PRESENTE SIGNOS 

DE ESTRÉS POSTRAUMÁTICO POR UN ABUSO SUFRIDO? 

B. DERIVAR AL MENOR A UN ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL PARA 

UNA EVALUACIÓN DETALLADA. 

Pregunta 13 

-¿A QUÉ EDAD EL MENOR PUEDE SER CONSULTADO DIRECTAMENTE 

SOBRE SU SALUD Y PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN LAS DECISIONES 

MÉDICAS? 

B. A PARTIR DE LOS 12 AÑOS, DEPENDIENDO DE SU MADUREZ. 

Pregunta 14 



-¿EN QUÉ SITUACIÓN UN PROFESIONAL DE LA SALUD DEBE MANTENER 

LA CONFIDENCIALIDAD DE UN MENOR INCLUSO SI LOS PADRES LO 

SOLICITAN? 

B.CUANDO LA INFORMACIÓN ESTÉ RELACIONADA CON UN 

TRATAMIENTO DE SALUD REPRODUCTIVA O PSICOLÓGICA Y EL MENOR 

ASÍ LO DESEE. 

Pregunta 15 

-EN EL CASO DE UN NIÑO QUE DEBE SOMETERSE A UN PROCEDIMIENTO 

QUIRÚRGICO, ¿CÓMO SE DEBE INVOLUCRAR A LOS PADRES EN EL 

PROCESO DE CONSENTIMIENTO? 

C.LOS PADRES DEBEN SER INFORMADOS SOBRE LOS RIESGOS, 

BENEFICIOS Y ALTERNATIVAS DEL PROCEDIMIENTO, Y SE DEBE OBTENER 

SU CONSENTIMIENTO POR ESCRITO. 

Pregunta 16 

-¿EN QUÉ SITUACIÓN DEBE PREVALECER EL INTERÉS SUPERIOR DEL 

MENOR, INCLUSO POR ENCIMA DE LA CONFIDENCIALIDAD MÉDICA? 

B.EN CASOS DE MALTRATO O ABUSO INFANTIL. 

Pregunta 17 

-¿QUÉ FACTOR PUEDE INFLUIR EN LA CAPACIDAD DE UN MENOR PARA 

COMPRENDER Y PARTICIPAR EN SU ATENCIÓN SANITARIA? 

C.LA MADUREZ COGNITIVA Y EMOCIONAL DEL MENOR. 

Pregunta 18 

-¿CUÁL ES LA PRINCIPAL RESPONSABILIDAD DE LOS PROFESIONALES 

SANITARIOS EN CASOS DE ABUSO INFANTIL? 

C.ACTUAR CON RESPONSABILIDAD ÉTICA Y LEGAL, INFORMANDO Y 

PROTEGIENDO AL MENOR. 

Pregunta 19 



-¿QUÉ SE ENTIENDE POR AUTONOMÍA PROGRESIVA EN EL CONTEXTO DE 

LOS MENORES? 

C.EL DERECHO DE LOS MENORES A PARTICIPAR EN LAS DECISIONES 

SOBRE SU SALUD CONFORME A SU MADUREZ. 

Pregunta 20 

-¿QUÉ DEBE HACER UN PROFESIONAL SANITARIO SI SOSPECHA QUE UN 

MENOR ESTÁ SIENDO VÍCTIMA DE ABUSO FÍSICO? 

C.DENUNCIAR EL ABUSO A LOS SERVICIOS COMPETENTES 

INMEDIATAMENTE. 

Pregunta 21 

-¿QUÉ TIPO DE COMUNICACIÓN ES MÁS EFICAZ CON UN NIÑO DE 5 AÑOS 

PARA EXPLICARLE UN PROCEDIMIENTO MÉDICO? 

B.USAR LENGUAJE SENCILLO Y RECURSOS VISUALES COMO DIBUJOS O 

MUÑECOS. 

Pregunta 22 

-¿CÓMO PUEDE UN PROFESIONAL SANITARIO ASEGURARSE DE QUE UN 

MENOR ENTIENDE LA EXPLICACIÓN SOBRE SU TRATAMIENTO? 

c. VERIFICAR LA COMPRENSIÓN DEL MENOR PIDIÉNDOLE QUE REPITA LO 

QUE HA ENTENDIDO EN TÉRMINOS SENCILLOS. 

Pregunta 23 

-¿QUÉ RESPONSABILIDAD TIENEN LOS PROFESIONALES SANITARIOS EN 

LA PROTECCIÓN DEL MENOR CUANDO DETECTAN SIGNOS DE ABUSO 

SEXUAL? 

C.NOTIFICAR A LAS AUTORIDADES COMPETENTES PARA GARANTIZAR LA 

SEGURIDAD DEL MENOR, SIN IMPORTAR EL CONSENTIMIENTO DEL 

MENOR. 

Pregunta 24 



-EN EL CONTEXTO DE ABUSO INFANTIL, ¿QUÉ TIPO DE INTERVENCIÓN 

DEBEN REALIZAR LOS PROFESIONALES SANITARIOS? 

B. DENUNCIAR EL ABUSO SIN EL CONSENTIMIENTO DEL MENOR CUANDO 

HAYA SOSPECHA. 

Pregunta 25 

-¿EN QUÉ SITUACIÓN UN MENOR DE 12 AÑOS PUEDE OTORGAR SU 

CONSENTIMIENTO INFORMADO? 

B.EN PROCEDIMIENTOS DONDE SU SALUD NO ESTÉ EN RIESGO Y SE LE 

EXPLIQUE CLARAMENTE. 

 

 


