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Comentario - 

Apto 

Pregunta1 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿En qué nivel de acción preventiva de la OMS se enmarca la prevención de riesgos 

laborales? 

Pregunta 1Seleccione una: 

 
a. 

Prevención Primaria 

 
b. 

Prevención Secundaria 

 
c. 

Prevención Terciaria 

 
d. 

La Prevención de Riesgos Laborales no se puede enmarcar en ningún nivel de acción 

preventiva de la OMS 

Retroalimentación 
Prevención primaria: aquellas medidas destinadas a disminuir la probabilidad de que ocurra 

la enfermedad antes de que ésta aparezca. Pretende disminuir la incidencia al reducir el 

riesgo de aparición de nuevos casos. Entre ellas se encuentran la Prevención de Riesgos 

Laborales. 

La respuesta correcta es: Prevención Primaria 

Pregunta2 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los agentes biológicos de Grupo 3 (señale la respuesta correcta) 

Pregunta 2Seleccione una: 

 
a. 



Pueden causar enfermedad grave en humanos 

 
b. 

Hay riesgo de transmisión por la población 

 
c. 

Existe tratamiento efectivo 

 
d. 

Todas son correctas 

Retroalimentación 
Todas ellas son características de los AB pertenecientes al Grupo 3 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta3 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La mejor forma de prevenir la transmisión de agentes biológicos en el trabajo es: 

Pregunta 3Seleccione una: 

 
a. 

Implementar la prevención secundaria 

 
b. 

Evitar o minimizar la exposición al agente patógeno 

 
c. 

Implementar la prevención secundaria y terciaria 

 
d. 

Todas son falsas 

Retroalimentación 
La mejor forma de prevenir la transmisión en el trabajo es evitar o minimizar la exposición 

al agente patógeno, estas medidas deben tomarse desde el inicio de la exposición frente al 

AB, pero también en los mecanismos de transmisión y sobre el sujeto receptor (trabajadores 

en riesgo). 

La respuesta correcta es: Evitar o minimizar la exposición al agente patógeno 

Pregunta4 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 



Enunciado de la pregunta 
Los agentes biológicos pueden ser responsables de: 

Pregunta 4Seleccione una: 

 
a. 

Infecciones 

 
b. 

Efectos Alérgicos 

 
c. 

A y B son correctas 

 
d. 

Todas son falsas 

Retroalimentación 
Los AB pueden ser responsables de infecciones, efectos alérgicos, tóxicos y cancerígenos 

La respuesta correcta es: A y B son correctas 

Pregunta5 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La evaluación del riesgo biológico (señale la respuesta falsa) 

Pregunta 5Seleccione una: 

 
a. 

No requiere la identificación del agente biológico 

 
b. 

Debe ser llevada a cabo para salvaguardar la seguridad y salud del trabajador 

 
c. 

No influye en nuestra acuación como enfermeros en la Vigilancia de la Salud 

 
d. 

Requiere la identificación teórica de los riesgos y la evaluación de los puestos de trabajo 

con riesgosy de los trabajadores expuestos 

Retroalimentación 
El riesgo biológico debe ser evaluado y controlado para salvaguardar la seguridad y salud 

del trabajador, iniciando la identificación del agente responsable 

La respuesta correcta es: No requiere la identificación del agente biológico 



Pregunta6 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para prevenir la transmisión de agentes biológicos en el medio laboral, se debe: 

Pregunta 6Seleccione una: 

 
a. 

Reducir los riesgos 

 
b. 

Gestionar los residuos 

 
c. 

Adoptar medidas higiénicas 

 
d. 

Todas son correctas 

Retroalimentación 
Todas las respuestas son medidas destinadas a prevenir la transmisión de los agentes 

biológicos en el medio laboral 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta7 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Quién debe responsabilizarse del lavado, descontaminación y, en caso necesario, 

destrucción de la ropa de trabajo y los equipos de protección? 

Pregunta 7Seleccione una: 

 
a. 

El empresario 

 
b. 

El trabajador 

 
c. 

El empresario o el trabajador 

 



d. 

Ninguna de las anteriores 

Retroalimentación 
El empresario se responsabilizará del lavado, descontaminación y, en caso necesario, 

destrucción de la ropa de trabajo y los equipos de protección a que se refiere el apartado 

anterior, quedando rigurosamente prohibido que el personal se lleve los mismos a su 

domicilio para tal fin 

La respuesta correcta es: El empresario 

Pregunta8 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Señale la respuesta falsa en relación a la formación e información a los trabajadores en 

materia preventiva: 

Pregunta 8Seleccione una: 

 
a. 

Se impartirá cuando el trabajador se incorpore a un puesto de trabajo con riesgo de 

exposición a AB, cuando aparezcan nuevos riesgos y deberá repetirse periódicamente, 

cuando sea necesario 

 
b. 

Se impartirá cuando el trabajador se incorpore a un puesto de trabajo con riesgo de 

exposición a AB y cuando aparezcan nuevos riesgos 

 
c. 

Se impartirá solamente durante la incorporación del a un puesto de trabajo con riesgo de 

exposición a AB y cuando aparezcan nuevos riesgos, sin necesidad de repetirse 

periódicamente 

 
d. 

Se impartirá siempre y cuando sea necesaria 

Retroalimentación 
Formación e información a los trabajadores en materia preventiva: los riesgos potenciales 

para su salud, las disposiciones en materia de seguridad e higiene, la utilización de los 

equipos de protección y las medidas que se han de adoptar en caso de incidente/accidente 

para su prevención. Esta formación se impartirá cuando el trabajador se incorpore a un 

puesto de trabajo con riesgo de exposición a AB, cuando aparezcan nuevos riesgos y deberá 

repetirse periódicamente, cuando sea necesario. 

La respuesta correcta es: Se impartirá solamente durante la incorporación del a un puesto de 

trabajo con riesgo de exposición a AB y cuando aparezcan nuevos riesgos, sin necesidad de 

repetirse periódicamente 

Pregunta9 



Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una de las siguientes opciones no es una precaución standard: 

Pregunta 9Seleccione una: 

 
a. 

Lavado de manos 

 
b. 

Desinfección, esterilización de materiales 

 
c. 

Rotación de personal 

 
d. 

Vacunación VHB en sanitarios 

Retroalimentación 
La rotación de personal no se encuentra recogida como una precaución standard, pues 

aumentaría incluso el riesgo de propagación de agentes biológicos en el medio laboral 

La respuesta correcta es: Rotación de personal 

Pregunta10 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La protección respiratoria más idónea en el caso de mecanismos de transmisión aérea es: 

Pregunta 10Seleccione una: 

 
a. 

Respirador de partículas 

 
b. 

Mascarilla quirúrgica 

 
c. 

Mascarilla standard 

 
d. 

Gafa nasal 

Retroalimentación 
En transmisiones aéreas siempre se recomienda el uso de respirador de partículas 



La respuesta correcta es: Respirador de partículas 

Pregunta11 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Las situaciones al alta médica tras un accidente con riesgo biológico que ha cursado con 

baja laboral por contingencia profesional son: 

Pregunta 11Seleccione una: 

 
a. 

Sin secuelas 

 
b. 

Lesiones permanentes no invalidantes 

 
c. 

Incapacidad permanente parcial 

 
d. 

Todas son correctas 

Retroalimentación 
Todas ellas son situaciones al alta médica para un trabajador ha recibido su atención 

médico-sanitaria y rehabilitadora tras contingencia profesional por parte de su entidad 

gestora 

La respuesta correcta es: Todas son correctas 

Pregunta12 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Señale la afirmación falsa en relación a los guantes 

Pregunta 12Seleccione una: 

 
a. 

Los guantes extra-gruesos o el doble enguantado pueden estar recomendados para 

procedimientos en los que se trabaja con material óseo o metálico, se abordan cavidades 

profundas, espacios confinados y en los que el riesgo de punción, corte o rotura sea alto 

(cirugía traumatológica/ortopedia) o se trabaje sobre pacientes infecciosos 

 
b. 



Sustituyen al lavado de manos 

 
c. 

En pacientes infecciosos se recomiendan guantes quirúrgicos sintéticos sin polvo 

 
d. 

El tiempo de uso que puede variar en función del material y el tipo de guante 

Retroalimentación 
En ningún caso el uso de guantes puede sustituir al lavado de manos, debiéndose realizar 

éste antes de su colocación y tras su retirada 

La respuesta correcta es: Sustituyen al lavado de manos 

Pregunta13 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
¿Quienes son los más sensibles a infectarse tras la exposición al bacilo tuberculoso y 

también tienen más riesgo de desarrollar la infección? 

Pregunta 13Seleccione una: 

 
a. 

Los niños de corta edad. 

 
b. 

Los jóvenes 

 
c. 

Los adultos. 

 
d. 

Las mujeres 

Retroalimentación 
Los niños de corta edad son los más sensibles a infectarse tras la exposición al bacilo 

tuberculoso y también tienen más riesgo de desarrollar la infección 

La respuesta correcta es: Los niños de corta edad. 

Pregunta14 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En los portadores del VIH, para detectar la infección tuberculosa y poder instaurar una 

pauta de quimioprofilaxis, se recomienda: 



Pregunta 14Seleccione una: 

 
a. 

La realización anual de un ECG 

 
b. 

La realización anual de un PPD 

 
c. 

La vacuna de la BCG 

 
d. 

Ninguna de las anteriores 

Retroalimentación 
La realización anual de un PPD 

La respuesta correcta es: La realización anual de un PPD 

Pregunta15 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El agente de la tuberculosis generalmente es una bacteria del género 

Pregunta 15Seleccione una: 

 
a. 

E. Coli 

 
b. 

Mycobacteria 

 
c. 

Retrovirus 

 
d. 

Coronavirus 

Retroalimentación 
Mycobacteria 

La respuesta correcta es: Mycobacteria 

Pregunta16 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 



Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La prueba de la tuberculina mediante la técnica de Mantoux se debe leer: 

Pregunta 16Seleccione una: 

 
a. 

Entre las 48- 72 horas 

 
b. 

Entre el 4º y 6º día 

 
c. 

Al 7ºdía 

 
d. 

A las 12 horas 

Retroalimentación 
Entre las 48- 72 horas 

La respuesta correcta es: Entre las 48- 72 horas 

Pregunta17 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Según la clasificación del Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los 

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos, un 

agente biológico del grupo 2, es: 

Pregunta 17Seleccione una: 

 
a. 

Aquél que puede causar una enfermedad grave en el hombre y presenta un serio peligro 

para los trabajadores, con riesgo de que se propague a la colectividad y existiendo 

generalmente una profilaxis o tratamiento eficaz. 

 
b. 

Aquél que resulta poco probable que cause una enfermedad en el hombre. 

 
c. 

Aquél que resulta poco probable que cause una enfermedad en el hombre. 

 
d. 



Aquél que puede causar una enfermedad en el hombre y puede suponer un peligro para los 

trabajadores, siendo poco probable que se propague a la colectividad y existiendo 

generalmente profilaxis o tratamiento eficaz. 

Retroalimentación 
Aquél que puede causar una enfermedad en el hombre y puede suponer un peligro para los 

trabajadores, siendo poco probable que se propague a la colectividad y existiendo 

generalmente profilaxis o tratamiento eficaz. 

La respuesta correcta es: Aquél que puede causar una enfermedad en el hombre y puede 

suponer un peligro para los trabajadores, siendo poco probable que se propague a la 

colectividad y existiendo generalmente profilaxis o tratamiento eficaz. 

Pregunta18 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En relación con la Brucelosis señale la respuesta INCORRECTA: 

Pregunta 18Seleccione una: 

 
a. 

La brucella mellitensis es considerada la más peligrosa para la especie humana. 

 
b. 

En España es una enfermedad de declaración obligatoria. 

 
c. 

Fue declarada enfermedad profesional en 1978. 

 
d. 

La principal medida preventiva en actividades laborales con riesgo es la vacunación. 

Retroalimentación 
La principal medida preventiva en actividades laborales con riesgo es la vacunación. 

La respuesta correcta es: La principal medida preventiva en actividades laborales con riesgo 

es la vacunación. 

Pregunta19 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Según el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los trabajadores 

contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos, se entenderá por 

"agentes biológicos": 

Pregunta 19Seleccione una: 



 
a. 

A los microorganismos, con inclusión de los genéticamente modificados, cultivos celulares 

y endoparásitos humanos, susceptibles de originar cualquier tipo de infección, alergia o 

toxicidad. 

 
b. 

A los virus y las bacterias que provoquen enfermedad en el ser humano. 

 
c. 

Solamente a los microorganismos (virus, bacterias y protozoos) que provoquen infección. 

 
d. 

A todos los organismos, cultivos celulares y endoparásitos humanos, susceptibles de 

generar infección o cualquier tipo de toxicidad en el hombre y para los que se disponga de 

vacuna o medida preventiva. 

Retroalimentación 
A los microorganismos, con inclusión de los genéticamente modificados, cultivos celulares 

y endoparásitos humanos, susceptibles de originar cualquier tipo de infección, alergia o 

toxicidad. 

La respuesta correcta es: A los microorganismos, con inclusión de los genéticamente 

modificados, cultivos celulares y endoparásitos humanos, susceptibles de originar cualquier 

tipo de infección, alergia o toxicidad. 

Pregunta20 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La concentración de virus de la Hepatitis B es más alto en: 

Pregunta 20Seleccione una: 

 
a. 

El exudado de heridas. 

 
b. 

La orina y las heces. 

 
c. 

El semen y el fluido vaginal. 

 
d. 

La leche materna. 

Retroalimentación 
El exudado de heridas. 



La respuesta correcta es: El exudado de heridas. 

Pregunta21 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Se entiende por exposición a agentes biológicos 

Pregunta 21Seleccione una: 

 
a. 

No usar medidas adecuadas de protección frente a agentes biológicos. 

 
b. 

La presencia de estos agentes en el entorno laboral que implica el contacto de dicho agente 

con el trabajador por cualquiera de las vías de entrada del organismo. 

 
c. 

La punción involuntaria con objetos contaminados. 

 
d. 

La exposición al agente patógeno por vía aérea en periodos de pandemia 

Retroalimentación 
La presencia de estos agentes en el entorno laboral que implica el contacto de dicho agente 

con el trabajador por cualquiera de las vías de entrada del organismo. 

La respuesta correcta es: La presencia de estos agentes en el entorno laboral que implica el 

contacto de dicho agente con el trabajador por cualquiera de las vías de entrada del 

organismo. 

Pregunta22 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una persona nacida en el año 1965 con respecto al sarampión: 

Pregunta 22Seleccione una: 

 
a. 

Se considera inmune. 

 
b. 

Se debe realizar una serología de anticuerpos frente al sarampión IgM. 

 



c. 

Se debe realizar una serología de anticuerpos frente al sarampión IgG. 

 
d. 

Se le administrarán 2 dosis de vacuna anti-sarampión. 

Retroalimentación 
Se considerainmune. 

La respuesta correcta es: Se considera inmune. 

Pregunta23 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Los trabajadores sanitarios se consideran inmunes frente a Varicela zoster en 

Pregunta 23Seleccione una: 

 
a. 

Recordar haber pasado la enfermedad 

 
b. 

Serología de varicela zoster IgG: Positivo 

 
c. 

Todas son falsas 

 
d. 

Todas son verdaderas 

Retroalimentación 
Todas son verdaderas 

La respuesta correcta es: Todas son verdaderas 

Pregunta24 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los trabajadores contra los 

riesgos relacionados con la exposición a agentes biológicos durante el trabajo, obliga a 

almacenar la lista de los trabajadores expuestos y sus historiales médicos. Indique la opción 

correcta 

Pregunta 24Seleccione una: 

 



a. 

Durante un plazo mínimo de quince años después de finalizada la exposición pudiendo ser 

ampliado este plazo hasta cuarenta años en determinados casos. 

 
b. 

Durante un plazo mínimo de diez años después de finalizada la exposición pudiendo ser 

ampliado este plazo hasta treinta años en determinados casos 

 
c. 

Durante un plazo mínimo de diez años después de finalizada la exposición pudiendo ser 

ampliado este plazo hasta cuarenta años en determinados casos 

 
d. 

Durante un plazo mínimo de quince años después de finalizada la exposición pudiendo ser 

ampliado este plazo hasta treinta años en determinados casos 

Retroalimentación 
Durante un plazo mínimo de diez años después de finalizada la exposición pudiendo ser 

ampliado este plazo hasta treinta años en determinados casos 

La respuesta correcta es: Durante un plazo mínimo de diez años después de finalizada la 

exposición pudiendo ser ampliado este plazo hasta cuarenta años en determinados casos 

Pregunta25 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
El tipo de virus de hepatitis que con más frecuencia cronifica y que tiene mayor tendencia a 

desarrollar cirrosis y/o cáncer es: 

Pregunta 25Seleccione una: 

 
a. 

VHA 

 
b. 

VHB 

 
c. 

VHC 

 
d. 

VHD 

Retroalimentación 
Se estima que en el mundo hay 71 millones de personas con infección crónica por el VHC. 

Un número considerable de esas personas con infección crónica desarrollarán cirrosis o 

cáncer de hígado. Cada año mueren unas 399 000 personas debido a la hepatitis C, sobre 

todo por cirrosis y carcinoma hepatocelular. 



La respuesta correcta es: VHC 

Pregunta26 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Una medida para reducir el riesgo, según el artículo 6 del RD 664/1997, es: 

Pregunta 26Seleccione una: 

 
a. 

Disponibilidad de los materiales necesarios para actuar como barrera (guantes, mascarilla, 

batas y gafas protectoras), así como contenedores de material desechable/no desechable 

potencialmente contaminado. 

 
b. 

Garantizar el asesoramiento y la asistencia las 24 horas del día con disponibilidad de 

diagnóstico serológico temprano. 

 
c. 

Disponer de profesionales encargados de la atención y seguimiento de los casos. 

 
d. 

A, B y C son correctas 

Retroalimentación 
Todas son correctas 

La respuesta correcta es: A, B y C son correctas 

Pregunta27 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Alguna de estas actividades no aparece en la lista del anexo I del R.D. 664/1997 

Pregunta 27Seleccione una: 

 
a. 

Trabajos en centros de producción de alimentos 

 
b. 

Actividades en las que existe contacto con animales o con productos de origen animal. 

 
c. 



Trabajos en instalaciones depuradoras de aguas residuales. 

 
d. 

Todas las actividades aparecen en el anexo I del RD 664/1997. 

Retroalimentación 
Todas las actividades aparecen en el anexo I del RD 664/1997. 

La respuesta correcta es: Todas las actividades aparecen en el anexo I del RD 664/1997. 

Pregunta28 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
En la profilaxis post-exposición de la rubeola está indicado: 

Pregunta 28Seleccione una: 

 
a. 

IG sérica 

 
b. 

Vacuna TV 1 dosis en las primeras 72 horas 

 
c. 

Ninguna de las anteriores 

 
d. 

A y B son correctas 

Retroalimentación 
Vacuna TV 1 dosis en las primeras 72 horas 

La respuesta correcta es: Vacuna TV 1 dosis en las primeras 72 horas 

Pregunta29 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
Para evitar el contagio de parotiditis, el trabajador deberá protegerse con: 

Pregunta 29Seleccione una: 

 
a. 

Mascarilla FFP2 

 
b. 



Mascarilla FFP3 

 
c. 

Mascarilla quirúrgica 

 
d. 

A y B son correctas 

Retroalimentación 
La vía de transmisión de la parotiditis son las secreciones oro-faríngeas, por lo que la 

Mascarilla quirúrgica es la que está indicada para protegerse del contagio. 

La respuesta correcta es: Mascarilla quirúrgica 

Pregunta30 

Correcta 

Se puntúa 1,00 sobre 1,00 

Marcar pregunta 

Enunciado de la pregunta 
La vacunación para sanitarios frente a fiebre amarilla: 

Pregunta 30Seleccione una: 

 
a. 

Siempre está indicada 

 
b. 

Nunca está indicada 

 
c. 

Está indicada en ciertas situaciones 

 
d. 

Sólo está indicada para la Profilaxis Post-Exposición 

Retroalimentación 
Las indicaciones de vacunación de cada profesional deben ser individualizadas en función 

de la susceptibilidad del trabajador a las diferentes enfermedades inmunoprevenibles, de las 

tareas desempeñadas o de los riesgos a los que esté expuesto según su actividad profesional 

y de su propia situación de salud. 

La respuesta correcta es: Está indicada en ciertas situaciones 

 


