Calificacion | 9,50de un maximo de 10,00%%0)

Comentario - | Apto

Pregunta 1
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Identifica cudl de los siguientes dispositivos ledeal para el traslado de larga
distancia por via terrestre de un paciente conesbspde lesion cervical:
Seleccione una:

L
C
O
C

a. Una camilla de cuchara.

b. Una tabla espinal larga con la asociacion déigpositivo arafia.
c. Un colchoén de vaciol

d. Un inmovilizar espinal, tipo férula de Kendrick.

Retroalimentacion

La respuesta correcta es: Un colchon de vacio.

Pregunta2
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Identifica cudl de los siguientes elementos esispoditivo integrado de
inmovilizacién:

Seleccione una:

L
=
L
L

a. Un collarin cervical o una férula tetracameral.
b. Una tabla espinal Iargzi\'.r
c. Una camilla de cuchara.

d. Un inmovilizar espinal, tipo férula de Kendrick.

Retroalimentacion



Pagina 663: Los dispositivos integrados de inmoadio’n son elementos que permiten
una inmovilizacio’n completa de las cinco masastigi@das a la inmovilizacio'n
durante las movilizaciones o el traslado.

La respuesta correcta es: Una tabla espinal larga.

Pregunta3
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Entre las siguientes, ¢ cual es la herramientaldeac#n prioritaria en Urgencias?
Seleccione una:

> a. Radiografia.

= b. Entrevistay

> c. Tomografia computarizada (TC).
L d. Electrocardiograma (EKG).

Retroalimentacion

Una buena anamnesis, inspeccion y examen fisictasdrerramientas fundamentales
para la valoracién inicial de un paciente en urvisier de Urgencias, tanto
prehospitalario como hospitalario. Determinar Ispgzha clinica y su consecuente
actitud terapéutica sera cuestion de pasos marpadasiterios orientativos para
conseguir un alto grado de certeza diagnosticaoBjgéivo comun, realizar un
diagndstico de su problema de salud, engloba uted®pruebas, de laboratorio, de
imagen para el diagndstico y funcionales radiolég)iz no radiologicas (1).

La respuesta correcta es:
Entrevista.

Pregunta4

Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢, Qué circunstancia puede alterar la interpretat@dia ecografia de emergencia en el
paciente con trauma grave?

Seleccione una:



Ol

a. Ascitis.

Ol

b. Presencia de liquido en el interior de las agastinales.

Ol

c. Existencia de un coagulo ecogénico.

O

d. Todas son correctad.
Retroalimentacion

Esta técnica se presenta como una herramientade para los pacientes
politraumatizados, durante el cual se deberan meuenta diversas circunstancias
gue pueden alterar su interpretacion: Preexistatfeclaguido en el abdomen, ascitis.
Liquido libre iatrogénico, por dialisis o lavadorppeneal. Liquido pélvico en la mujer,
que puede ser fisiologico. Asas intestinales llefebquido. Vejiga parcial o
completamente vacia. Existencia de un coagulo ecxxamé€32).

La respuesta correcta es:
Todas son correctas.

Pregunta5
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Identifica cuél de estos elementos es un dispositigividual de inmovilizacion:

Seleccione una:
O

C
L
L

a. Un collarin cervical o una férula de inmovilicacde vacio¥
b. Una tabla espinal larga con la asociacion déigpositivo arafia.
c. Una camilla de cuchara.

d. Un inmovilizar espinal, tipo férula de Kendrick.
Retroalimentacion

Los dispositivos individuales de inmovilizaciénreéieren a aquellos dispositivos
destinados a la inmovilizacion de una sola masaotal, tales como: el collarin
cervical, la férula tetracameral y las férulas demfros.

La respuesta correcta es:
Un collarin cervical o una férula de inmovilizacida vacio.

Pregunta 6
Correcta
PunttGa 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Respecto al TCE grave ¢ cual de las siguientesadfiones es incorrecta?
Seleccione una:

L
=
L
L

a. Los corticoides no deben emplearse en el mamejal
b. La fluidoterapia se realiza con Suero Glucostod
c. En la Escala de Glasgow siempre se utiliza @mnespuesta motora

d. Debe considerarse que la lesion cerebral N@ eausante de hipotension
Retroalimentacion

Pag 118: Evitar la sobrecarga de liquidos en aiseéecshock y no utilizar sueros
glucosados, que podrian aumentar aun mas el ed&arl§. Mantener
normoglucemia.

La respuesta correcta es:
La fluidoterapia se realiza con Suero Glucosado 5%

Pregunta /
Correcta
PuntdGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Para la técnica de control cervical en un pacign&ese encuentra en decubito prono,
las manos se colocaran en

Seleccione una:
L
[
L
L

a. La zona craneal posterior
b. Zona Craneal anterior y posterifr
c. Zona craneal lateral

d. Ay b son correctas.
Retroalimentacion

Pagina 12: Punto 2.3 Deubito Prono
La respuesta correcta es:



Zona Craneal anterior y posterior

Pregunta8
Correcta
PuntGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Sefale la respuesta incorrecta respecto al drplejeal de emergencia:
Seleccione una:

= a. Su indicacion directa es el tratamiento del regdnax a tensién cuya sospecha se
corrobora con control radiogrz'aficm".r

L b. Esta se puede realizar con una canula intrasesi®44 gauges (G) ajustada a un
dedo de guante roto o con sondas pleurales de fiegaébre que se comercializan en
kit preparados.

L c. La utilizacién de la valvula de Heimlich estaynaxtendida. Consiste en un tubo
de goma aplanado en un extremo, que actiua comolaalaidireccional dejando pasar
el aire o liquido y evita que estos vuelvan a mhiirse en el torax.

L d. La zona a puncionar es la linea medio claviciesegundo espacio intercostal
por encima del borde superior de la tercera caggNitando el paquete vasculonervioso
gue se encentra por debajo de las costillas).

Retroalimentacion
Pagina 21: Su indicacio’n directa es el tratamieietoneumoto’rax a tensio'n, es

necesario recordar que su diagno’stico es cliyimonca radiolo gico.

La respuesta correcta es:
Su indicacion directa es el tratamiento del neunaata tension cuya sospecha se
corrobora con control radiografico.

Pregunta9

Correcta
PuntGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Para un paciente de 70 Kg debemos realizarle dunbacion orotraqueal por tener un
compromiso de la via aérea ¢ Qué farmacos utilzadea atenderlo adecuadamente?

Seleccione una:



L a. Midazolam 7 mg y Vecuronio 7 mg
L b. Midazolam 14 mg y Fentanest 150 ug

= ¢ Fentanest 150 pg, Midazolam entre 14-24mg, s@ecOmg y posteriormente
Vencuronio 7mg.wf

L2 4. Fentanest 150 Kg, Midazolam 15mg y Vencuronig para la IOT
Retroalimentacion

Pagina 130: Tabla 15

La respuesta correcta es:
Fentanest 150 pg, Midazolam entre 14-24mg, ane¢@nmg y posteriormente
Vencuronio 7mg.

Pregunta 10
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
¢, Cual de las siguientes afirmaciones es correspeec a las complicaciones de las
canulas orofaringeas?
Seleccione una:
L a. Un tamafo inadecuado puede producir obstruct2da via aérea.

L b. La lengua puede desplazarse hacia atras a cologaanula de tamafio mayor y

colapsar las vias aéreas.
al
L c. Si el paciente no esta inconsciente puede pan\&c/Omito.

.1 .
[= d. Todas las respuestas anteriores son correftas.
Retroalimentacion

La respuesta correcta es:
Todas las respuestas anteriores son correctas.

Pregunta 11

Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Texto de la pregunta

¢, Qué tipo de sondaje utilizaremos en un paciemeaaspecha de fractura de base de
craneo?

Seleccione una:
[

L
L
C

a. Orogéstrico.\(
b. Nasogastrico.
c. Es indiferente.

d. No esta indicado el sondaje en estos pacientes.
Retroalimentacion

Pagina 137: El sondaje oroga’strico esta” indieadpacientes con sospecha de fractura
de base de cra’neo, fracturas faciales, fractumaidal o esfenoidal, en los que esta’
contraindicado el sondaje nasoga’strico (SNG) poesgo de que la sonda progrese a
cavidad craneal (Tabla 20).

La respuesta correcta es:
Orogastrico.

Pregunta 12
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

La maniobra de intubacion orotraqueal cara a cara:
Seleccione una:

= a. Tambien se denomina Técnica inversa o del Pidlet
> b. La realiza una sola persona sin ayuda.

L C.

Es una maniobra convencional que se realiza |laépaciente.

> d. Ninguna es correcta.
Retroalimentacion

Pagina 16: 3.1.3 Métodos alternativos de 10T efepées traumatizados

La respuesta correcta es:
Tambien se denomina Técnica inversa o del Piolet.

Pregunta 13
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Las Férulas de Vacio son recomendadas en caso de:
Seleccione una:

C
e
O
C

a. Hemorragias, para realizar compresion o Hemiastas
b. Necesidad de realizar una traccion.
c. Adecuadas en caso de Fracturas anguladas aafectcular.

d. Ninguna es correcta.
Retroalimentacion

Pagina 35: Tabla 3 Ventajas e Inconvenientes dedadas de Miembro.

La respuesta correcta es:
Adecuadas en caso de Fracturas anguladas o afecticirar.

Pregunta 14
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Como criterio general ¢ Como hay que actuar al lmpiaseptizar una quemadura
dérmica o subdérmica menor en la Urgencia?
Seleccione una:

L a. Retirar de forma enérgica todos los restosjiterganico desvitalizado y
lavarla con un antiséptico de amplio espectro.

L b. Sélo hay que retirar la suciedad visible y rempal maximo las flictenas y restos
de epidermis desvitalizada que cubra zonas cruentas

L c. Lavarla con agua y jabon, frotando hasta qugreato cual indica que se ha
eliminado todo el tejido desvitalizado.

= d. Retirar los restos de suciedad y de tejido tlszado, de forma suave pero
exhaustiva, desbridar flictenas si las hay e irrfigaona cruenta con suero
fisioldgico. ¥

Retroalimentacion



Pagina 337: "...Se debe desbridar todas las fastgrretirar todo el tejido organico
desvitalizado. La mejor forma de hacerlo es “pedlizdo” la flictena con una pinza o
con la mano enguantada y tirando de la epidernsigitddizada hacia la periferia, hasta
gue se rompa...."

La respuesta correcta es:
Retirar los restos de suciedad y de tejido de&étdd, de forma suave pero exhaustiva,
desbridar flictenas si las hay e irrigar la zongeata con suero fisioldgico.

Pregunta 15
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Segun la tabla de Land and Browder ¢, Qué porcem¢afCTQ (superficie corporal
total guemada) representa una quemadura que afeof@letamente la cabeza y cuello
de un nifio de tres afios?

Seleccione una:

L 4 El6% de SCTQ
L b EI8% de SCTQ
L ¢ EI120% de SCTQ
4. Bl 19% de sSCTQ/

Retroalimentacion

Pagina 295: Tabla 2 de Indice de Land & Browder.

La respuesta correcta es:
El 19% de SCTQ

Pregunta 16
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Indica la respuesta correcta respecto a la coldcats la férula de traccion:
Seleccione una:



L a. Debe ser colocada por una sola persona, tra&ccammuna mano y la coloca con
la otra, de esa manera controla mejor la maniobra.

= b. Se fijan primero las correas inguinal y del Hlokiealizando la traccion y después
se fijan el restoy’

L c. Por las caracteristicas del material con elegti@ confeccionado, es ideal para
evitar la hipotermia.

> d. Ninguna de las anteriores.
Retroalimentacion

Pagina 42: El reanimador C fija la cinta de laéngloloca la tobillera y engancha la
polea a e"sta, gira’ndola de manera cuidadosa tyastia extremidad quede totalmente
alineada y sin dolor. El reanimador A puede sdtdonces la extremidad y revalorarla,
si e’sta es correcta, se fijan definitivamenteciatas de velcro que rodean la
extremidad. Dos por encima y dos por debajo deddla (30) (Figura 22).

La respuesta correcta es:
Se fijan primero las correas inguinal y del tobikalizando la traccion y después se
fijan el resto.

Pregunta 17
Correcta
PuntdGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
Sefale la respuesta incorrecta respecto a losdilises de movilizacion e
inmovilizacion:
Seleccione una:

L a. Los dispositivos individuales de inmovilizaciéstan destinados a la
inmovilizacién de una sola masa corporal, talesaaghcollarin cervical, la férula
tetracameral y las férulas de miembros.

[ b. Los conceptos de movilizaciones e inmovilizae®mtegradas hacen referencia
a técnicas de volteos en bloque para movilizaaelgmte sobre un dispositivo que
permita su inmovilizacion posterio{

L c. Los dispositivos integrados de inmovilizaciémnpgen una inmovilizacion
completa de las cinco masas.

L d. Los elementos de inmovilizacion (correas o casch el dispositivo arafia) son
dispositivos de apoyo Y fijacion del paciente adspositivos integrados.

Retroalimentacion



Pagina 56: El concepto de movilizaciones e inmpadiones integradas hace referencia
a te’cnicas de movilizacio’n en bloque, ya seavaelenes, arrastre o lateralizacio’n,
con el objetivo de alojar al paciente sobre unaBgfvo que permita su inmovilizacio’n
posterior.

La respuesta correcta es:

Los conceptos de movilizaciones e inmovilizaciomgsgradas hacen referencia a
técnicas de volteos en blogue para movilizar ailgpaée sobre un dispositivo que
permita su inmovilizacién posterior.

Pregunta 18
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢, Cual de los siguientes dispositivos es ideal lparzovilizacion de pacientes en
distancias cortas y poco accidentadas, hasta ldl@a® la ambulancia?
Seleccione una:

e
e
=
C

a. Un colchoén de vacio.
b. Una tabla espinal larga con la asociacion déigpositivo arafia.
c. Una camilla de cuchara

d. Un inmovilizar espinal, tipo férula de Kendrick.
Retroalimentacion

Pagina 177: Si el objetivo es realizar una mowlii@a transitoria y poco compleja,
hasta un lugar mas adecuado, cuyo camino es pomteatado y con un paciente
colaborador, se podria utilizar la camilla de &ger

La respuesta correcta es:
Una camilla de cuchara.

Pregunta 19
Correcta
PuntGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En las movilizaciones en bloque, es imprescindible:



Seleccione una:

L a. Coordinarse a la hora de la movilizacion y selgsiordenes de uno de los
miembros del equipo.

L b. Realizar la maniobra inmediatamente despuési@ealoracion primaria.
L c. Las ordenes las proporciona la persona quecseetia en la cabeza.
[ 4. Ay C son correctas!

Retroalimentacion

La respuesta correcta es:
Ay C son correctas.

Pregunta 20
Incorrecta
Punttia 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Las lesiones ocasionadas por traumatismos corehejgia:

Seleccione una:
[

C
L
L

a. Se corresponden con armas de pequefio calbre.
b. Provocan un mayor trauma secundario.
c. Ocasionadas por armas blancas.

d. Se produce efecto vénturi en el orificio de aafer.
Retroalimentacion

Pagina 92: 3.3 Lesiones Penetrantes

La respuesta correcta es:
Ocasionadas por armas blancas.

Pregunta21

Correcta
PuntGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta



Segun la regla de Wallace ¢ Qué porcentaje de S€@ificie corporal total
guemada) representa una quemadura que afecta tameide (la cara anterior y
posterior) de una extremidad superior de un adulto?

Seleccione una:

L
O
L
C

a. El 6% de SCTQ

b. El 9% de SCTG/
c. El 12% de SCTQ
d. El 18% de SCTQ

Retroalimentacion

Pagina 294: Tabla de Regla de Wallace

La respuesta correcta es:
El 9% de SCTQ

Pregunta 22
Correcta
Punttga 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta

Ante un paciente con traumatismo grave, considesamddemotdérax masivo:

Seleccione una:

L
L
O

ml.

C

a. La acumulacion de mas de 500 cc de sangrecavildad pleural.
b. Nunca se debe drenar bajo ninguna circunstancia.

c. En ocasiones se asocia a neumotérax y la acaidnldebe ser mayor de 1.500

v

d. Es mas grave que el neumotorax a tension.

Retroalimentacion

Pagina 102: 4.2 Ventilacion y Oxigenacion.

La respuesta correcta es:
En ocasiones se asocia a neumotérax y la acumnldeige ser mayor de 1.500 ml.

Pregunta 23
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Las muertes evitables en el paciente politraumddizan:
Seleccione una:

L
L
L
[

a. Hipoxia, hipovolemia e hipotermia

b. Asfixia, hipovolemia y lesiones secundarias & Qi

c. Asfixia, hipoxia, hipovolemia y lesiones secumna®a un TCE

d. Asfixia, hipoxia, hipovolemia, lesiones secunasaa un TCE e hipotermhaf
Retroalimentacion

Pagina 85: Las muertes evitables son cinco: asfiqxia, hipovolemia, lesiones

secundarias al traumatismo craneoencefa’lico (Tedtpotermia.

La respuesta correcta es:
Asfixia, hipoxia, hipovolemia, lesiones secundagas TCE e hipotermia

Pregunta 24
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En un paciente atrapado, al cual solo podemos acped un espacio alejado y de unos
5 cm2, ¢ .cudl seria el farmaco de eleccidén paradnagsalgesia, mientras los equipos de
rescate abren un acceso hasta él?:

Seleccione una:
L a. Fentanilo IV

L b. Midazolam IV
[j

2 4. Ketamina IMY’

c. Ketamina IV

Retroalimentacion



Es muy util al poder administrarse por via IM, sege realizar sin practicamente
espacio para acercarnos al paciente y antes deeolateceso al paciente para canalizar
una via venosa para administracion de medicacion.

La respuesta correcta es:
Ketamina IM

Pregunta 25
Correcta
PuntdGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Indique la respuesta incorrecta respecto a lagelimcentesis de emergencias:
Seleccione una:

L a. Su indicacion directa en un paciente politraizadb es la identificacion clinica
de un taponamiento cardiaco que pone en riesgddadel paciente y obliga a una
técnica de emergencia, con muchas complicaciortesgiales.

L b. El lugar de puncion sera la region subxifoideano o dos centimetros por
debajo y a la izquierda de la unién xifocondral.

= c. El objetivo es extraer la cantidad de sangreseia para mantener la mecanica
cardiaca, puncionando con un catéter de 16 o 18 {pd largo, de al menos 15 cm de
longitud, en un angulo de 90° respecto al planat&#lpde manera que la aguja progrese
por debajo de las costillas hasta el espacio pdrcta v

L d. Una vez se aloja en el espacio pericardico, dspearse la mayor cantidad de
sangre, aproximadamente unos 15-30 ml, lo queearth una rapida mejora del estado
del paciente.

Retroalimentacion

Pagina 22: Punto 3.2.2

La respuesta correcta es:

El objetivo es extraer la cantidad de sangre neegsara mantener la mecanica
cardiaca, puncionando con un catéter de 16 o 18 {pd largo, de al menos 15 cm de
longitud, en un angulo de 90° respecto al planat&#lpde manera que la aguja progrese
por debajo de las costillas hasta el espacio pditta

Pregunta 26
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00



Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢,Cuando debe realizarse una cricotiroidotomia degancia?
Seleccione una:

L
L
L
[

a. En ahogamientos en agua salada.

b. Siempre que no se tenga experiencia en la icitubarotraqueal.

c. Para poder retirar la mascarilla laringea.

d. Ante una obstruccion insalvable de la via aéfea.

Retroalimentacion

Pagina 96: En pacientes con Traumatismo faciahmie que no sea posible la

colocacion de dispositiv supraglético y sea impretible el aislamiento de la via aérea.

La respuesta correcta es:
Ante una obstruccion insalvable de la via aérea.

Pregunta 27
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

La frecuencia cardiaca en una embarazada:
Seleccione una:

L a. Aumenta de 15 a 20 latidos / minutos.

C b. Debe considerarse anormal si sobrepasa losati@®d / minutos.

L c. Superior a 120 latidos/minutos debe hacerngsesbsir una situacion de
hipovolemia.

[ d. Todas las anteriores son correcis.
Retroalimentacion

Pagina 225: La frecuencia cardiaca aumenta comledeazo de 15 a 20 latidos por
minuto, hay que tener cautela en la interpretaaie taquicardia como signo de



hipovolemia en embarazadas con traumatismo, awntguéecuencia materna mayor
de 100 latidos por minuto debe ser consideradanaaior

La respuesta correcta es:
Todas las anteriores son correctas.

Pregunta 28
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
¢,Cual de las siguientes maniobras consiste ereejgresion sobre el cartilago
cricoides?
Seleccione una:
L a. Maniobra de BURP.
L b. Maniobra de Root.
= c. Maniobra de Sellicky”
L d. Maniobra de Valsalva.

Retroalimentacion

Pagina 134: Sellick. Consiste en ejercer presiobmesel carti’lago cricoides compri-
miendo e’ste contra los cuerpos vertebrales, aeafgue se limita la posibilidad de
broncoaspiracio’n al sellar el eso’fago

La respuesta correcta es:
Maniobra de Sellick.

Pregunta 29
Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Un paciente explica que le ha caido un liquidoraadiel cual no conoce su naturaleza
pero le produce mucho dolor en forma de escozensat y presenta un eritema. Qué
actuacion de las siguientes es la mas correcta:

Seleccione una:

L a. Aplicarle una compresa empapada con acido actz%.



L b. Aplicarle una compresa empapada con bicarb@tatico al 1%.
= c. Lavar la zona afectada con agua a chorro dueambenos 15-20 minutos!

L d. Aplicarle gasas empapadas con suero fisiologaerivarle lo antes posible a un
hospital con unidad de quemados.

Retroalimentacion

Péagina 325: Producto quimico. Retirar rapidamemtepa y lavar a chorro con
abundante cantidad de agua durante 15-20 minutos oa'nimo. Hay que tener
cuidado de no desplazar el li'quido hacia otragg@ensi- bles no quemadas (ojos,
genitales, etc.). Evitar que se encharque el Imdithido en contacto con la piel (pies,
espalda, glu'teos), podri’a provocar lesiones @agzde piel sana. Cuidado. Debemos
manipu- lar esos pacientes con guantes y gafasotkcpio’n para evitar lesio- narnos
las manos y los ojos. Desbridar ra”pidamente cigdjictena ante la sospecha de que
pudiera estar contaminada del producto qui’- nilmaplicar neutralizantes sobre la
piel. Podri"a darse una reaccio’n exote’rmica guavara’ la lesio’n (el agua se
considera el diluyente universal). Existe un préduneutralizante general, capaz de
neutra- lizar hasta seis tipos de reaccio’n quamdistintas, pero e ste debe ser
aplicado de inmediato para obtener su ma ximaa#éca

La respuesta correcta es:
Lavar la zona afectada con agua a chorro durameabds 15-20 minutos.

Pregunta 30
Correcta
PunttGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Con respecto a la mascarilla laringea, es falso que
Seleccione una:

L
=
L
L d. El aprendizaje para su colocacion es mas siqueepara la intubacién
orotraqueal.

a. Permite una ventilacion adecuada en condicidegmrada cardiorrespiratoria.
b. Es el mejor método de aislamiento definitivdadeia aéreay’

c. La punta de la mascarilla queda alojada enfiltesesofagico superior.

Retroalimentacion

Pagina 169: Tabla 2

La respuesta correcta es:
Es el mejor método de aislamiento definitivo deitaaérea.



Pregunta31
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
Sefiale la respuesta incorrecta sobre las técrésasals de movilizacion para la
asistencia del paciente politraumatizado durant@liaracion primaria:
Seleccione una:

[ a. Los volteos y la retirada del casco deben sdizeglas por cualquier interviniente
en la zona, previa a la llegada de equipos de emeia

.
L b. Durante el volteo en pacientes con bajo nivaelatesciencia se obviara la
movilizacion integrada con tabla espinal largariaridad es la asistencia.

L c. El volteo a decubito supino en pacientes gragasiona en muchas situaciones
profusién de la lengua y mayor riesgo de aspiradeliendo intervenir rapidamente
sobre la via aérea.

. El volteo de pacientes en decubito prono sézegal siempre que sea posible en
L2 4. Elvolteo d tes en dectbit mal bi
sentido contrario a la direccion de la cara delgrdae.

Retroalimentacion

Pagina 8: Como regla general, antes de movilizaraguier victima es necesario
valorarla y atenderla, lo cual ayudara a decide genica y/o material se debe emplear.

La respuesta correcta es:
Los volteos y la retirada del casco deben serzaddis por cualquier interviniente en la
zona, previa a la llegada de equipos de emergencia.

Pregunta 32
Correcta
PunttGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta
La posicion més favorable en la paciente traumddizie mas de 20 semanas de
gestacion es:
Seleccione una:

= a. Decubito lateral izquierdo entre 15° y 30° sddieorizontal ¥



L b. Decubito lateral derecho entre 15° y 30° sabfelizontal.
L c. Decubito lateral izquierdo entre 30° y 60° sdareorizontal.

L d. Decubito prono.
Retroalimentacion

Pagina 227: Como hemos indicado, para minimizardpsrcusiones hemodina’micas
asi” como respiratorias de la compresio’n uteriimieslos grandes vasos y to’rax, la
colocacio’n ideal de la paciente sera” el deculbat&ral izquierdo.

La respuesta correcta es:
Decubito lateral izquierdo entre 15° y 30° sobredazontal.

Pregunta 33

Correcta
Puntda 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Senale la respuesta correcta sobre la retiradzadeb de un motorista accidentado:
Seleccione una:

.

L a. Si el paciente no esta en PCR no debe retirase.

'I'-1 . . . .

= b. Debe retirase siempre y entre dos reanimadoresantrol manual cervicai’
.

L c. No importa como se saque mientras esté cologlactdlarin cervical.

L

d. No debe sacarse hasta que no esté estudiadegacimente la columna.
Retroalimentacion

Pagina 173

La respuesta correcta es:
Debe retirase siempre y entre dos reanimadoresardrol manual cervical.

Pregunta 34

Correcta
PuntGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta

Texto de la pregunta



Entre los signos y sintomas de lesion abdomirglydin los siguientes:
Seleccione una:

L
L
L
[

a. Poliuria y abdomen blando.
b. Blumberg positivo y abdomen en tabla.
c. Efecto de masa en bajo vientre e imposibilidaa jprinar.

d. By C son correctas!’
Retroalimentacion

Pagina 140: Tabla 22 Signos y Sintomas de Lesid@oinal

La respuesta correcta es:
B y C son correctas.

Pregunta 35
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Las quemaduras dérmicas profundas (o de 2° gradionpio) se caracterizan por:
Seleccione una:

L
L
=
L

a. Ser las mas dolorosas.
b. Ser las méas profundas.
c. Afectar la epidermis y la dermis hasta el estraticular.¥

d. Epitelizar en un plazo de entre 8 y 10 dias.
Retroalimentacion

Pagina 272: Parrafo 1

La respuesta correcta es:
Afectar la epidermis y la dermis hasta el estraticular.

Pregunta 36
Correcta
PunttGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta



Texto de la pregunta
Las quemaduras dérmicas superficiales (o de seggnado superficial) se caracterizan
por:

Seleccione una:
[

L
L
C

a. El lecho de la quemadura es de color rojo adsh
b. Tener la sensibilidad disminuida (hipoestesia).
c. El lecho de la quemadura es de color blanquecino

d. Ser las menos graves.
Retroalimentacion

Pagina 269: Signos. El signo ma’s caracteri’stida #lictena o ampolla, aunque no
debe considerarse un signo patognomo’nico. Pojaldbda flictena se encuentra una
superficie rosada (indica una buena permeabilidgdd ded capilar superficial), lisa,
brillante y muy exudativa. Para realizar un diagtiod preciso, es imprescindible que
la flictena sea desbridada y retirada por comg&tatrariamente a lo que se
recomendaba antiguamente).

La respuesta correcta es:
El lecho de la quemadura es de color rojo o rosado.

Pregunta 37
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

En un paciente afectado de la onda expansiva dexpiasion bajo el agua, ¢qué
aparato es el mas comiunmente afectado?:

Seleccione una:
[

L
C
C

a. El aparato digestivof

b. Aparato circulatorio.

c. Aparato reproductor.

d. Ninguno de los anteriores.

Retroalimentacion

Pagina 163: Lesiones intestinales. Suelen ser frexigentes en explosiones pro-
ducidas bajo el agua, el colon es el que preseay@mmorbilidad, aunque cualquier
parte del tracto intestinal se puede ver afectady.que valorar la presencia de
irritacio’n peritoneal.



La respuesta correcta es:
El aparato digestivo.

Pregunta 38
Correcta
Punttia 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢, En que consiste la Triada de Beck?
Seleccione una:
L a. Descenso de la TA, midriasis y sudoracion fria.
C b. Hipertension arterial, ingurgitacion yugularoynos cardiacos apagados.

= c. Hipotension arterial, aumento de la presion sargentral y tonos cardiacos
apagadosar‘Ir

L d. Aumento de la PIC, bradicardia y bradipnea.
Retroalimentacion

Tema: Soporte Vital al paciente con Trauma grave Aencion enfermera inicial al
paciente politraumatizado grave. 4. 3. 4. Monit@cién del Shock

Triada de Beck: hTA, aumento de la presion venes#&ral (PVC) y auscultacion de
tonos cardiacos apagados.

La respuesta correcta es:

Hipotension arterial, aumento de la presion vemesdral y tonos cardiacos apagados.

Pregunta 39
Incorrecta
PuntGa 0,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

Sefala la correcta:
Seleccione una:

= a. El collarin cervical es un instrumento de inntipacion que bloquea por
completo la flexoextension del cuello y su rotacifin

.
L b. La camilla de cuchara es el elemento indicada lsanmovilizacion completa
de la columna.



L c. El collarin cervical es un instrumento de inni@acion que por si solo, no
inmoviliza por completo la flexoextension y la r@tan del cuello.

L d. La dama de Elche es un inmovilizador pelvico
Retroalimentacion

Tema: Soporte Vital al paciente con Trauma grave Aencién enfermera inicial al
paciente politraumatizado gravd.5 Elementos individuales de inmovilizacion
Loscollarines cervicaleson instrumentos imprescindibles para la inmovdiga de la
columna cervical, todo paciente politraumatizadbeéevar uno, ya que se le
presupone una lesion cervical. La colocacién deaifarin cervical inmovilizara la
flexoextension del cuello hasta un 70%, y la rata@n so6lo un 50%, por lo qed
control cervical manual no debe abandona, menos, hasta la utilizacion de la férula
tetracameral o “dama de Elche”.

La respuesta correcta es:

El collarin cervical es un instrumento de inmowton que por si solo, no inmoviliza
por completo la flexoextension y la rotacién dedlim

Pregunta40
Correcta
PunttGa 1,00 sobre 1,00

Marcar pregunta
Texto de la pregunta

¢,Que orden de los siguientes se ha de seguiragerieion a la gestante con trauma
grave?
Seleccione una:

L a. Salvar la vida del feto, salvar la vida de lalmay salvar la capacidad
reproductora.

L b. Salvar la capacidad reproductora, salvar la g@aldeto y salvar la vida de la
madre.

L c. Salvar la vida de la madre, salvar la capacidptbductora y salvar la vida del
feto.

= d. Salvar la vida de la madre, salvar la vida d&d ¥ salvar la capacidad
reproductoray’

Retroalimentacion

Tema: La gestante con trauma grave. Punto 5. Atemca la gestante con
traumatismo. 5.1 Estabilizacion inmediata

Tabla 2

La respuesta correcta es:

Salvar la vida de la madre, salvar la vida del fesalvar la capacidad reproductora.






