6 investigacién basada en la evidencia

Pregunta 1

Utilizando la clasificaciéon actual de los Grados de Recomendacion de la CTFPHC, el grado de recomendacioén
B équé nos indica?
Seleccione una:
0 , ,
c. Que existe moderada evidencia para recomendar la intervencion de prevencion.

Entre las principales aportaciones de las revisiones sistematicas y los meta-analisis se encuentra:
Seleccione una:

b. Facilitan la toma de decisiones clinicas.

éCual de las siguientes opciones constituye una barrera para desarrollar la enfermeria basada en la
evidencia?
Seleccione una:
i
d. No creer los resultados que aporta la investigacion.

éQué evalua la validez externa de un estudio?
Seleccione una:

a. El grado en que las conclusiones de un estudio se pueden generalizar.

Utilizando la clasificacion de los niveles de evidencia y grados de recomendacion del Centro de Medicina
Basada en la Evidencia de Oxford (CEBM) la eficacia demostrada por la practica clinica y no por la
experimentacion éen qué nivel de evidencia se situa?

Seleccione una:

s
c. Grado 1c.

éEn qué tipo de conocimiento se fundamenta la practica basada en la evidencia?
Seleccione una:
&

d. Investigacion cientifica.

La ciencia de integrar el conocimiento cualitativo para contribuir a la mejora del conocimiento y a su
aplicacion practica recibe el nombre de:
Seleccione una:
v ,
c. Metasintesis.

¢A través de qué recurso online podemos acceder a recomendaciones para la practica basadas en evidencia
en el campo de los cuidados?
Seleccione una:
i
b. Joanna Briggs Institute.

éCuales son los objetivos de la valoracion critica de un articulo cientifico como fase de la practica basada en
la evidencia?
Seleccione una:

d. Valorar si los resultados mostrados se pueden aplicar a la practica clinica.

éCuantas etapas forman el proceso de practica basada en la evidencia?
Seleccione una:

{e . . . .
b. Cinco: Formulacidn del problema, busqueda de evidencia, evaluacion critica de la evidencia, implementacion y

evaluacion.

éSobre qué trata la siguiente pregunta: “"Qué probabilidad tienen los lactantes con fibrosis quistica de
ingresar por una complicacioén respiratoria en el primer afio tras el diagnéstico”?
Seleccione una:
@
c. Pregunta de prondstico.



¢A qué nos referimos cuando decimos que un documento es relevante?

a. Que trata los conceptos empleados en la estrategia de blsqueda.

Utilizando la clasificacién actual de los Grados de Recomendacion de la CTFPHC, el grado de recomendacion E
équé nos indica?
Seleccione una:
e
d. Que existe buena evidencia para recomendar en contra la intervencion de prevencion.

éCudl de las siguientes es una caracteristica definitoria de la revisién sistematica?
Seleccione una:
" . o

a. Integra resultados provenientes de muchos estudios individuales.

Entre los objetivos de la enfermeria basada en la evidencia se encuentra:
Seleccione una:

d. Todas las opciones de respuesta son correctas.

¢Qué aspectos tiene que incluir la pregunta de revision?
Seleccione una:

b. Comparacion, resultados, intervencion y paciente.

¢Cual de las siguientes opciones justifica la necesidad de sintesis de investigacion cualitativa?
Seleccione una:
" ) ) o . o - -

c. Incremento exponencial de investigaciones cualitativas en ciencias de la salud en los ultimos anos.

¢{Qué se realiza tras la aceptacion de un articulo para valoracion critica?

@
c. Una evaluacion critica.

¢Cual de las siguientes es una de las limitaciones de las revisiones sistematicas y los meta-analisis?
Seleccione una:
i« . L,

c. Los resultados pueden reflejar sesgos de publicacion.

éQué evalla la relevancia clinica de un estudio?
Seleccione una:

i
b. La magnitud, frecuencia, gravedad y morbimortalidad de la enfermedad y el coste y efectos secundarios del
tratamiento.

éCual de los siguientes estudios consideramos que tiene mayor nivel de evidencia, a priori, para abordar una
cuestion terapéutica?
Seleccione una:
v
c. Meta-analisis.
Cuando planteamos una pregunta clinica sobre una prueba diagnéstica, équé tipo de estudio debemos
seleccionar?
Seleccione una:

{e

c. Estudios de cohortes.

¢Qué es un analisis estadistico de una coleccion amplia de resultados de estudios individuales con el
proposito de integrar sus hallazgos?
Seleccione una:

Ic A
b. Meta-analisis.

éCudl es la primera etapa de la practica basada en la evidencia?
Seleccione una:
" ., .

d. Formulacion de una pregunta clinica.



éCual de los siguientes diseifios metodologicos aporta a priori menor evidencia cientifica?
Seleccione una:

d. Estudio descriptivo.

éCudl es la Gltima etapa de la practica basada en la evidencia?
Seleccione una:

b. Evaluacién de impacto de la evidencia.

La practica basada en la evidencia consiste en:
Seleccione una:

b. Integrar la mejor evidencia con la experiencia clinica y los valores del paciente.

éCudl de los siguientes disefios metodolégicos aporta a priori mayor evidencia cientifica?
Seleccione una:
i
c. Ensayo clinico no aleatorizado.
éA través de qué instrumento se determinan, en gran medida, las lineas prioritarias de investigacion a nivel
europeo?
Seleccione una:

d. El Programa Marco de Investigacion y Desarrollo.

éCual de los siguientes es un requisito previo a la realizacion de un meta-analisis?
Seleccione una:
i .

c. Que el estudio responda a la pregunta PICO.

éCuando consideramos que la practica clinica es adecuada?
Seleccione una:
" - . . - N
a. Cuando el beneficio esperado supera a los riesgos por un margen considerado suficiente para justificarla.

éCual de los siguientes no es un método de sintesis de estudios cualitativos?
Seleccione una:

a. Meta-analisis.

éCuadl es la principal aportacion de la sintesis de estudios cualitativos a la enfermeria basada en la evidencia?
Seleccione una:

{e
c. Es la forma de incorporar la perspectiva de los pacientes.

Cuando planteamos una pregunta clinica sobre etiologia équé tipo de estudio debemos seleccionar?
Seleccione una:
" . . " )

c. Revisiones sistematicas, estudios de cohortes y de caso-control.

¢Cual de los siguientes no es un beneficio de la enfermeria basada en la evidencia?
Seleccione una:
" . .

b. Genera desconfianza en los cuidados.

Seiale la afirmacion correcta respecto a los protocolos de revision sistematica:
Seleccione una:
" . . N . .

a. Se trata de un estudio de investigacion que requiere establecer previamente todo el proceso.

¢{Qué aspectos debe incluir la pregunta de investigacion de la revision de estudios cualitativos? Seiiale la
opcion incorrecta.
Seleccione una:

@ ,
d. Hipotesis.

éCual de los siguientes aspectos ha de ser valorado en la lectura critica de literatura cientifica?
Seleccione una:

0
d. Todas son correctas.

{Sobre qué trata la siguiente pregunta: “Cual es la tasa de incidencia de caidas accidentales en ancianos
durante su ingreso en un hospital comparado con una residencia”?
Seleccione una:



b. Pregunta de frecuencia.

Cuando definimos la estrategia de basqueda équé aspectos debemos delimitar?
Seleccione una:

O )
a. Las bases de datos que seran consultadas.

éQué método se utiliza para sintetizar la evidencia?
Seleccione una:
5 . . e

a. Revisiones sistematicas.

éCudl de las siguientes es la razén que sustenta la practica basada en la evidencia?
Seleccione una:

d. Todas las opciones son correctas.

¢{Qué otras clasificaciones de la calidad de la evidencia podemos utilizar en investigacion sobre cuidados?
Seleccione una:

d. Todas las opciones anteriores son correctas.

éQué criterios debe cumplir la seleccion de estudios de una revision bibliografica?
Seleccione una:
0 . -

a. Seleccionar solo aquellos que responden a la pregunta de revision.

¢Cual de los siguientes modulos de Joanna Briggs Institute Espafa no esta disponible?
Seleccione una:

c. Cuidados a pacientes diabéticos.

Las revisiones sistematicas y las guias de practica clinica nos proporcionan:
Seleccione una:

b. Sintesis de evidencia.

éCual de las siguientes opciones supone una limitacion a la realizacion de sintesis de estudios cualitativos?
Seleccione una:

b. Interpretacion de textos que provienen de diferentes lenguas, filosofias y contextos.

Cuando planteamos una pregunta clinica sobre los resultados que se obtienen a partir de una determinada
intervencion équé tipo de estudio debemos seleccionar?
Seleccione una:
(e

a. Ensayos clinicos aleatorizados.
¢Cual de las siguientes opciones supone una limitacion de las clasificaciones de los niveles de evidencia?
Seleccione una:

b. La falta de concordancia entre los distintos sistemas de clasificacion de la evidencia.

éQué criterios utiliza la clasificacion de los grados de recomendacion del JBI?
Seleccione una:
c. Adecuacion, significacion, efectividad y viabilidad.



