Pregunta 1

Respecto al material utilizado para la construcción de suelos, paredes y techos del quirófano, elige la respuesta más correcta.

[image: image1.wmf]d. debe ser ignífugo, no poroso, impermeable, sin uniones, no reflectante, resistente a agentes desinfectantes y fácil de limpiar. [image: image2.png]



Pregunta 2

¿Qué tipo de dermatitis es de causa desconocida y no está asociada a factores genéticos?:

[image: image3.wmf]c. Dermatitis Numular. [image: image4.png]



Pregunta 3

Nos encontramos a una persona que presenta unas lesiones cutáneas pequeñas, sólidas y circunscritas. ¿De qué lesiones hablamos?:

[image: image5.wmf]b. Pápulas. [image: image6.png]



Pregunta 4

El método de esterilización más utilizado por el tiempo del proceso, fiabilidad y bajo coste es:

[image: image7.wmf]c. el vapor de agua. [image: image8.png]



Pregunta 5

No es un signo cardinal de Celso:

[image: image9.wmf]c. Brillo. [image: image10.png]



Texto de la pregunta

¿Qué producto se obtiene de la dilución de polvos en un elemento con líquido como es el alcohol?:

[image: image11.wmf]b. Lociones. [image: image12.png]



Pregunta 7

Nos encontramos con un paciente quirúrgico que presenta una herida en presencia de contenido gastrointestinal sin signos de infección ¿Qué calificación le damos a esa herida?

[image: image13.wmf]c. Herida limpia contaminada [image: image14.png]



Pregunta 8

En las siguientes afirmaciones sobre el registro intraoperatorio de enfermería hay una opción incorrecta. Señala cuál:

[image: image15.wmf]a. es un medio de comunicación útil y efectivo entre los profesionales de las distintas unidades implicadas pero no proporciona una base legal y administrativa del trabajo realizado. [image: image16.png]



Pregunta 9

¿Con cuál de estos materiales se fabrican los textiles utilizados para los campos quirúrgicos?

[image: image17.wmf]a. lino, algodón ó poliéster. [image: image18.png]



Pregunta 10

En soluciones de continuidad que cierran por segunda intención, ¿qué tipo de cura se recomienda?:

[image: image19.wmf]b. Cura húmeda. [image: image20.png]



Pregunta 11

¿Qué etapa del proceso de reparación de una solución de continuidad depende del estímulo de los factores plaquetarios y de los macrófagos?:

[image: image21.wmf]b. De epitelización. [image: image22.png]



Pregunta 12

¿Qué característica presenta un exudado causado por Pseudomona Aeruginosa?:

[image: image23.wmf]a. Verdoso y con mal olor. [image: image24.png]



Pregunta 13

¿A qué nos referimos cuando hablamos de una infección que afecta a los tejidos blandos subcutáneos?:

[image: image25.wmf]d. Celulitis. [image: image26.png]



Pregunta 14

¿Qué tipo de tumorción es un condiloma acuminado?:

[image: image27.wmf]b. Tumoración premaligna [image: image28.png]



Pregunta 15

Una de éstas afirmaciones sobre las funciones del personal de enfermería en quirófano no es correcta. Señala cuál:

[image: image29.wmf]e. trasladar a los pacientes al área quirúrgica y una vez finalizada la intervención, a las unidades de recuperación. [image: image30.png]



Pregunta 16

¿Qué es la “caja de traba” de un instrumento quirúrgico?

[image: image31.wmf]b. es la articulación en bisagra del instrumento. [image: image32.png]



Pregunta 17

Señale la respuesta correcta:

[image: image33.wmf]d. Los hidrogeles están compuestos fundamentalmente de agua, por ello están especialmente indicados en desbridamiento (autolítico), granulado y epitelización en soluciones de continuidad que presentan poco exudado. [image: image34.png]



Pregunta 18

El área semirrestringida de quirófano…:

[image: image35.wmf]e. las respuestas b y d son correctas. [image: image36.png]



Pregunta 19

[image: image37.wmf]c. siempre deben ser compresivos. [image: image38.png]



Pregunta 20

Estas afirmaciones sobre las soluciones antisépticas utilizadas para la preparación de la piel del paciente antes de una intervención son correctas excepto una. Señala cuál:

[image: image39.wmf]b. deben ser aplicadas lentamente para mejorar su acción. [image: image40.png]



Pregunta 21

Según la escala de Norton, un paciente que se encuentra encamado con movilidad muy limitada. ¿Cómo puntuaría sumando estos dos valores?:

[image: image41.wmf]c. 3 [image: image42.png]



Pregunta 22

Los siguientes instrumentos están clasificados como de corte y disección menos uno. Indica cuál:

[image: image43.wmf]b. pinza de Allis. [image: image44.png]



Pregunta 23

¿Cuando está indicado realizar un desbridamiento quirúrgico?:

[image: image45.wmf]b. En tejidos desvitalizados extensos, profundos y adheridos. [image: image46.png]



Pregunta 24

La ausencia de actividad de las glándulas sudoríparas se conoce como:

[image: image47.wmf]c. Anhidrosis. [image: image48.png]



Pregunta 25

¿Cuál de estos términos no corresponde a posiciones quirúrgicas?

[image: image49.wmf]d. Kawasaki [image: image50.png]



Pregunta 26

¿Quién ó quienes son el/los responsables de la colocación del paciente en la mesa de quirófano antes de comenzar la intervención?

[image: image51.wmf]d. el cirujano, el anestesiólogo y el personal de enfermería. [image: image52.png]



Pregunta 27

Señala la opción incorrecta sobre la visita preoperatoria de enfermería:

[image: image53.wmf]b. se debe realizar el mismo día de la intervención quirúrgica. [image: image54.png]



Pregunta 28

¿Qué signos indican que una tumoración premaligna se está malignizando?:

[image: image55.wmf]a. Cambios en la medida, la forma, picor y exudación, entre otras. [image: image56.png]



Pregunta 29

¿Cuál es la zona de elección idónea de abordaje para realizar la evacuación de un absceso?:

[image: image57.wmf]c. La zona más fluctuante y con la piel transparente. [image: image58.png]



Pregunta 30

¿De quién depende jerárquicamente el jefe de Unidad de Enfermería?

[image: image59.wmf]c. del jefe de Area de Enfermería del Bloque Quirúrgico. [image: image60.png]



Pregunta 31

Cuál de las siguientes afirmaciones es falsa:

[image: image61.wmf]c. En la limpieza de cualquier tipo de solución de continuidad es importante el uso de antisépticos para reducir al máximo cualquier tipo de contaminación. [image: image62.png]



Pregunta 32

El material crítico presente en una intervención es…:

[image: image63.wmf]d. el que requiere esterilización siempre y que penetra en cavidades anatómicas estériles ó en torrente sanguíneo. [image: image64.png]



Pregunta 33

¿Qué tiempo de cicatrización necesita por norma general una herida suturada en la espalda?:

[image: image65.wmf]c. 7-10 días. [image: image66.png]



Pregunta 34

Una herida donde se produce un arrancamiento total o parcial de la piel de la cual resultan bordes despegados e irregulares, es una:

[image: image67.wmf]b. Herida por avulsión. [image: image68.png]



Pregunta 35

La zona donde se dispone el material estéril para su almacenamiento debe tener las siguientes condiciones:

[image: image69.wmf]d. temperatura entre 18-22ºC, humedad 35-40% y 10 recambios de aire/hora. [image: image70.png]



Pregunta 36

¿De qué tipo de desbridamiento hablamos si se retiran de manera selectiva los tejidos desvitalizados hasta que se consigue tejido viable?:

[image: image71.wmf]b. Desbridamiento cortante. [image: image72.png]



Pregunta 37

¿A qué nos referimos cuando hablamos de dehiscencia?:

[image: image73.wmf]d. A la cicatrización retardada, con tejido macerado en los bordes que impide que se unan, o a la separación de los bordes. [image: image74.png]



Pregunta 38

¿Cuál de las siguientes afirmaciones no es correcta sobre el lavado quirúrgico de manos?

[image: image75.wmf]b. se consigue el máximo grado de asepsia y confiere esterilidad si dura 5 minutos. [image: image76.png]



Pregunta 39

La temperatura adecuada que debe tener un quirófano…:

[image: image77.wmf]d. debe oscilar entre 20- 24ºC [image: image78.png]



Pregunta 40

¿Cómo se presentan cronológicamente las lesiones por dermatitis?:

[image: image79.wmf]b. Eritema, Papuloedema, Vesículas, Exudado, Escamas, Liquenificación. [image: image80.png]



Pregunta 41

¿De qué Grado de UPP estamos hablando si el daño tisular llega a tejido subcutáneo, aparece una placa o costra necrótica (escara) de color negruzco, bajo la cual habrá afectación necrótica de los tejidos subyacentes y el dolor habrá desaparecido por la afectación de las terminaciones nerviosas?

[image: image81.wmf]b. Grado III [image: image82.png]



Pregunta 42

Señala la afirmación que no es correcta sobre estos desinfectantes de alto nivel:

[image: image83.wmf]d. el formaldehído provoca irritación de ojos, nariz y garganta pero no es carcinogénico. [image: image84.png]



Pregunta 43

Las infecciones micóticas pueden estar causadas por:

[image: image85.wmf]a. Hongos levaduriformes o Dermatofitos. [image: image86.png]



Pregunta 44

En la prevención de úlceras por presión, está indicado el uso de, señale la falsa:

[image: image87.wmf]c. Flotadores. [image: image88.png]



Pregunta 45

¿Cuales son los factores que deben presentarse para que se manifieste una foliculitis?:

[image: image89.wmf]d. Todas son ciertas. [image: image90.png]



Pregunta 46

La desinfección es…

[image: image91.wmf]c. es el proceso mediante el cuál se consigue reducir de forma elevada, pero no total, de la carga biológica de los microorganismos presentes en un untensilio por medio de sistemas químicos ó térmicos. [image: image92.png]



Pregunta 47

¿A qué nos referimos cuando hablamos de anestesia de campo?:

[image: image93.wmf]c. Aquella donde la anestesia se infiltra alrededor de la lesión de manera que quedará anestesiada toda la zona incluida en la infiltración. [image: image94.png]



Pregunta 48

En la escala de Norton se valoran los siguientes parámetros:

[image: image95.wmf]a. Estado físico general, estado mental, actividad, movilidad e incontinencia. [image: image96.png]



Pregunta 49

¿Qué materiales se adhieren a la zona perilesional, protegiendo el lecho sobre todo en su retirada?:

[image: image97.wmf]c. Siliconas. [image: image98.png]



Pregunta 50

¿Qué zonas de la piel son más vulnerables de sufrir Úlceras Por Presión si el paciente se encuentra en posición de sedestación?:

[image: image99.wmf]d. Las escápulas, sacro, coxis, tuberosidades isquiáticas y talones. [image: image100.png]
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