Pregunta 1
Texto de la pregunta

La enfermera debe tener en cuenta que el individuo-paciente es parte de un sistema, el sistema familiar, por cuanto:
Seleccione una:

[image: image1.wmf]a. Existen problemas congénitos

[image: image2.wmf]b. Se pueden producir modificaciones de comportamiento

[image: image3.wmf]c. Existe consanguinidad entre sus miembros

[image: image4.wmf]

d. Tanto la salud como la enfermedad de cada uno de los miembros repercute en el sistema familiar [image: image5.png]



Pregunta 2
Texto de la pregunta

La composición familiar ha cambiado de forma drástica a partir de:
Seleccione una:

[image: image6.wmf]a. La globalización

[image: image7.wmf]b. Todas son falsas

[image: image8.wmf]c. La inmigración

[image: image9.wmf]

d. La industrialización de la sociedad [image: image10.png]



Pregunta 3
Texto de la pregunta

¿Qué aspectos de la vida en familia permiten una buena salud física y mental de sus miembros?
Seleccione una:

[image: image11.wmf]a. Ambas son ciertas [image: image12.png]



[image: image13.wmf]b. Todas son falsas

[image: image14.wmf]c. Sistema familiar y enlace con la sociedad

[image: image15.wmf]

d. Autoestima y comunicación

Pregunta 4
Texto de la pregunta

El término familia es entendido de manera diferente según los países por:
Seleccione una:

[image: image16.wmf]a. A y c son ciertas

[image: image17.wmf]b. Según la buena relación familiar

[image: image18.wmf]c. Según lo que establezcan las normas legales

[image: image19.wmf]

d. Razones de tipo cultural y según el grado de convivencia que tengan los individuos con sus parientes [image: image20.png]



Pregunta 5
Texto de la pregunta

La familia según el grado de parentesco entre sus miembros puede ser:
Seleccione una:

[image: image21.wmf]a. Todas son falsas

[image: image22.wmf]b. Ambas son ciertas [image: image23.png]



[image: image24.wmf]c. Extensa

[image: image25.wmf]

d. Nuclear

Pregunta 6
Texto de la pregunta

La parte funcional de la familia se compone de:
Seleccione una:

[image: image26.wmf]a. Todas son falsas

[image: image27.wmf]b. Ambas son ciertas [image: image28.png]



[image: image29.wmf]c. Las relaciones de afecto, intimidad, confianza, autonomía, los aspectos emocionales entre los individuos que conviven

[image: image30.wmf]

d. La comunicación – comprensión y manifestación de los sentimientos

Pregunta 7
Texto de la pregunta

Cuál es la principal diferencia en la composición familiar de las últimas décadas:
Seleccione una:

[image: image31.wmf]a. La modificación actual del rol de la mujer [image: image32.png]



[image: image33.wmf]b. Las parejas homosexuales

[image: image34.wmf]c. Los divorcios

[image: image35.wmf]

d. Las parejas de hecho

Pregunta 8
Texto de la pregunta

En el enfoque ecológico, el individuo deja de ser visto como ente exclusivamente biológico y cobran interés:
Seleccione una:

[image: image36.wmf]a. Todas son ciertas [image: image37.png]



[image: image38.wmf]b. Los valores

[image: image39.wmf]c. Los factores psicológicos

[image: image40.wmf]

d. Los factores sociales, y espirituales

Retroalimentación

La respuesta correcta es: Todas son ciertas

Texto de la pregunta

En Enfermería el modelo que ha dominado y sigue dominando es el modelo biomédico, lo que conduce a olvidar que:
Seleccione una:

[image: image41.wmf]a. A y c son ciertas

[image: image42.wmf]b. Se hace necesario no implicar a la familia y abordar al individuo de forma sistémica

[image: image43.wmf]c. Es preciso hacer un abordaje médico importante

[image: image44.wmf]

d. Muchas de las enfermedades que llamamos crónicas o incluso psicosomáticas están condicionadas por la familia [image: image45.png]



Pregunta 10
Texto de la pregunta

La parte estructural de la familia se compone de:
Seleccione una:

[image: image46.wmf]a. Todas son ciertas [image: image47.png]



[image: image48.wmf]b. Reservas materiales y afectivas

[image: image49.wmf]c. Límites

[image: image50.wmf]

d. Individuos

Pregunta 11
Texto de la pregunta

Se ha comprobado cómo el enfoque sistémico-familiar es particularmente benéfico en situaciones como:
Seleccione una:

[image: image51.wmf]a. Todas son ciertas. [image: image52.png]



[image: image53.wmf]b. Problemas relacionados con el cumplimiento médico

[image: image54.wmf]c. Usuarios que utilizan de forma excesiva los servicios de atención primaria

[image: image55.wmf]

d. Pacientes con una fijación somática

Pregunta 12
Texto de la pregunta

La familia es un conjunto de personas unidas por lazos principalmente de dos tipos:
Seleccione una:

[image: image56.wmf]a. Respeto y fidelidad

[image: image57.wmf]b. Afinidad y fidelidad

[image: image58.wmf]c. Consanguinidad y respeto

[image: image59.wmf]

d. Afinidad y consanguinidad [image: image60.png]



Pregunta 13
Texto de la pregunta

Las corrientes que más han contribuido a definir y caracterizar a la familia son:
Seleccione una:

[image: image61.wmf]a. La psiquiatría

[image: image62.wmf]b. Todas son ciertas

[image: image63.wmf]c. La medicina social

[image: image64.wmf]

d. La socioantropología, el psicoanálisis y la psicosociología [image: image65.png]



Pregunta 14
Texto de la pregunta

La palabra “familia” se refiere:
Seleccione una:

[image: image66.wmf]a. Todas son ciertas 
[image: image67.wmf]b. Al matrimonio

[image: image68.wmf]c. A cualquier grupo de personas que se comprometen a alimentarse mutuamente física o emocionalmente 

[image: image69.wmf]

d. Sólo a la familia patriarcal o nuclear tradicional

La respuesta correcta es: A cualquier grupo de personas que se comprometen a alimentarse mutuamente física o emocionalmente
Pregunta 15
Texto de la pregunta

Cuál de estas características no es una cualidad de familia sana:
Seleccione una:

[image: image70.wmf]a. La capacidad de hacer frente al estrés y las crisis

[image: image71.wmf]b. Participación en las aportaciones económicas [image: image72.png]



[image: image73.wmf]c. Comunicación positiva y buenas aptitudes para comunicarse

[image: image74.wmf]

d. Compromiso, que implica el valor y la dedicación que se dan los familiares entre sí

Pregunta 16
Texto de la pregunta

Las principales vías por las que las relaciones familiares y sociales pueden influir en la salud son:
Seleccione una:

[image: image75.wmf]a. Todas son ciertas [image: image76.png]



[image: image77.wmf]b. Las vías psicofisiológicas y emocionales

[image: image78.wmf]c. Las vías relacionales o socio-emocionales

[image: image79.wmf]

d. Las vías biológicas directas

Texto de la pregunta

En Occidente el descenso de familias numerosas durante el siglo XX está asociado a:
Seleccione una:

[image: image80.wmf]a. Problemas económicos

[image: image81.wmf]b. A y b son ciertas

[image: image82.wmf]c. Una mayor inmovilidad residencial

[image: image83.wmf]

d. Una menor responsabilidad económica de los hijos para con los padres [image: image84.png]



Pregunta 18
Texto de la pregunta

En una familia saludable es importante:
Seleccione una:

[image: image85.wmf]a. Todas son ciertas [image: image86.png]



[image: image87.wmf]b. Recursos adecuados para una seguridad económica y un apoyo psicosocial y emocional básicos en la familia extensa y las redes de amigos y de la comunidad y los sistemas sociales más amplios

[image: image88.wmf]c. Un sistema de valores y creencias compartido, que permita la confianza mutua, el control de los problemas, la vinculación con las generaciones anteriores y futuras, los valores éticos y la preocupación humana por sus miembros

[image: image89.wmf]

d. La utilización frecuente del Método de Resolución de Problemas cuando se da un conflicto o problema

Pregunta 19
Texto de la pregunta

Desde el punto de vista “macrosociológico” la familia es estudiada:
Seleccione una:

[image: image90.wmf]a. Todas son falsas

[image: image91.wmf]b. Tomando como referencia a la sociedad desde el ámbito antropológico

[image: image92.wmf]c. Desde el análisis de hábitos y costumbres familiares en el seno de un mismo grupo social

[image: image93.wmf]

d. Tomando como referencia, a la sociedad de manera global [image: image94.png]



Pregunta 20
Texto de la pregunta

Dentro de la literatura psicoanalítica, ¿quién introdujo el término identidad?
Seleccione una:

[image: image95.wmf]a. Defrain

[image: image96.wmf]b. Freud

[image: image97.wmf]c. Erik H. Eriksson

[image: image98.wmf]

d. Víctor Tausk [image: image99.png]



Pregunta 21
Texto de la pregunta

Para la mayoría de la gente la familia es a la vez:
Seleccione una:

[image: image100.wmf]a. Todas son ciertas [image: image101.png]



[image: image102.wmf]b. La mayor fuente de estrés personal

[image: image103.wmf]c. La mayor fuente de apoyo social

[image: image104.wmf]

d. La mayor fuente de equilibrio emocional

Pregunta 22
Texto de la pregunta

La definición de familia de la OMS esta orientada fundamentalmente hacia:
Seleccione una:

[image: image105.wmf]a. Estudios de morbi-mortalidad

[image: image106.wmf]b. Cierto tipo de estudios demográficos y epidemiológicos [image: image107.png]



[image: image108.wmf]c. Estudios de mortalidad

[image: image109.wmf]

d. Estudios de morbilidad

Texto de la pregunta

El interés de las ciencias de la salud, y en concreto de la Enfermería por el estudio sistemático y científico de la familia, se debe, en gran medida:
Seleccione una:

[image: image110.wmf]a. Los cambios sociales

[image: image111.wmf]b. Al estudio de enfermedades congénitas

[image: image112.wmf]c. A la diversidad cultural a los cambios sociales

[image: image113.wmf]

d. Al enfoque ecológico del proceso de salud y enfermedad [image: image114.png]



Pregunta 24
Texto de la pregunta

El enfoque familiar en las últimas décadas se basa en las ideas desarrolladas en el campo de:
Seleccione una:

[image: image115.wmf]a. La sociología

[image: image116.wmf]b. El psicoanálisis

[image: image117.wmf]c. La sistémica y terapia familiar [image: image118.png]



[image: image119.wmf]

d. La antropología

Pregunta 25
Texto de la pregunta

Desde el punto de vista “microsociológico”, la familia es estudiada:
Seleccione una:

[image: image120.wmf]a. Todas son falsas

[image: image121.wmf]b. Desde la perspectiva individual de cada uno de los miembros de la familia

[image: image122.wmf]c. Desde el análisis de hábitos y costumbres familiares en el seno de un mismo grupo social [image: image123.png]



[image: image124.wmf]

d. Tomando como referencia, a la sociedad de manera global

Pregunta 26
Texto de la pregunta

Bottomore en su definición resalta:
Seleccione una:

[image: image125.wmf]a. Todas son falsas

[image: image126.wmf]b. Las relaciones interpersonales

[image: image127.wmf]c. La legitimidad y la estabilidad de las relaciones sexuales [image: image128.png]



[image: image129.wmf]

d. La importancia de la comunicación

Pregunta 27
Texto de la pregunta

La evaluación de la dinámica y las influencias familiares de un paciente pude ofrecer pistas fundamentales para:
Seleccione una:

[image: image130.wmf]a. Establecer un diagnóstico de Enfermería

[image: image131.wmf]b. Determinar los objetivos a alcanzar

[image: image132.wmf]c. Gestionar adecuadamente los recursos

[image: image133.wmf]

d. Comprender y desarrollar estrategias de afrontamiento eficaz, que como bien sabemos implicarán un enfoque holístico [image: image134.png]



Pregunta 28
Texto de la pregunta

De todos los tipos de apoyo proporcionados por las familias, ¿cuál es el factor que más influye en los resultados de salud?
Seleccione una:

[image: image135.wmf]a. Emocional [image: image136.png]



[image: image137.wmf]b. Moral

[image: image138.wmf]c. Todas son falsas

[image: image139.wmf]

d. Económico

Pregunta 29
Texto de la pregunta

Para un paciente con fijación somática, ¿qué tipo de atención es más beneficioso?
Seleccione una:

[image: image140.wmf]a. Es muy difícil de tratar

[image: image141.wmf]b. Es mejor tratar la patología orgánica de base

[image: image142.wmf]c. El enfoque psicoanalítico

[image: image143.wmf]

d. El enfoque sistémico-familiar [image: image144.png]



Pregunta 30
Texto de la pregunta

Quién define a la familia como “la unidad básica de desarrollo y experiencia, de realización y fracaso. Es también la unidad básica de la enfermedad y la salud.”
Seleccione una:

[image: image145.wmf]a. Defrain

[image: image146.wmf]b. Freud

[image: image147.wmf]c. Ackerman [image: image148.png]



[image: image149.wmf]d. Minuchin

_1489574829.unknown

_1489574855.unknown

_1489574868.unknown

_1489574875.unknown

_1489574878.unknown

_1489575397.unknown

_1489575399.unknown

_1489574879.unknown

_1489574876.unknown

_1489574871.unknown

_1489574873.unknown

_1489574870.unknown

_1489574862.unknown

_1489574865.unknown

_1489574866.unknown

_1489574863.unknown

_1489574858.unknown

_1489574859.unknown

_1489574857.unknown

_1489574842.unknown

_1489574849.unknown

_1489574851.unknown

_1489574853.unknown

_1489574850.unknown

_1489574845.unknown

_1489574846.unknown

_1489574843.unknown

_1489574835.unknown

_1489574838.unknown

_1489574839.unknown

_1489574837.unknown

_1489574831.unknown

_1489574833.unknown

_1489574830.unknown

_1489574772.unknown

_1489574802.unknown

_1489574816.unknown

_1489574822.unknown

_1489574825.unknown

_1489574826.unknown

_1489574824.unknown

_1489574818.unknown

_1489574820.unknown

_1489574817.unknown

_1489574809.unknown

_1489574812.unknown

_1489574813.unknown

_1489574810.unknown

_1489574805.unknown

_1489574806.unknown

_1489574804.unknown

_1489574785.unknown

_1489574796.unknown

_1489574798.unknown

_1489574800.unknown

_1489574797.unknown

_1489574789.unknown

_1489574792.unknown

_1489574787.unknown

_1489574779.unknown

_1489574783.unknown

_1489574784.unknown

_1489574780.unknown

_1489574776.unknown

_1489574777.unknown

_1489574774.unknown

_1489574745.unknown

_1489574759.unknown

_1489574766.unknown

_1489574770.unknown

_1489574771.unknown

_1489574767.unknown

_1489574763.unknown

_1489574764.unknown

_1489574760.unknown

_1489574752.unknown

_1489574756.unknown

_1489574757.unknown

_1489574753.unknown

_1489574749.unknown

_1489574751.unknown

_1489574747.unknown

_1489574718.unknown

_1489574732.unknown

_1489574738.unknown

_1489574742.unknown

_1489574744.unknown

_1489574740.unknown

_1489574736.unknown

_1489574737.unknown

_1489574733.unknown

_1489574725.unknown

_1489574729.unknown

_1489574730.unknown

_1489574726.unknown

_1489574722.unknown

_1489574723.unknown

_1489574720.unknown

_1489574705.unknown

_1489574712.unknown

_1489574716.unknown

_1489574717.unknown

_1489574713.unknown

_1489574709.unknown

_1489574710.unknown

_1489574707.unknown

_1489574699.unknown

_1489574703.unknown

_1489574704.unknown

_1489574700.unknown

_1489574692.unknown

_1489574696.unknown

_1489574697.unknown

_1489574693.unknown

_1489574689.unknown

_1489574691.unknown

_1489574685.unknown

_1489574687.unknown

_1489574684.unknown

_1489574681.unknown

